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武汉地区野生地被植物资源引种筛选及其园林应用
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　　摘　要：为了丰富武汉地区地被植物的种类，对武汉市周边的野生地被植物进行引种，并进
行了深入的研究和长期观察，筛选出适应性强、观赏性佳、生态效益好的１７种野生地被植物，并对
其在园林运用提出的建议。
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　　随着我国生态文明建设的推进，武汉市也进入了
“森林城市”建设的高潮期。地被植物是指除了草坪以
外的植株低矮、枝叶茂密、抗性较强的木本及宿根草本
植物，同时也是地方植物区系和植被的重要组成部分，
也是“森林城市”建设中植物群落乔—灌—草复合结构
的重要层次，它在是生态城市建设和森林城市建设中扮
演着极为重要的角色［１－２］。目前，武汉市地被植物种类
单调，形成的绿地景观不够丰富，植物群落也不够稳定；
而从国外引种的１～２ａ生草、花种类繁多，而能够露地
生长，完全适应武汉地区气候条件的植物种类还很少，
远远不能满足绿化的需求，因此，开发应用野生地被植
物并运用于生态城市建设中，是解决武汉市当前园林植

物乡土地被植物运用少，绿地覆盖率不高、生态效应差
的最有效和最快速的途径。

１　研究地概况
武汉市位于江汉平原东部，长江中游与长江、汉水

交汇处。市区由隔江鼎立的武昌、汉口、汉阳三镇组成，
通称武汉三镇；地形北高南低，属残丘性河湖冲积平原，
北部为山地丘陵，其余均属沃野千里的江汉平原，地势
平坦，河道纵横，湖泊星罗棋布。武汉市气候属副亚热
带湿润气候区，雨量充沛，热量丰富，夏热冬冷，四季分
明。市区及近郊土壤多为酸性黄壤土、棕壤土和偏碱性
的冲击沙壤土；其植物区系属中亚热带常绿阔叶林向北
亚热带落叶阔叶林过渡地带，兼有南方和北方植物区系
成分，常绿阔叶林和落叶阔叶林组成的混交林是武汉市
的典型植被类型。

２　研究方法
２．１　野外调查
野外调查主要采用Ｂｒａｕｎ－Ｂｌａｎｑｕｅｔ（１９６４）和Ｆｕｊｉ－

ｗａｒａ（１９８７）的植物社会学方法［３－４］，分层（乔木层Ｔ、灌木
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层Ｓ和草本层Ｈ）记录样方的面积，出现的植物种类及
其盖度与多度，并利用ＧＰＳ仪，对每个调查样方的纬度、
经度和海拔高度进行定位，对于在野外能准确识别的种
类，采用记名的方式，对于在野外不能准确识别的种类，
采集标本鉴定。

２．２　生物学观察
综合考察品种圃中的地被关于移栽成活率、生活习

性、生态特性及其抗性的指标。每周固定时间、固定点
对其进行连续的观测，然后结合前人的资料，综合考虑
武汉市的气候，筛选出适应性较强的野生地被植物。

２．３　筛选原则
以多年生植物为主，地面覆盖速度适中，繁殖容易，

抗病虫害、抗杂草能力较强，节水耐旱，养护成本较低的
常绿或者半常绿的能适应武汉市冬冷夏热的特殊气候

的地被植物为主［５］。

３　结果与分析
根据连续３ａ的生物学观察和试验记录，通过栽培

驯化，从７５种野生地被植物中，筛选出１７种重点研究运
用的野生地被植物进行分析，并根据其生态习性、应用
价值和观赏习性进行了分类。

３．１　白花地丁（Ｖｉｏｌａ　ｐａｔｒｉｎｉｉ）
为堇菜科堇菜属，多年生草本，株高１０～２０ｃｍ，横

径１５～２０ｃｍ，花白色，花量较大，花期主要集中在３月
中旬到４月上旬，在武汉地区，露底栽培一般１月上旬枯
黄，２月下旬返青，绿期３２０～３４５ｄ，采于野外的田埂、路
边。可用于盆花栽植、庭院栽植、花坛或者林下的花境。

３．２　白花堇菜（Ｖｉｏｌａ　ｌａｃｔｉｆｌｏｒａ）
为堇菜科堇菜属多年生草本，株高１０～２５ｃｍ，横径

１０～２０ｃｍ，花白色，带紫纹，花量较大，花期主要集中在
３月中旬到４月上旬，在武汉地区，露地栽培一般１月上
旬枯黄，２月下旬返青，绿期３２０～３４５ｄ，采于野外的田
埂、路边。可用于盆花栽植、庭院栽植、花坛或者林下的
花境。

３．３　紫花堇菜（Ｖｉｏｌａ　ｇｒｙｐｏｃｅｒａｓ）
为堇菜科堇菜属多年生草本，株高２０～３５ｃｍ，横径

１０～２０ｃｍ，花淡紫色，花期主要集中在１月中旬到２月
下旬，在武汉地区，露地栽培一般可常绿，绿期约有３３０～
３５５ｄ，采于野外的山坡、林地。可用于盆花栽植、庭院栽
植、花坛或者林下的花境。

３．４　紫花地丁（Ｖｉｏｌａ　ｐｈｉｌｉｐｐｉｃａ）
为堇菜科堇菜属多年生草本，株高１０～２０ｃｍ，横径

８～１５ｃｍ，花紫色，一年二季花期，上半年集中在３月中
旬到４月上旬，下半年集中１１月中旬和１２月上旬。在
武汉地区，室内栽培一般可常绿，露地栽培绿期约有
３３０～３４５ｄ，采于野外的山坡、田埂、林地。可用于盆花

栽植、庭院栽植、花坛或者林下的花境以及色块搭配。

３．５　长萼堇菜（Ｖｉｏｌａ　ｉｎｃｏｎｓｐｉｃｕａ）
为堇菜科堇菜属多年生草本，株高８～１５ｃｍ，横径

５～１０ｃｍ，花紫色，一年两季花期，上半年集中在３月中
旬到４月上旬，下半年集中１１月中旬和１２月上旬，上半
年比下半年花量大。在武汉地区，室内栽培一般可常
绿，露地栽培绿期３４０～３５５ｄ，采于野外的溪边、田埂、林
缘。可用于小型的盆花栽植、庭院栽植、花坛或者林下
的花境。

３．６　蔓茎堇菜（Ｖｉｏｌａ　ｄｉｆｆｕｓａ）
为堇菜科堇菜属多年生草本，株高１０～１５ｃｍ，横径

１５～２５ｃｍ，花淡紫色，一年两季花期，花期相对于其它堇
菜属植物较长，上半年集中在３月中旬到４月下旬，下半
年集中１０月中旬和１１月上旬。在武汉地区，露底栽培
一般可常绿，绿期３５０～３６０ｄ，采于野外的田埂、林缘、林
下。可用于小型的盆花栽植、庭院栽植、花坛或者林下
的花境。

３．７　活血丹（Ｇｌｅｃｈｏｍａ　ｌｏｎｇｉｔｕｂａ）
为唇形科活血丹属多年生匍匐草本，株高１０～

２０ｃｍ，地面覆盖速度极快，一般情况２个月左右可以成
坪，花粉紫色，花期较长，主要集中在３月中旬到４月下
旬，在武汉地区，露地栽培一般可常绿，绿期约有３５０～
３６５ｄ，采于野外的溪边、林下。可用于垂吊型的盆花栽
植、屋顶绿化、庭院栽植、花坛或者林下的花境。

３．８　梓木草（Ｌｉｔｈｏｓｐｅｒｍｕｍ　ｚｏｌｌｉｎｇｅｒｉ）
为紫草科紫草属多年生匍匐草本。株高１０～

２０ｃｍ，地面覆盖速度在栽植的第１年速度较慢，在第２
年开始速度加快，花初开时粉紫色，盛开时变蓝色，花期
较长，主要集中在３月中旬到４月下旬，在武汉地区，露
地栽培属于常绿物种，采于野外的林下、路边。可用于
垂吊型的盆花栽植、屋顶绿化、庭院栽植、花坛、花境以
及生态型园林植物使用。

３．９　阔叶山麦冬（Ｌｉｒｉｏｐｅ　ｐｌａｔｙｐｈｙｌｌａ）
为百合科山麦冬属为多年生草本，株高２５～４５ｃｍ，

横径１５～２５ｃｍ，是观赏效果极佳的观花观果植物。花
淡紫色，花期集中在７月中旬到８月上旬，果期主要在９
月上旬到１１月下旬，果色由绿色变为紫黑色。在武汉
地区，露地栽培一般可常绿，绿期约有３５０～３６０ｄ，采于
野外的林下，属于比较耐荫的地被植物。可用于盆花栽
植、庭院栽植、林下的花境以及背光环境下的绿化。

３．１０　马兰（Ｋａｌｉｍｅｒｉｓ　ｉｎｄｉｃａ）
为菊科马兰属多年生草本，株高２５～６０ｃｍ，横径

１５～３０ｃｍ，花淡紫色，花期较长，主要集中在８月上旬到

１０月中下旬，在武汉地区，露地栽培一般可常绿，绿期约
有３４５～３５５ｄ，采于野外的溪边、田埂、路边，可用于盆花
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栽植、庭院栽植、林下的花境以及花卉绿篱。

３．１１　半边莲（Ｌｏｂｅｌｉａ　ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ）
为桔梗科半边莲属多年生草本，株高８～１２ｃｍ，花

粉红或淡紫色，花期较长，花形状特别，主要集中在５月
上旬到１１中下旬，是很好的夏季观花地被植物。在武
汉地区，露地栽培一般在１２月中旬枯黄，在来年的２月
下旬萌芽生长，绿期２８５～３１０ｄ，采于野外的田埂、路边，
可用于盆花栽植、庭院栽植、草毯、花坛和色块运用。

３．１２　紫花前胡（Ａｎｇｅｌｉｃａ　ｄｅｃｕｒｓｉｖｅ）
为伞形科前胡属多年生草本，株高６０～１００ｃｍ，花

深紫色，花期在９月中、下旬到１０月上旬，叶型奇特，叶
片大，是很好的观花观叶植物。在武汉地区，露地栽培
一般在１２月上旬枯黄，在来年的１月底部萌发生长，绿
期３００～３４０ｄ，采于野外的山坡，可用于盆花栽植、庭院
栽植、绿篱、孤植或者丛植等园林运用。

３．１３　过江藤（Ｐｈｙｌａ　ｎｏｄｉｆｌｏｒａ）
为马鞭草科过江藤属多年生草本，高４～８ｃｍ，花白

色，花期在５月中旬到９月中旬，根须发达，耐贫瘠，成活
率高，水土保持较佳，是山体修复植物的不错选择。在
武汉地区，露地栽培一般在１２月下旬枯黄，在来年的３
月底萌发生长，绿期２８０～３１５ｄ，采于野外的山坡、路边，
可用于山体修复、园林绿毯等应用。

３．１４　凹叶景天（Ｓｅｄｕｍ　ｅｍａｒｇｉｎａｔｕｍ）
为景天科景天属为多年生匍甸草本。株高６～

１５ｃｍ。花黄色，花期在４月下旬到５月下旬，叶片顶部
凹陷，冬季叶片变红。在武汉地区露地栽培一般常绿。
绿采于野外的溪边、田埂、路边，可用于盆花栽植、庭院
栽植、林下的花境以及色块布置。

３．１５　聚花过路黄（Ｌｙｓｉｍａｃｈｉａ　ｃｏｎｇｅｓｔｉｆｌｏｒａ）
为报春花科珍珠菜属多年生草本。株高５～１２ｃｍ。

花黄色，花期在５月中旬到６月下旬，冬季叶片变红。在
武汉地区，露地栽培一般常绿，绿采于野外的田埂、山
坡，可用于盆花栽植、庭院栽植、林下的花境以及色块
布置。

３．１６　鼠尾草（Ｓａｌｖｉａ　ｆａｒｉｎａｃｅａ）
为唇形科鼠尾草属多年生草本。株高２０～６０ｃｍ。

花紫色，花期在８月上旬到１１月中旬，是很好的夏秋季
观花植物。在武汉地区，露地栽培一般常绿，绿采于野
外的山坡、溪边，可用于盆花栽植、庭院栽植、林下的花
境以及色块布置。

３．１７　三叶委陵菜（Ｐｏｔｅｎｔｉｌｌａ　ｆｒｅｙｎｉａｎａ）
为蔷薇科委陵菜属多年生草本。株高２０～３５ｃｍ。

花黄色，花期在３月中旬到４月上旬，叶片在夏天碧绿可

爱，秋、冬季节叶片出现红色的纹路，是很好的观叶植
物。在武汉地区，露地栽培一般常绿，采于野外的山坡、
路边，可用于盆花或者垂吊盆栽、庭院栽植、花境以及色
块布置。

４　野生地被植物园林应用的作用和建议
４．１　野生地被植物园林的作用
野生地被植物不但能有效覆盖地面、美化环境、提

高城市绿化率、丰富绿化层次、缓和日辐射、增加大气湿
度、净化大气污染，而且还能在平衡生态系统，防止水土
流失等方面发挥重要作用；在栽培管理方面，乡土的野
生地被植物较为管理粗放，具有一年栽植多年受益的特
点，相对于草坪和草花又比较节省人力和水资源。因
此，开发应用野生地被植物并运用于生态城市建设中，
是解决武汉市当前园林植物乡土地被植物运用少，绿地
覆盖率不高、生态效应差的最有效和最快速的途径。

４．２　野生地被植物园林应用的建议
４．２．１　合理群落配置　野生地被植物在植物群落的复
合结构中扮演着下层物种的重要组成部分。结合原生
环境的考察档案，合理的布置群落里面的植物种类，提
高生物多样性［６－７］，做到植物群落物种丰富，观赏性强和
观赏期长，而且相互生长和谐、旺盛。

４．２．２　适地适境种植。不同的植物有不同的生态适应
性，用野生地被植物进行园林绿化时，必须根据其生物
学特性进行适宜的种植。耐荫性、半耐荫性和向阳性等
不同的特点合理的配置植物。

４．２．３　配有合理的繁殖和养护技术掌握野生地被植物
的快繁技术，加大繁殖量，便于推广。植物的养护是园
林植物运用和推广的重要环节之一，掌握好不同植物养
护的关键技术，有利于创建节约型园林，节约养护成本。
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