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不同有机肥施入量对有机蔬菜产量的影响研究
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　　摘　要：以青刀豆、西兰花、甘薯、胡萝卜和圆葱等主要有机蔬菜为试材，研究不同有机肥施
入量对有机蔬菜产量的影响。结果表明：随着施入有机肥数量的增加，５种蔬菜的产量都呈递增
的趋势，但施肥量增加到一定量后，有机蔬菜产量提高不明显，差异不显著；６６７ｍ２ 地块中青刀豆
的最佳施肥量为２　０００ｋｇ；西兰花和甘薯的最佳施肥量为２　５００ｋｇ；胡萝卜和圆葱的最佳施肥量
为３　０００ｋｇ。
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　　有机蔬菜是一种真正无污染、富营养、高质量的环
保安全产品。随着社会的进步和人民生活水平的提高，
人们对环境保护和食品安全的要求越来越高，更多的人
已把需求的目光转向有机食品，使有机蔬菜呈现出巨大
的市场潜力和发展空间。有机肥料是农业生产中重要
的物质基础，能为作物提供全面的营养，它肥效长，可以
增加和更新土壤有机质，促进微生物繁殖，增强土壤保
水保肥能力［１］，而且对降低叶类蔬菜硝酸盐含量有重要
作用［２－３］。按照有机蔬菜生产的施肥原则，有机蔬菜生
产过程中不能使用化学合成的肥料，而应以有机肥为
主，辅以其它肥料；以多元素复合肥为主，单元素肥料为
辅；以施基肥为主，追肥为辅［４］。该试验以青刀豆、西兰
花、甘薯、胡萝卜和圆葱等蔬菜为试材，研究适合山东地
区的有机肥沤制技术，研究不同有机肥施入量对有机蔬
菜产量的影响，以及不同有机蔬菜品种的有机肥施肥
量，总结出一套适用于有机蔬菜栽培的施肥技术。

１　材料与方法
１．１　试验材料
试验地点设在广饶县广饶镇城南杨庙村，土壤为褐

土，土壤农化性状：ｐＨ　７．３９，有机质１３．２１ｇ／ｋｇ，碱解氮
５０．４ｍｇ／ｋｇ，速效磷１４．４ｍｇ／ｋｇ，速效钾１０７．０ｍｇ／ｋｇ。
供试有机蔬菜为青刀豆、西兰花、甘薯、胡萝卜和圆葱，
供试肥料为课题组自制有机肥，其有机质６０．８％，速效
氮２３５．４ｍｇ／ｋｇ，磷２１０．８ｍｇ／ｋｇ，钾６１２．７ｍｇ／ｋｇ。

１．２　试验方法

１．２．１　不同有机肥施入量对有机蔬菜产量的影响　每
种有机蔬菜设７个处理，分别按每６６７ｍ２有机肥的施肥
量１　０００、１　５００、２　０００、２　５００、３　０００、３　５００、４　０００ｋｇ作为
基肥施入，每个处理３次重复，每个小区２０ｍ２，各小区
随机排列，蔬菜成熟后，测定各个有机蔬菜不同处理的
产量。

１．２．２　有机肥不同施入方式对有机蔬菜产量的影响　
具体施肥方案见表１。

　　表１ 不同有机蔬菜的施肥方案 ｋｇ／６６７ｍ２

蔬菜品种 肥料种类 施入方式 施入量

圆葱
腐熟有机肥

鱼蛋白有机肥

基肥

叶面喷肥

３　０００

４００倍液，３次

青刀豆
腐熟有机肥

鱼蛋白有机肥

基肥

叶面喷肥

２　０００

４００倍液，３次

西兰花
腐熟有机肥

鱼蛋白有机肥

基肥

叶面喷肥

２　５００

４００倍液，３次

胡萝卜
腐熟有机肥

鱼蛋白有机肥

基肥

叶面喷肥

３　０００

４００倍液，２次

甘薯 腐熟有机肥 基肥 ２　５００

２　结果与分析
２．１　适合于山东地区的有机肥沤制技术
有机肥在施用前２个月需进行无害化处理，具体方

法为将肥料泼水拌湿、堆积并覆盖塑料膜，使其充分发
酵腐熟，并对废弃物中所含的有机氯农药如六六六、

ＤＤＴ等有明显的降解作用，对六六六的降解率可达
６０％～８０％，对ＤＤＴ的降解率可达５０％～７０％［５］。随
着大量规模化畜禽场的兴建和运作，畜禽粪便也成了许
多规模化种植农场的有机肥料，这些畜禽场所产生的有
机肥与传统的有机肥相比，已产生了质的变化。
该技术采用农作物秸秆和畜禽粪便作为主要原料。

把禽畜粪便与农家土杂肥、秸秆按１∶１∶１比例混合、掺
匀，堆成高１～１．２ｍ、宽１ｍ左右的肥堆，外面用泥封
严，使堆内温度达到６０～７０℃，堆沤１５～２０ｄ，即可完全

９２



·研究简报· 北方园艺２０１０（１７）：２９～３０

杀死病菌、虫卵，使有机肥充分腐熟成优质肥料。

２．２　有机肥不同施入量对有机蔬菜产量的影响
由表２可知，随着施入有机肥数量的增加，５种蔬菜

的产量都呈递增的趋势。方差分析和多重比较的结果
表明，随着有机肥施入量的增加，有机蔬菜的产量显著
增加，但过量施用有机肥，不仅不会使蔬菜产量继续升
高，反而会引起蔬菜品质下降［６］。而且，过量使用可能
会加重土壤的污染，施用不当，将会对生态环境产生不
良影响，将有可能造成农产品受污染。可见，有机肥料
具有“双刃剑”的作用，合理利用会成为宝贵的农业生产
资源，而不合理利用则会成为潜在的污染源。青刀豆施
入有机肥２　０００ｋｇ较施入１　５００ｋｇ产量明显提高，差异
极显著，施入２　５００、３　０００、３　５００、４　０００ｋｇ较施２　０００ｋｇ
产量提高不明显，差异不显著，所以青刀豆的最佳施肥
量应该是２　０００ｋｇ；西兰花和甘薯施入有机肥２　５００ｋｇ
较施入２　０００ｋｇ产量明显提高，差异极显著，而施入
３　０００、３　５００ｋｇ和４　０００ｋｇ较施入２　５００ｋｇ产量提高不
明显，差异不显著，所以西兰花和甘薯的最佳施肥量应
是２　５００ｋｇ；胡萝卜和圆葱施入有机肥３　０００ｋｇ较施入
２　５００ｋｇ，产量明显提高，差异极显著，而施入有机肥
３　５００、４　０００ｋｇ较施入３　０００ｋｇ，产量提高不明显，差异
不显著，所以胡萝卜和圆葱的最佳施肥量应该是３　０００ｋｇ。

　　表２　　不同有机肥施入量对有机蔬菜的影响
有机肥施入量

／ｋｇ

６６７ｍ２产量／ｋｇ
青刀豆 西兰花 甘薯 胡萝卜 圆葱

４　０００　 １　２８６　 １　１４０　 １　６０９　 ３　０３３　 ３　５０６

３　５００　 １　２５１　 １　１２３　 １　５８１　 ２　９９９　 ３　４９１

３　０００　 １　２３７　 １　１０７　 １　５４６　 ２　９４８＊＊ ３　４２０＊＊

２　５００　 １　２１８　 １　０８２＊＊ １　５１７＊＊ ２　５５９＊ ３　０１２＊

２　０００　 １　１９２＊＊ ９２５＊ １　２７８＊ ２　３３４＊ ２　７９７＊

１　５００　 ９２９＊ ８３３＊ １　１２３＊ ２　１６８＊ ２　５８９＊

１　０００　 ８４２　 ７８５　 ９９７　 １　９８４　 ２　３２４

　　注：表中数据为３次重复平均值；＊表示在Ｐ＞０．０５水平差异显著，＊＊表示在

Ｐ＞０．０１水平差异极显著（加显著性分析结果）。

３　小结
不同种类的有机蔬菜对养分的需求量不同，施肥的

种类、数量和方法有差异。在蔬菜生产中盲目大量地使
用有机肥料不仅会增加污染环境的风险，也会降低蔬菜
品质［６］。该试验有机蔬菜所施肥料均为有机肥，它具有
营养全面、作用持久、改善土壤、保土保肥能力、增产显
著、增加作物抗逆性及改善果实品质等特点，主要以基
肥的形式施入。追肥是有机蔬菜施肥的有效补充，根据
土壤养分状况和有机蔬菜的生长状况确定是否追肥。
青花菜、圆葱种植密度大，根系浅，采用铺肥追肥方式，
铺肥追肥分土壤施肥和叶面施肥，土壤施肥主要是在蔬
菜长至３～４片叶时，结合浇水、培土等进行追施，主要使
用人粪尿和生物肥等。叶面追肥在苗期、生长期选用生
物有机叶面肥。采用的是鱼蛋白４００倍液喷施，每隔
７～１０ｄ喷１次，连喷２～３次。叶背面吸收养分的速度
比叶正面快几倍乃至几十倍，因此，叶面追肥要尽量做
到叶片正、背面喷匀为宜［８］。种植行距较大，根系较集
中的青刀豆，开沟条施追肥，开沟时不要伤断根系，将肥
料撒入沟内，用土盖好后及时浇水。追肥时结合测土
施肥。
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