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　　课题组经过多年试验研究 ,成功总结和完善了西北

节能日光温室番茄 、西甜瓜秋—春三季两熟高效栽培技

术 ,实现了番茄供应元旦 、春节市场 ,西甜瓜供应“五一”

市场的技术经济目标 ,番茄西甜瓜秋—春三季两熟栽培

效益显著。具体栽培技术如下。

1　品种选择及茬口安排
1.1　品种选择

适合两熟栽培的番茄品种荷兰“卡鲁索” 、以色列

“144” 、美国“粉果王” 、金棚“夺冠” 、中研“958”等;适合两

熟栽培的甜瓜品种有“银玲” 、“状元” 、“台农二号”等品

种;西瓜品种有“京欣二号” 、“玉娇” 、“新金兰” 、“黑美人”

等品种。

1.2　茬口安排

秋延番茄栽培于 7月下旬至 8月上旬育苗 , 8月下

旬至 9月上旬定植 ,12月初采收 ,第 2年 2月上中旬采

收完毕。冬春茬西甜瓜栽培于 12月上中旬至 1月上旬

育苗 ,1月下旬至 2月中旬定植 ,4月中下旬采收。

2　秋延后番茄栽培技术
2.1　育苗

番茄的育苗期长 ,要求床土肥沃没有细菌和害虫。

播种床要求在 3 a内没有种过茄科蔬菜的田土 ,肥料选

用充分腐熟的牛粪 、鸡粪等 ,肥料占田土的比例为

20%～ 30%。播种床厚度 10 cm;分苗床土厚度 12 cm 。

播种之前 ,用多菌灵可湿性粉剂 8 ～ 10 g/m
2
,预防病害

发生。播种日期前3 ～ 4 d进行温汤浸种催芽 ,用55℃温

水浸种 10 ～ 15 min ,不断搅动至水温30℃为止 ,浸种5～

6 h ,冲洗干净。后将种子放在 10%的 Na3PO4 中浸

20 min ,或用 0.1%的 KMnO4 浸种 30 min ,可预防病毒

病发生。催芽时将种子用湿布包好 ,在 25 ～ 28℃条件下

催芽。当种子露白尖后将温度降到22 ～ 25℃使芽粗壮 ,

当芽长到1 mm 左右时即可播种。把出芽的种子与砂

子 、炉灰或细干土拌匀撒播于畦面 ,播后覆药土1 cm 厚 ,

盖好地膜。出苗前不放风 ,要保持苗床湿润 ,出土后揭

膜降湿度。苗出齐后温度宜降低 ,防止幼苗徒长。在育

苗期间夜间温度不能长期低于 8℃,否则易出现畸形

花果。

2.2　定植

施优质腐熟有机肥 75 t/hm
2
,过磷酸钙 1.2 t/hm

2

或磷酸二铵0.6 t/hm2 ,施后深翻。以南北行向做畦 ,畦

宽70 cm、高15 ～ 20 cm ,沟宽60 cm。还要考虑到留果穗

数和整枝方式。按株距 36 cm开“品”字形定植孔 ,浇足

定植水 ,每667 m2定植 2 800株左右。覆土深度不超过

子叶为宜。若是徒长苗 ,则要采用卧栽方式 ,地上部露

出 15～ 20 cm为宜。

2.3　田间管理

2.3.1　水肥耦合节水灌溉　采用暗沟节灌技术 ,做畦时

在畦面正中开梯形小沟(沟上部宽15 cm、深20 cm ,底部

宽 10 cm),然后覆盖地膜形成暗沟。缓苗后一直中耕蹲

苗 ,使植株矮壮。当第一穗果已坐住时 ,开始追肥浇水。

30 d灌施1次500倍高美施有机活性液肥。经常进行叶

面喷肥 ,提高产量和品质。为了预防脐腐病的发生叶面

补施氯化钙。结果期间为促进果实成熟适当提高温度。

2.3.2　植株调整　缓苗后至开花前及时搭架。无限生

长的中晚熟品种采用单干整枝。有限生长的自封顶品

种 ,可采用改良单干整枝。在结果期间要及时打杈 ,每

穗留果3 ～ 4个;在蘸花时要把晚开的花掐去留4朵花再

蘸花或喷花。在结果中后期适当去掉下部老叶以利通

风透光。在开花期间可用 10 ～ 15 mg/kg 的 2 ,4-D蘸花

或用 25 ～ 30 mg/kg 番茄灵或防落素喷花 ,防止落花落

果和促进果实膨大。为了预防灰霉病的发生 ,在蘸花液

中加 0.1%防治灰霉病的药剂 ,如灰霉特 、速可灵 、扑海

因等。

2.4　采收

秋延番茄前期温度较高 ,果实生长发育快 ,一般开

花后 40 d 即可开始采收。成熟的果实要分期采摘。

667 m2 产量一般可达3 800 kg ,产值可达 4 500元。长

途运输时可适当提早采收。

229



·经验交流· 北方园艺 2010(4):229～ 230

3　冬春茬西甜瓜栽培技术要点
3.1　育苗

西甜瓜采用营养钵育苗。冬春茬西甜瓜育苗时期

正值低温短日照季节 ,瓜苗生长弱 ,而且易受低温危害

而发生多种病害 ,因此育苗时需要在电热温床或酿热温

床上育苗。营养土采用未种过瓜类的地表土 、充分腐熟

的堆肥 、炉灰 、细河沙过筛后按 4∶2∶2∶2配制。配好

后装入 8 cm×10 cm营养钵并浇透水 ,上面覆盖一层地

膜后备用。播前先浸种催芽 ,当芽长至0.5 cm时即可分

批播种。每个营养钵只播一粒 ,播后覆 2.0 ～ 3.0 cm的

细土或细河沙 ,然后盖上地膜保湿保温。出苗后白天床

内温度保持在 28 ～ 30℃,夜间15～ 18℃。冬春茬育苗时

出苗后一般不浇水 ,但当出现旱象时可选晴天上午用洒

壶洒浇适当温水 ,且不可大水漫灌;当苗子长至3叶1心

时即可定植。定植前1 ～ 2 d钵内浇透水 ,以免定植脱钵

时伤根。

3.2　定植

定植前施充分腐熟的有机肥 90 t/hm2 ,油渣 3 ～

4.5 t/hm2 ,磷酸二铵 0.45 t/hm2 。碾碎均匀撒施后深翻

地1遍 ,然后浇足底水 ,待水落干后南北起垄 ,垄距

120 cm ,垄高 20 cm 。起垄前顺垄中央撒施硫酸钾复合

肥和磷酸二铵各 0.45 t/hm2 。冬春茬西甜瓜在膨大期

光温条件较好 ,因而定植株距可适当减小 ,一般西瓜

60 cm ,每667 m
2
定植1 400株;甜瓜50 cm ,每 667 m

2
定

植1 700株。西甜瓜反季节栽培因受生长条件的限制所

以病虫害较重 ,因而定植前要做好土壤的灭菌除虫工

作。

3.3　田间管理

3.3.1　温度　定植后至缓苗前 ,要提高棚内的温度和湿

度 ,促进缓苗。冬春茬栽培时 ,因棚内气温及地温低 ,因

此在定植前 1周覆盖地膜或闭棚不通风来提高棚内温

度。缓苗后至营养生长阶段 ,白天保持在 28 ～ 30℃,夜

间在 15～ 18℃。开花结果从营养生长转向生殖生长期

白天温度保持在 25 ～ 28℃,夜间保持在14 ～ 16℃,适当

降低气温有利于养分的积累和向果实中的运输。

3.3.2　水肥耦合节水灌溉　西甜瓜育苗时浇足底水外

一般很少浇水 ,但当苗床出现旱象时要及时补水 ,切不

可让苗子受旱 ,苗子一旦受旱则很难恢复 ,生育期延长。

而定植后要浇足定植水 ,水量要以浸透苗坨为宜 ,促其

缓苗。伸蔓期的灌水应掌握土壤见干见湿的原则。临

近开花时要控制浇水 ,帮助坐果 ,果实膨大期应保证充

足的水分供应。当果实定个后 ,应控制浇水以提高西甜

瓜的品质。在施足基肥的同时 ,进入团棵期 ,结合浇团

棵水追施硫酸钾复合肥0.3～ 0.45 t/hm2 ,伸蔓期可根据

植株长势追肥 ,一般伸蔓期若长势弱则要追肥 1次 ,追

施磷酸二铵0.3 t/hm
2
左右。果实膨大期应保证充足的

养分 ,并通过浇膨瓜水追施磷酸二铵和复合硫酸钾各

0.225 t/hm
2
。

3.3.3　整枝留瓜　甜瓜采用单蔓整枝 ,子蔓或孙蔓结瓜

主蔓用吊绳吊起的立架栽培方式。小瓜型品种在 13 ～

15节留 2子蔓 ,每条子蔓各留 1瓜 ,大瓜型品种在 14 ～

15节留 1子蔓结1瓜;西瓜在温室栽培采用双蔓整枝主

蔓结瓜两条蔓都用吊绳吊起的立架栽培方式 ,选取主蔓

上第2或第3个雌花留瓜 ,留瓜时要用人工传粉 ,当瓜长

至 500 g 左右时要及时吊瓜或落蔓放瓜 ,以防坠落。当

瓜秧长至 25片叶左右时摘头封顶促进瓜的膨大。瓜转

熟期要翻瓜2 ～ 3遍 ,以便让瓜体均匀受光。

3.4　采收

3.4.1　甜瓜　早熟甜瓜品种一般从坐瓜到成熟需 35 ～

38 d时间 ,而中晚熟甜瓜从坐瓜到成熟则需40～ 45 d时

间。冬春茬甜瓜667 m2产量一般可达 1 450 kg ,产值可

达 10 000元左右。

3.4.2　西瓜　西瓜早熟品种一般从开花到成熟需要

28 d左右时间 ,中晚熟品种从开花到成熟则需要 32 ～

35 d时间。冬 、春茬西瓜 667 m2产量一般可达1 900 kg ,

产值可达 13 000元左右。

230


