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　　宿根花卉(Perennials)主要是指可以生活很多年而

没有木质茎的植物
[ 1]
。一次栽植可多年生长结实 ,栽

培、繁殖容易且适应能力及抗性强 、病虫害少 ,施工 、管

理和维护费用较低 ,因此近些年被广泛应用在城市园林

绿化中 ,并收到了良好的效果。如上海 、杭州 、北京等城

市率先进行了宿根花卉的研究 、引种和培育 ,并将其应

用在道路和公共绿地的绿化上 ,不仅给人们以视觉上的

自然美感 ,还获得了良好的生态效益和经济效益。

黑龙江省野生宿根花卉种类较多 ,但通过实地考查

发现 ,目前哈尔滨市应用的宿根花卉种类较少 ,且应用

形式单一 ,因此园林工作者及相关科研人员应该重视哈

尔滨市宿根花卉的引种 、扩繁 、推广和应用的研究 ,这对

哈尔滨的城市绿化具有重要的意义。

1　哈尔滨市宿根花卉应用现状
哈尔滨位于黑龙江省的南部 ,冬季漫长而寒冷 、干

燥 ,夏季高温 、多雨 ,属温带大陆性季风气候 ,无霜期仅

3～ 4个月 ,因此能在哈尔滨露地越冬的宿根花卉耐寒能

力和适应能力比较强 ,目前哈尔滨市宿根花卉主要应用

在大学校园绿化和城市公共绿地绿化方面。

1.1　宿根花卉在校园绿化上的应用

目前哈尔滨各大高校的校园绿化中都有很多宿根

花卉的应用 ,且应用形式丰富多样。其中作地被的主要

有:玉簪 、二月兰 、白三叶草 、翠南报春 、丛生福禄考等。

如东北林业大学校园中有早春开花的二月兰 、白屈菜 ,

以及夏季开花的玉簪 、三叶草 、连钱草等 ,给人以不同的

视觉感受。

在花坛 、花带中应用的宿根花卉有:八宝景天 、金山

锈线菊 、萱草 、蓍草等;作花境 、自然式栽植的主要有芍

药、百合 、马蔺 、桔梗 、荷包牡丹 、耧斗菜 、大叶铁线莲、千

屈菜 、白屈菜 、蓍草 、肥皂草 、石刁柏、桔梗 、大丽花 、大花

飞燕草等。如哈尔滨商业大学校园里 ,花坛中大量应用

八宝景天配合低矮的 1 a生草花 ,植株整齐 ,花色艳丽;

东北林业大学主楼前的花带 ,用大叶铁线莲作背景植

物 ,依次种上八宝景天 、一串红和四季秋海棠 ,层次丰

富 ,色彩鲜艳。

1.2　宿根花卉在城市公共绿地绿化上的应用

哈尔滨作为东北三省重要的旅游城市 ,近些年 ,市

政府在城市街道和公共绿地绿化方面做出了不少努力 ,

在哈尔滨江北新区和开发区的绿化中开始大量应用宿

根花卉。太阳岛公园中设计了较大面积的以宿根花卉

为主的花境 ,江北道路绿化中多应用宿根花卉作地被 ,

如日本绣线菊 、景天类的植物 ,即使在秋季色彩也十分

美丽;哈尔滨开发区的一些主干道路绿化中群植马蔺、

萱草等 ,花叶均表现出自然的美感。

经调查 ,哈尔滨市公共绿地中 ,可在冬春应用的宿

根花卉主要有:木贼 、郁金香 、翠南报春 、二月兰 、铃兰等;

夏秋季节应用的主要有:马蔺 、八宝景天 、萱草 、芍药 、肥

皂草 、百合 、锦葵 、紫菀 、蓍草等;观叶的主要有蛇莓 、红蓖

麻 、日本绣线菊 、玉簪等。

2　哈尔滨地区宿根花卉的资源多样性调查
在哈尔滨地区的宿根花卉中包括春季开花类型和

夏秋开花类型。春季开花类型的宿根花卉共包括 11

种 ,共 6个科 ,其中罂粟科3种 ,毛茛科 2种 ,十字花科2

种 ,堇菜科 、报春花科 、花荵科 、百合科各 1种 ,花卉高度

从 7～ 80 cm不等;夏秋开花类型的宿根花卉包括 33种 ,

共 17个科 ,其中毛茛科 5种 ,景天科 2种 ,桔梗科 2种 ,

菊科 4种 ,百合科 6种 ,鸢尾科 3种 ,唇形科 、花荵科 、虎

耳草科 、蔷薇科 、千屈菜科 、柳叶菜科 、石竹科 、玄参科 、木

贼科 、球子蕨科 、蹄盖蕨科。具体的生态习性和应用形

式见表 1。

3　哈尔滨地区宿根花卉应用存在问题
从气候和地理因素考虑 ,适合哈尔滨应用的宿根花

卉的种类比较丰富 ,黑龙江省植物园也进行了很多宿根花

卉的引种和繁育工作 ,但哈尔滨的城市绿化中宿根花卉的

应用种类仍比较少 ,总结其中原因主要有 3个方面。

3.1　追求形象工程

一些园林绿化的工作人员和执政人员为了实现快
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速绿化或应付上级检查 ,把栽上树 、铺上草坪就当作是园

林绿化 ,或是再摆放一定量的1 、2年生花卉 ,形成艳丽的

形式美。既忽视了植物的生态习性 ,也没有考虑园林的可

持续发展 ,同时也造成了资金和资源的大量浪费。

　　表 1 哈尔滨地区宿根花卉的资源多样性调查
植物名称 科名 高度/cm 花色 生态习性 应用形式

春季开花类型

荷包牡丹 Dicentra spectabi-

lis
罂粟科 30～ 60 桃红

喜光,可耐半阴。性强健 ,耐寒而不耐夏季高温 ,

喜湿润 ,不耐干旱。宜富含有机质的壤土

宜布置花境 、花坛和在树丛 、草地边缘湿润

处丛植 ,也可以盆栽观赏

东北延胡索 RhizomaCory-

dalis amurensis
罂粟科 10～ 15 淡紫红 、蓝色

生于灌丛间 、杂木林下、坡地 、阴湿山沟腐殖质厚

的含砂石土壤中

良好的春季地被植物,点缀在草坪上,效果

好

白屈菜 Herba chelidonii 罂粟科 30～ 60 黄色
性强健 ,耐寒,多生于山坡、山谷林边草地 ,对土

壤要求不严
多作林缘、草坪上自然式栽植

侧金盏 Adonis amurensis 毛茛科 5～ 30 鲜黄色 喜温暖向阳 ,稍耐半阴 ,极耐低温
早春花坛、花境 、花丛、花群布置的极好材

料,也可盆栽观赏

驴蹄菜 Caltha palustris 毛茛科 20～ 40 金黄色
水生花卉,通常生长湖泊和池塘附近、河流小溪

两岸以及沼泽草场里

最具观赏价值的水缘植物之一,并且也是水

景园中在春季最先集中开花的种类

二月兰 Orychophragmus vi-

olaceus
十字花科 30～ 50 淡蓝紫色 、紫红色

适应性 、耐寒性强,在肥沃、湿润 、阳光充足的环

境下生长健壮 ,耐阴性强

理想的园林阴处或林下地被植物,也可以用

作花径栽培

白花碎米荠 Cardamineleu-

cantha
十字花科 30～ 80 白色

生于林下、林缘 、灌丛下、湿草地 、溪流附近及林

区路旁等处

春夏开花,花期长 ,多用作花境材料 ,可在湿

地或水边栽植

紫花地丁Viola philippica 堇菜科 7～ 14 紫堇色
性强健 ,耐寒、耐旱 ,喜半阴的环境和湿润的土

壤 ,但在阳光下和较干燥的地方也能生长

片植于林缘下或向阳的草地上镶嵌草坪 ,是

极好的地被植物

翠南报春Primula sieboldii 报春花科 15～ 20 紫红色 耐寒,喜光 ,稍耐阴,生于山坡 ,灌丛及林缘
布置花景,花坛 ,岩石园 ,沼泽园,也可栽植

在林缘和路旁

丛生福禄考 phlox subulata 花荵科 10～ 15 白 、粉红、粉紫
性强健 ,耐寒,喜阳光充足,忌炎热多雨 ,喜石灰

质土壤 ,抗旱能力强

优良的岩石园、毛毡花坛材料 ,在阳光充足

处可丛植作地被

铃兰Conval laria maj alis 百合科 15～ 20 白色
喜凉爽 、湿润及散射光及半阴的环境 ,耐寒性强 ,

喜肥沃排水良好的砂质壤土

林下 、林缘和林间空地及建筑物背面喜半阴

的地被植物 ,或作盆栽、切花应用

夏秋开花类型

大叶铁线莲 Clematis hera-

cleif olia
毛茛科 100～ 150 蓝紫色

耐寒,具较强的耐阴能力 ,喜生于阴湿的林边 、河

岸和溪旁

可作花境、林下地被应用 ,也可作篱垣棚架

的垂直绿化材料

草乌头 Aconitumchinense 毛茛科 60～ 100 深青紫 喜凉爽 ,不耐热 ,较耐寒 ,喜半阴和湿润
布置花景或岩石园,既能美化环境,又能净

化空气

耧斗菜 Aqui legia viridi f lo-

ra
毛茛科 40～ 80

堇紫 、紫红、

黄、复色

性强健而耐寒 ,喜凉爽气候 ,喜富含腐殖质、湿润

而排水良好的砂质壤土

花期长 ,可丛植于花坛,花境及岩石园中 ,林

缘或疏林下

飞燕草 Delphinium grandi-

f lorum
毛茛科 35～ 65 白、粉、红 、堇紫

喜凉爽 、通风、日照充足的干燥环境和排水通畅

的砂质壤土
可丛植 、花坛 、花境栽植,也可用作切花

芍药Paeonia Lactif lora 毛茛科 80～ 100
白 、粉 、红、

紫、红色
喜阳光充足 ,性耐寒 ,喜湿润排水良好的土壤 作专类园、花境、花丛栽植 ,也可作切花

德景天 Sedumhybridum 景天科 15～ 20 黄色
喜光照 ,耐寒 、耐旱、耐贫瘠,稍耐阴。在肥沃 、排

水良好的砂壤土中生长良好
布置花坛、花境或片植于林缘 ,还可作地被

长药景天Sedum spectabile 景天科 30～ 50
白色 、紫红色 、

玫红色

喜强光 ,耐寒,喜排水良好的土壤,耐贫瘠和干

旱 ,植株强健,管理粗放

群体效果极佳,是布置花坛 、花境和点缀草

坪、岩石园的好材料

风铃草Campanulaglomera-

ta
桔梗科 40～ 100 白 、堇、蓝

喜冷凉干燥 ,喜光,忌夏季强光直射 ,喜肥沃排水

良好的土壤

用于花坛,岩竹园或园林中的边境或边

缘种植

桔梗 Platy codon grandi f lo-

rum
桔梗科 40～ 90

蓝紫色,

蓝白色,

白色,粉红色

喜温和凉爽气候,喜阳光 ,抗干旱 ,耐严寒 ,怕风

害 ,适宜在排水良好 、疏松而含腐殖质的

砂质壤土

用于花境作自然式栽植,或点缀岩石园,也

可作切花

大花金鸡菊 Coreopsis gran-

di f lora
菊科 30～ 50 黄色

性强健 ,耐寒 ,喜光 ,对土壤要求不严。耐干旱

瘠薄

是优良的丛植或片植花卉,可用于花境

或切花

荷兰菊 Aster novi-belgii 菊科 50～ 100 深蓝紫 、白 、紫红
耐寒性强,喜温暖湿润和阳光充足环境 ,也耐炎

热 ,适宜肥沃、排水良好的砂壤土

用作花坛、花境材料 ,也可片植 、丛植,或作

盆花或切花

蓍草 Achillea sibirca 菊科 40～ 70 白色 、淡粉红色
耐寒,喜温暖 、湿润,在阳光充足及半阴处皆可生

长。喜排水良好的砂壤土
用于花境、花丛、岩石园、切花等

蛇鞭菊 Liatris spicata 菊科 60～ 150 红紫色
性强健 ,喜光,较耐寒,喜疏松肥沃 、排水良好的

土壤
作花境和切花应用

连钱草 Herba glechomae 唇形科 10～ 20 淡蓝色 、紫色 性强健 ,耐寒,喜湿润气候,不择土壤
可用作向阳处、半阴处和河岸溪边的地被

植物

宿根福禄考 Phlox panicu-

lata
花荵科 40～ 60

白色 、红色、

蓝色、复色
耐寒,喜充足的阳光和排水良好的腐殖土

可用于花坛 、花境 ,亦可点缀于草坪中 ,也可

用作盆栽或切花
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植物名称 科名 高度/cm 花色 生态习性 应用形式

落新妇 Astilbe chinensis 虎耳草科 50～ 90 红色、紫色
喜半阴 ,性强健 ,耐寒,喜湿润的环境喜微酸 、中

性排水良好的砂质壤土 ,也耐轻碱土壤

种植在疏林下及林缘墙垣半阴处,也可植于

溪边和湖畔 ,或作花境栽植

蛇莓Duchesnea indica 蔷薇科 5～ 10 黄色
生于林缘、疏林下、路边草地荒坡 ,喜荫凉 、耐寒 ,

对土壤要求不严

良好的林下地被材料,可与委陵菜混播,效

果好

千屈菜 Lythrum salicaria 千屈菜科 40～ 120 紫红色 喜强光和潮湿 ,通风好的环境,耐寒性强 ,喜水湿
多于岸边成片栽植,也是花境中重要竖线条

材料

柳兰 Chamaenerion angusti-

f olium
柳叶菜科 60～ 100 紫红色

耐寒,喜凉爽、湿润气候及湿润 、肥沃 、排水良好

的土壤。稍耐阴,畏炎热、干旱的环境

成片栽植效果好,它植株较高 ,极适宜做花

境的背景材料,成可作插花

肥皂草Saponaria of f icina-

lis
石竹科 20～ 60 淡红、白色

性强健 ,喜光耐半阴 ,耐寒,在干燥地及湿地上均

可生长良好 ,对土壤的要求不严

可做花坛,花境,庭院 ,路边,丛植 ,片植或作

背景材料、地被植物均佳

婆婆纳 Veronica spicata 玄参科 20～ 60 蓝色、粉色
喜光、耐半荫 ,对土壤适应性强,喜富含腐殖质的

砂质土壤
花境中的优良的竖线条花卉

玉簪 Hosta ventricosa 百合科 40～ 60 紫色
喜温暖 、湿润性气候,耐寒,喜阴 ,忌阳光长期直

射 ,对土壤要求不严格
可在林下片植作地被应用

萱草 Hemerocallis f ulva 百合科 30～ 45 金黄色
耐寒,适应性强 ,喜湿润也耐旱 ,喜阳又耐半荫 ,

对土壤要求不严

多丛植或于花境 、路旁栽植 ,耐半荫 ,又可做

疏林地被植物

石刁柏 Radix asparagi 百合科 100左右 果红色
耐寒,适宜夏季温暖冬季冷凉的地区,喜充足阳

光 ,空气干燥的气候 ,耐轻盐碱
作花境 、自然式栽植

毛百合 Lilium dauricum 百合科 50～ 70 橙红色 、红色
耐寒性强,最适宜生长的环境是路旁 、林隙、草甸

等土壤及水分条件好、光照充足的地方

可作花坛、花境花卉 ,也可植于林缘或岩石

石园 ,成作切花

卷丹Lilium lanci folium 百合科 50～ 100 橙红色
耐寒,喜向阳和干燥环境 ,宜冷凉而怕高温酷热

和多湿气侯 ,土壤以粘质壤土为好
作专类园、花境应用 ,或盆栽 、切花

玉竹Polygatumodoratum 百合科 40～ 65 白色
性喜阴湿、凉爽气候 ,适宜于在微酸性黄沙土壤

中生长

宜用于花境或林缘作观赏地被植物 ,也可盆

栽观赏

鸢尾 Iris. 鸢尾科 20～ 150
白 、蓝紫 、

棕红 、黄

喜阳光充足 ,气候凉爽 ,耐寒力强 ,亦耐

半阴环境

花色丰富,花型奇特 ,是优美的盆花 、切花和

花坛用花,水

马蔺 Iris lactea var .chinen-

sis
鸢尾科 30～ 60 堇蓝色 耐盐碱 ,耐践踏 ,耐水湿 ,根系发达

可用于水土保持 ,盐碱地 、工业废弃地改造,

还可作花境 ,花坛

射干Belamcanda chinensis 鸢尾科 50～ 100 橙色、桔黄色
喜温暖和阳光 ,耐旱、耐寒,以肥沃疏松 、地势较

高 、排水良好的砂质壤土为好

花形飘逸,有趣味性 ,适用于做花境 、草坪上

丛植

木贼Radi xauck landiae 木贼科 60～ 70
耐寒性强,多生于山坡林下阴湿处、河岸湿地 、溪

边 ,喜阴湿的环境
是北方冬季绿化的好材料

荚果蕨 Matteuccia struthio-

pteris
球子蕨科 80～ 100

喜欢生长在针阔混交林下 ,灌木丛中及浅山河边

湿地上

北方地区理想的地被植物,极阴条件下仍可

应用 ,也适于盆栽观赏

猴腿蹄盖蕨 Athy rium mul-

tidendatum
蹄盖蕨科 40～ 100

耐寒性强,多生于山地林缘 ,草坡 ,疏林下或采伐

迹地上
常在林下或林缘常做地被植物栽培

3.2　宿根花卉应用形式简单

只是在某个花池或道路边种上单一的一种花卉 ,且

数量较少 ,不能体现其群体美的魅力。此外设计者对宿

根花卉的生态习性不是很了解 ,影响了花卉的生长 ,最

终失去了观赏价值。

3.3　后期养护管理不善

一些宿根花卉应通过合理修剪等措施以延长观赏

期 ,而管理者没有及时采取措施 ,导致花开后一片衰败

景像 ,影响绿化效果。还有些宿根花卉耐寒能力不强 ,

如果不进行一些保护措施 ,花卉越冬困难 ,最终导致生

长不良甚至死亡。

4　宿根花卉在哈尔滨市绿化中的应用前景
哈尔滨由于其特殊的地理和气候条件 ,使得宿根花

卉在城市绿化中有广阔的应用前景。与1 、2 a生草花相

比 ,宿根花卉品种繁多 ,色彩缤纷鲜艳 ,应用形式多样 ,

在追求园林可持续发展的今天 ,宿根花卉更成为城市绿

化的首选。此外 ,现今人们更注重的是对不同宿根花卉

合理配置的研究 ,在遵循其生态条件的前提下 ,最大程

度的发挥宿根花卉的优点 ,创造出季相分明 、色彩斑斓

的优美景色。
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