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来越受到重视 ,而城市绿化用地却日渐紧张 ,垂直绿化

由于可以缓解建设用地与绿化用地的矛盾 ,提高城市绿

化覆盖率而日益受到重视。藤本月季管理粗放 、花盛色

艳 、多季开花 ,是长廊 、花架 、栅栏 、篱笆 、拱门等垂直绿

化的优良植物造景材料 ,在园林绿化中将逐渐得到更广

泛应用。
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几种观赏蕨类对甲醛吸收能力的研究
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　　摘　要:试验选取 5种室内观赏蕨类进行甲醛吸收能力的研究。结果表明:选用的 5种观赏

蕨对甲醛均有较强的吸收能力 ,在特定试验环境下测得其吸收甲醛的能力为井栏边草>肾蕨>

鸟巢蕨>铁线蕨>两色鳞毛蕨 ,对发掘高效而安全的甲醛防除观赏蕨 ,有着很大的现实意义。
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　　甲醛又名蚁醛 ,分子式为 HCHO ,是一种原生毒素 ,

常随装饰装修材料进入人类居室 ,是威胁室内环境健康

的“五大杀手”之一
[ 1]
。蕨类植物以其具有多数花卉所

不具备的而荫特性和婀娜多姿的形态成为了近年来室

内装饰植物选材的新宠[ 2] 。但观赏蕨类对甲醛的吸收

能力研究却未见报道。该试验选取了 5种常见的室内

观赏蕨类作为对象 ,以期对观赏蕨类的甲醛吸收能力做

初步研究。

1　材料与方法
1.1　试验材料

选取生长正常且株龄一致的盆栽肾蕨(Nephrolepis

cordi folia)、鸟巢蕨(Neottopteris nidus)、两色鳞毛蕨

(Dryopteris bissetiaha)、铁线蕨(Adiantum capi llus)和井

栏边草(Pieris multi f ida)各 8盆。

1.2　试验方法

将上述种类的观赏蕨分成 2组 ,每组各 4盆 ,进行

对照试验:一组置于甲醛环境浓度为 0.5 ～ 1.0 mg/m3

的密封透光容器中 ,另一组置于不经甲醛处理的室内。

15 d后用萃取法测定观赏蕨植株吸收的甲醛量:取叶

50 g ,切细后放入玻璃萃取瓶内 ,加入600 mL甲苯 ,加热

萃取 2 h ,经穿孔分层后 ,收集萃取液定容至2 000 mL ,

在分光光度计上测定412 nm的OD值 ,比较同种观赏蕨

在不同处理下的OD值 ,求得其吸收甲醛的相对量。

试验在正常的室内环境中进行。由于有报道称盆

中土壤对甲醛具有一定的吸附作用[ 3] ,试验过程中将盆

及盆土用塑料袋密封。

2　结果与分析
处理组与对照组肾蕨 、鸟巢蕨 、两色鳞毛蕨 、铁线

蕨 、井栏边草测定的 412 nm的吸光度值见表1。试验测

得的吸光度值分析表明 ,处理组的肾蕨 、鸟巢蕨 、两色鳞

毛蕨 、铁线蕨 、井栏边草的吸光度均比对照组的值高 ,是

对照组的 6～ 10倍 ,增加的幅度依次是井栏边草>肾蕨

>鸟巢蕨>铁线蕨>两色鳞毛蕨。不同处理下观赏蕨

吸收甲醛比较情况见图 1。吸光度值(OD值)的大小反

应了萃取液中甲醛含量的高低 ,由测定的对照组和处理

组各种观赏蕨萃取液的吸光度值比较可以看出 ,处理组

的各观赏蕨植株体内吸收的甲醛量是对照组同种观赏

蕨体内的甲醛量的6 ～ 10倍 ,表明肾蕨 、鸟巢蕨 、两色鳞

毛蕨 、铁线蕨、井栏边草等 5种观赏蕨均具有较强的吸

收甲醛的能力 ,经过 30 d的观察 ,各处理组的植株与对

照组生长情况差别不大 ,除有部分较老龄叶枯黄外 ,其

它生长基本正常。
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　　表 1　　不同处理下观赏蕨吸光度值的测定
肾蕨 鸟巢蕨 两色鳞毛蕨 铁线蕨 井栏边草

处理组 0.022 0.020 0.024 0.025 0.020

对照组 0.003 0.003 0.004 0.004 0.002

　　

图 1　不同处理下观赏蕨萃取液甲醛吸光度比较

3　讨论
植物吸收甲醛的绝对量受到外界环境的影响 ,且与

植株自身的结构 、生理 、生化等特征有较大的关系 ,叶片

的气孔类型和密度 、叶片的含水率等直接影响到观赏蕨

类对甲醛的吸收能力。因此上述测定结果表明 ,肾蕨、

鸟巢蕨、两色鳞毛蕨 、铁线蕨、井栏边草具有一定的甲醛

吸收能力 ,其相对增幅的大小不能表示其吸收甲醛绝对

量的高低。此外 ,观赏蕨对甲醛的吸收是具有长期吸纳

的作用还是短暂的吸附作用还有待进一步探讨。植物

对甲醛的吸收消除是一个复杂的生物防除过程 ,发掘一

批高效而安全的甲醛防除观赏蕨 ,有着很大的现实

意义。
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Abstract:The test studied formaldehyde absorption capacity of five types of indoor ornamental pteridophyta.The results

showed the relatively st rong formaldehyde absorption of the five types of pteridophyta.Under particular test environ-

ment , the formaldehyde absorptions rank as follows:Pteris multi f ida , Nephrolepis cordi folia , Neottopteris nidus ,

Adiantum capillus , Dryopteris bissetiana.It w as of g reat realistic significance to discover some harmless and effective

formaldehyde control pteridophyta.
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青菜可减少黄曲霉毒素侵害

　　美国一项最新研究成果显示 ,青菜中的叶绿素等

物质能有效降低致癌物质黄曲霉毒素的毒性 ,并减少

人体对黄曲霉毒素的吸收。

美国利弗莫尔劳伦斯国家实验所的研究人员在

最新一期美国《癌症预防研究》杂志上报告说 ,他们在

实验中首先让志愿者进食小剂量的以碳 14标记的黄

曲霉毒素(剂量少于通常一个花生酱三明治可能含有

的黄曲霉毒素),一段时间后再让他们进食相同剂量

的碳 14标记的黄曲霉毒素加上小剂量的叶绿素或叶

绿酸。

每次进食后 ,研究人员都利用加速器质谱仪对志

愿者体内碳14标记的黄曲霉毒素含量进行测量。对

比发现 ,叶绿素或叶绿酸能显著降低黄曲霉毒素的毒

性 ,并减少人体对它的吸收。

研究人员指出 ,菠菜 、西兰花 、卷心菜等青菜中富

含叶绿素和叶绿酸。
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