
北方园艺 2009(7):225 ～ 227 ·食 用菌 ·

第一作者简介:胡斌杰(1971-),男 ,福建永定县人,本科 ,副教授 ,

现主要从事生物化工工艺教学和食用菌栽培研究工作。

收稿日期:2009-02-10

双孢菇栽培高产高效培养料配方的筛选
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　　摘　要:采用5种不同配方的培养料栽培双孢蘑菇 ,分别从菌丝生长情况 、子实体日增长量

及第 1次采菇量和总产量等方面进行对比试验。结果表明:碳氮比为 32.12∶1牛粪稻草培养料

菌丝生长速度快 ,出菇期集中 ,初产量和总产量高 ,为 5种处理中最佳的处理配方。
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　　双孢菇(Agaricus bisporus(Lange)Sing)属无隔担

子菌亚纲伞菌目蘑菇科蘑菇属 ,中文别名为蘑洋菇 、白

蘑菇[ 1] 。含有丰富的多糖 、维生素 、不饱和脂肪酸和微

量元素 ,不仅营养丰富 ,味道鲜美 ,而且具有抗病毒 ,提

高人体免疫能力等医疗保健作用 ,产量和消费量逐年增

加[ 2] 。培养料是蘑菇生长发育的基础 ,培养料的配比是

否恰当直接影响双孢蘑菇栽培的成败和产量的高低。

双孢蘑菇是一种腐生真菌 ,依靠培养料中的营养物质生

长发育 ,主要是含碳物质及含氮物质和一些微量元素。

因此 ,双孢蘑菇生产的主要原料可用农作物秸秆和畜禽

粪 ,它们分别是碳源和氮源的主要提供者。根据开封市

周边稻草 、牛粪等资源丰富 ,种植蘑菇得天独厚的特点 ,

现进行 5种不同培养料栽培双孢蘑菇的比较试验 ,以便

筛选适宜开封市推广的高产高效培养料配方 ,试验结果

如下。

1　材料与方法
1.1　培养料配方

根据蘑菇生长发育所需的 C∶N比为(31 ～ 34)∶1

和适量的 Ca、K 、S 、P等养料 ,结合开封地区现有原料如

稻草 、牛粪、猪粪和豆饼等资源丰富的有利条件 ,设计了

5种配方 ,培养料的成分及配比见表 1。

1.2　供试品种

供试双孢蘑菇品种为 AS2796 ,由福建三明真菌研

究所提供。

1.3　试验设计

1.3.1　原料处理　先将新鲜 、无霉变腐烂的干稻草截成

15 cm左右 ,用2%石灰水浸泡 48 h;将晒干的牛粪和猪

粪分别用石碾压碎后过 0.5 cm 的筛子 ,然后喷水 ,使其

含水量 60%左右 ,用手捏成团 ,撒手即散;将豆饼粉碎

后 ,用10 g/kg的甲醛溶液喷湿 ,覆盖塑料薄膜消毒保

湿。原料处理在建堆前 2 ～ 3 d进行。

　　表 1　　　　不同处理培养料配比 kg ,干重

处理 稻草 牛粪 猪粪 豆饼 尿素 过磷酸钙 石膏 石灰 C/ N

1 20 - 15 2 0.15 0.5 0.4 0.3 32.87

2 17.5 - 17.5 1.5 0.15 0.5 0.4 0.3 34.08

3 20 15 - 1.5 0.15 0.5 0.4 0.3 32.12

4 17.5 17.5 - 1.25 0.15 0.5 0.4 0.3 31.70

5 35 - - 2.5 0.25 0.5 0.4 0.3 33.43

　　注:碳氮比的计算方法是先将原材料的湿重全部折算成干重 ,然后根据各种材

料所含碳和氮的成分 ,先计算出总的氮源和碳源 ,再计算出碳氮比。试验设5 个处

理 ,其中包括2种牛粪稻草培养料 、2种猪粪稻草培养料及1种合成培养料,每个处

理 35 kg原料。

1.3.2　建堆 、翻堆及2次发酵　建堆时把经过预堆的稻

草 、粪肥 、豆饼 ,按一层草 、一层粪(豆饼)由下向上堆积 ,

底层铺预湿草料 ,随后均匀撒上粪料和辅助料 ,如过磷

酸钙 、石膏 、饼肥等 ,顶层全部用粪肥覆盖。料堆四周要
垂直平整 ,最上层顶层要形似成龟背型。当料温上升到

最高点并开始下降时 ,及时翻堆 ,以改善料堆各部位发

酵条件 ,调节水分。翻堆分 3次 ,每次分别分层逐渐加

入石膏粉 、过磷酸钙和石灰 ,并根据料的干湿情况适当

补水。前 2次翻堆应掌握用手抓料一把捏紧指缝滴出

5 ～ 7滴水即可 ,以后可逐渐降低到 2 ～ 4滴水 ,最后在进

棚前 1 d调节水分加入配料。翻堆结束 ,次日将料搬到

室内进行2次发酵 ,料温控制在 60 ～ 62℃,维持8 h后 ,

降至 53℃保持4 d。

1.3.3　试验方法　将 2次发酵后的培养料平均分成 10

份 ,分别装入宽17 cm的聚丙烯塑料袋。播种时先将2/3

菌种撒在料表面 ,用木板轻刮料面 ,平整料面后 ,菌种大

部分渗入料内;剩余的 1/3菌种均匀地撒播在料面 ,使

菌种与料层紧密结合。播种后轻系袋口 ,置 20 ～ 25℃下

培养。调查并记录菌丝吃料深度(每 5 d测量 1次)、长

满料袋的天数。30 d后菌丝长满料袋后 ,将菌袋脱袋后

置于塑料筐中 ,然后覆土 ,料面覆土采用 2次覆土方法 ,

第 1次覆土厚度2.5 cm ,覆土后应及时用水喷后待土吸
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收水分后再喷水 ,使土发软不碎无白心。当菌丝爬上土

面后 ,再进行第 2次覆土 ,厚度约 1 cm ,覆土总厚度为

3.5 cm 。覆土后 ,经常喷水保持上面湿润 ,形成菇蕾后 ,

保持空气相对湿度 80%～ 90%,温度控制在 15 ～ 20℃,

每天开窗通风 ,菌盖充分长大而未开伞时及时采摘并记

录采菇量。采收后及时把残留在覆土层的菇柄清除干

净 ,以防引起污染。

2　结果与分析
2.1　不同处理培养料菌丝增长情况

双孢蘑菇在不同处理培养料上菌丝增长情况的相

对吃料深度见表2。应用由美国Microcal公司推出的数

据分析和绘图 Origin软件绘制成图 ,结果见图 1。

　　表 2 菌丝生长时间与相对吃料深度 %

生长时间/d 0 5 10 15 20 25 30

处理1 0 10.2 33.5 58.6 69.8 88.2 100

处理2 0 11.7 27.5 51.1 59.1 80.9 100

处理3 0 14.2 47.3 67.2 84.5 97.1 100

处理4 0 29.1 43.2 62.3 80.2 93.5 100

处理5 0 24.5 29.2 54.3 68.4 84.9 100

　　
图1　双孢蘑菇在不同处理培养料上菌丝生长曲线

　　从图 1可见 ,菌丝生长总趋势是最初培养前 5 d生

长较慢 ,6 ～ 8 d后生长迅速 ,20 d后又趋向缓慢生长 ,这

符合一般的生物生长规律。通过 5个处理菌丝生长曲

线的比较 ,可以看出 ,处理 5上的菌丝起始前 5 d生长速

度最快 ,可经过一段时间以后 ,先后被 1 、3、4处理超过 ,

处理 3上的菌丝生长速度一直较高 ,而处理2上的菌丝

生长速度一直较慢。

　　表 3 不同处理菌丝长满菌袋所需时间
处理

序号

区组

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

平均

天数/d

处理 2 28 30 30 29 28 29.0

处理 5 25 26 25 27 26 25.8

处理 1 26 24 24 25 26 25.0

处理 4 22 21 26 24 26 23.8

处理 3 23 21 22 25 23 22.8

2.2　不同处理菌丝长满菌袋所需时间

双孢蘑菇在不同处理培养料上菌丝长满菌袋所需

时间见表 3。由表 3可以看出 ,各处理菌丝生长时间长

短依次为:处理 2>处理 5>处理 1>处理 4>处理 3。

处理 2菌丝长满菌袋所用时间最长 ,处理 3菌丝长满菌

袋所用时间最短 ,比处理 2提前6 d。

2.3　不同处理生长的子实体日增长量的比较

双孢蘑菇在不同处理的每 10 d子实体日平均增产

量见表 4。应用由美国Microcal公司推出的数据分析和

绘图 Origin软件绘制成图 ,结果见图2。

　　表 4 不同处理的每10 d子实体日平均增产量
g/ 100g 干料

处理
0 ～ 10 d日

平均增长量

10～ 20 d日

平均增长量

20～ 30 d日

平均增长量

30～ 40 d日

平均增长量

40～ 50 d日

平均增长量

处理1 1.53 0.98 0.74 0.43 0.51

处理2 1.42 1.09 0.56 0.36 0.19

处理3 1.98 1.31 0.36 0.32 0.11

处理4 1.69 1.2 0.27 0.21 0.14

处理5 1.62 0.56 0.11 0.11 0.22

图2　不同处理的每10 d 子实体日平均增产量

　　从图 2可以看出 ,子实体生长有一高峰期 ,全部集

中在前 10 d生长最迅速(根据实验观察 ,一般在4 ～ 7 d

达到日增量的高峰),10 ～ 30 d日增量迅速减小。30 d

以后 ,子实体日增量维持在一个较低的生长速度缓慢生

长。其中 ,处理 3的子实体日平均增产量一直高于其它

各处理 ,且产菇期比较集中;而处理 1培养料的子实体

日增量高峰期滞后 ,产菇期比较分散。

2.4　不同处理双孢蘑菇第 1次采菇量和总产量

　　将不同处理子实体的第 1潮菇产量和总产量(表

5),绘制成柱形图(图 3),可见处理 3的总产量和初产量

都最高 ,其次是处理 5和处理1;而处理2的总产量和初

产量都较低。
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　　表 5 各处理第 1次采菇量和总产量比较
g/ 100g干料

处理 1 处理2 处理 3 处理4 处理5

初产量 18.2 14.3 28.9 22.9 20.8

总产量 41.1 32.4 48.3 38.6 42.6

图3　各处理的第 1次采菇量和总产量比较

3　小结与讨论
　　用稻草栽培双孢蘑菇 ,菌丝生长规律符合一般生物

生长特性 ,子实体生长规律符合负指数增长曲线 ,碳氮

比为 32.12∶1粪草料处理3菌丝生长速度快 ,出菇期集

中 ,初产量和总产量高 ,为 5种处理中最佳的处理配方 ,

合成培养料处理5菌丝生长速度较快 ,初产量和总产量

较高 ,可作为禽畜粪不足时的备用配方。

　　利用稻草和牛粪等农作物下脚料种蘑菇 ,一方面充

分利用了当地廉价的资源 ,提高稻草 、牛粪利用率 ,减少

环境污染;另一方面双孢蘑菇的下脚料是优质有机肥 ,

可以有效地改善农业生态环境 ,有利于形成农业生产的

良性循环 ,生态效益十分明显。
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The Screening of The High Yield High-effect Cropping of
Agaricus bisporus Compost the Formula

H U Bin-jie , CHEN Jin-feng

(Chemical Engineering College of Kaifeng University , Kaifeng ,Henan 475004 , China)

Abstract:Adopt 5 kinds of dif ferent formula to cultivate mushrooms , result indicated , the carbon nitrogen compares for

32.12∶1 Rice straw fosters cow dung ,hypha speed of grow th was quick , and first output and gross product was high ,

was the optimum treatment formula anong 5 treatment.
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