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　　树莓是蔷薇科悬钩子属的多年生落叶半灌性果树 ,
又称木莓 、托盘 、马林 、覆盆子等。枝丛生 ,直立性差 ,长
3～ 4 m 。果实为聚合浆果 ,柔软多汁 ,色泽鲜艳 ,酸甜芳
香 ,口味极佳 ,长期食用可提高人体免疫力 ,增强体质 ,
防治心血管疾病 、糖尿病 、癌症 ,还具有健美 、美容 、抗衰
老等作用。
1　园地选择

树莓园要建在阳光充足 、地势平缓 、不积水 、土壤疏
松、肥沃 、水源充足 、交通便利的地块。如果是坡地 ,坡
度不宜超过 8°,以阳坡为好 ,并采取增加植被等措施 ,减
少水土流失。
2　品种选择

黑龙江省生产上多年广泛栽培的品种有红树莓。
3　苗木选择

选择品种纯正 、主茎粗壮 、根系发达 、无病虫害健壮
的当年生苗木。
4　定植时期

树莓可春栽和秋植。春栽宜早 ,土壤解冻即可栽
植。秋植在落叶前进行 ,需埋土防寒 ,保证苗木安全越
冬 ,黑龙江省的栽植时期一般在 5月初和9月中旬。
5　定植方法

苗木到后立即栽植。栽苗时要深浅适宜 ,根系舒
展 ,土壤压实 ,注意保护基生芽不受损伤。边栽边浇足
定根水 ,要使土壤经常保持湿润状态。植穴的大小以
深、宽各 30 ～ 40 cm 即可 ,栽后地上部枝条剪留 15 ～
20 cm 。每穴可栽1 ～ 3株苗木。树莓的栽植方式为带
状法:行距为2 ～ 3.5 m ,株距为 0.4 ～ 0.75 m ,每坑栽 1

株苗 ,可栽5 333～ 12 500/hm2株苗。在定植前2年枝条

数多 ,以后逐渐发生许多基生枝和根蘖苗 ,去掉行间不
必要的根蘖之后 ,便形成枝条密集的带。如留下的带宽
约60～ 90 cm ,则称为宽带 ,如带宽 30 cm左右 ,则为窄
带。带状法因株距较小 ,可用挖大沟(沟深 40 cm ,宽
40 cm)的方式定植。
6　田间管理
6.1　施肥

树莓施肥一般结合防寒 ,将基肥填在行间取土所挖
出的沟里 ,最后用土把粪肥盖好。来年早春土壤解冻
后 ,撤防寒土时将园地耙平。追肥 2次。第1次追肥在
开花至幼果形成期 ,以氮肥为主。第 2次追肥是在果实
采收后期 ,此次追肥以磷钾肥为主。平均每次每株施肥
50 g ,追肥在距植株 50 cm的侧施肥。
6.2　灌水

在开花及浆果成熟期 ,根据土壤温度 ,进行灌水 ,可
提高浆果的产量 ,在防寒前浇 1次封冻水 ,可提高树莓
的越冬性。
6.3　中耕除草
　　在营养生长期进行4 ～ 6次中耕 ,保持土壤疏松无
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草 ,有利植株的生长和结果。在中耕同时 ,铲除多余的根
蘖 ,是保持园地清洁和节约土壤水分及养分的必要措施。
7　栽培管理
7.1　搭架

由于树莓枝条髓部较大 ,木质化程度不高 ,枝蔓长
得较长 ,比较柔软 ,所以必须搭架。考虑到便于摘果 ,建
议采用单篱架。方法是在株丛一侧挖坑埋杆 ,杆长
2.2 m ,埋入地下0.4 m ,露出1.8 m ,杆距为5 ～ 10 m ,其
上串拉 2～ 3道铁线。
7.2　枝条引缚

春季撤除防寒土后 ,将枝条均匀缚在铁线上(枝条
间距一般控制在 10 cm 以上),此项工作要在发芽前完
成。果实采收完毕后 ,也要及时将基生新枝引缚上架。
7.3　修剪

树莓为丛状生长 ,在一个株丛中主要有 2种类型的
枝条 ,即当年生的基生枝和 2 a生的结果枝。修剪每年
可进行4次 ,第 1次在春季解除防寒后 ,主要剪除伤枝、
断枝 、枯枝和病枝。第 2次是在生长期 ,当由株丛基部
长出的新梢高达30 ～ 40 cm 时 ,选留发育健壮并靠近株
丛的7 ～ 8个做来年结果枝 ,其余全部剪除。第3次是在
果实采摘后 ,自基部剪除已结过果的即将干枯的2 a生

枝条。第 4次是在秋季初霜前 20 d进行 ,剪留长度为初
生茎长的 5/6。一般保留长度为 1.5 ～ 1.8 m 。
8　采收和包装

树莓的浆果成熟期不一致 ,宜分批采收 ,浆果在 7

月初开始成熟 ,延续约 1个月。第1次采收后 7～ 8 d浆
果大量成熟 ,以后每隔 1 ～ 2 d采收 1次 ,采收必须轻拿
轻放。树莓的聚合果很容易与花托分离 ,供当地消费的
可不带花托采下 ,供远地消费的需带花托一起采下 ,而
且在充分成熟的前2 ～ 3 d采收 ,才能保存较长时间 ,采
下的浆果放在木片盒内 ,每盒装0.5 ～ 1 kg ,采收一般在
晴天的下午为宜 ,否则沾水的浆果易霉烂。果实大量采
收时要洗净后进行速冻保存或榨汁。
9　防寒及解除防寒

在土壤要封冻之前 ,一般在 11月份初进行防寒 ,在
防寒前浇 1次封冻水 ,可提高树莓的越冬性。方法是将
树莓的枝条按倒在地面 ,使之向一个方向匍匐 ,在行间
取土盖在枝上 ,盖土厚度5 ～ 10 cm ,要把全部枝条严密
盖上。冬季和早春要常去检查 ,把露出来的部分用土盖
上 ,早春在土壤化冻之后除去盖土。
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