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　　垂笑君子兰是家庭养花的好选择 ,因为其既不像仙

人掌 、刺梅等花卉那样满身是刺 ,不易管理;又不像蝴蝶

兰等兰科花卉那样娇气 ,不好养护。养植一盆垂笑君子

兰几乎可以陪伴一生。不但花色俏美 ,叶也具有很好的

观赏价值。它的形态高雅 ,是春节期间布置会场 ,点缀

宾馆 、美化家庭环境的盆栽花卉。

1　生态特点
原产于非洲南部 ,石蒜科 ,君子兰属。多年生草本。

根为肉质 ,灰白色。茎短粗为叶基形成的假鳞茎 ,叶片

二列迭生 、浓绿 ,叶片狭长 ,叶长 30 ～ 80 cm ,叶宽 3 ～

4.5 cm ,中央肥厚(0.5 cm 左右)而边缘较薄 ,较挺拔一

般不用支架即可站立。花茎稍短于叶 ,自叶丛中即叶与

叶之间(不一定是正中心处)抽生 ,呈半圆柱型 ,长 30 cm

左右 ,最宽处 2 cm 左右 ,1 ～ 3枚 ,不脱落。聚伞花序顶

生 ,有小花数10 ～ 30朵左右 ,每小花 6个花瓣 ,6个雄蕊

1个雌蕊。花色有橙黄 、橙红 、深红 、等色。因花柄 3 ～

4 cm长 ,直径只有0.3 cm ,所以花开时即下垂呈桶状 ,似

低头微笑也因此而得名。花期12月至来年5月 ,花期长

达30～ 50 d。杂交授粉 ,浆果 、果实未成熟时绿色 ,种子

成熟需要 8～ 9个月。

2　生活习性
由于垂笑君子兰原产于南非亚热带山地森林中 ,所

以其仍保持原有生活习性 ,即喜温暖凉爽环境 ,冬季需

充足阳光 ,夏季略加遮阴。要求疏松肥沃的腐叶土。冬

季室温低于 5℃停止生长或夏季高于30℃开花时间短 ,

色淡。要求空气湿度 70%～ 80%,土壤含水量 20%～

30%,土壤含水量过大容易烂根。

3　栽培管理
3.1　选好盆土

用沙壤土 、菜园土或未使用过除草剂的大田表土与

腐熟好的粗肥按2∶1的比例混合 ,土与粗肥混合后 ,再

按1 m
3
加入1 kg磷酸二铵和 200 g 50%多菌灵可湿性

粉剂充分混合 ,可做为栽植垂笑君子兰的营养土。营养

土适宜 pH 6.5左右。

选择适当大小的花盆 ,选择白色花盆或其它浅颜色

的花盆较好(与花叶颜色协调),在盆底放一些透气好的

基质 ,如腐熟过的马粪 、稻壳或泡沫 、粗沙子等。将营养

土装于盆中 ,为了浇水时方便 ,一般装到离盆沿还有

1 cm 时即可 ,按压紧实 ,浇透水备用。

3.2　栽(种)植

用分孽的小苗于早春 2 ～ 5月份栽进装好营养土的

盆中 ,一般一个直径 25 cm 大小的花盆只栽1株。如果

小苗不带发育好的球茎要先栽于沙土中培养好根系后

再移栽入盆 ,因为直接栽进上面装好的定植盆中不好发

根 ,如果没有条件找到沙土也可以直接栽入盆中 ,只不
过需要的时间稍长一些。播种球茎的一般播后 20 ～

25 d发芽;播种种子的要先用温水 40℃左右浸种 24 h

左右 ,种子播种于表土下 0.5 ～ 1 cm ,以种孔向下 ,腹背

向上的姿态摆放种子 ,浇透水后最好盖上塑料膜或玻璃

以利于提高地温促进种子发芽 ,如果温度太低种子迟迟

不能出苗容易烂种 ,温度 20℃左右时约 60 d发芽 ,实生

苗培育 3～ 5 a才能开花。

3.3　肥水管理

一般施肥原则是营养齐全、少量多次 ,苗小少施 、大

苗多施 、营养生长期少施 、进入生殖生长期多施。如果

是市面上卖的有机肥 ,每盆每次只需追施几粒 ,如果是

可溶性的磷酸二氢钾可配制成 0.2%的溶液喷施。是否

需要施肥要看苗情而定 ,必需随水施肥 ,即肥水同步 ,但

不要每水带肥。是否需要浇水一是看土壤墒情 ,一般是

1 cm表土干透 ,用手捏时没有湿润感或者说挤不出水时

即可浇水。另一方面看苗情 ,如果看到叶色无光泽或新

叶用手摸时发干都是需浇水的症状。浇水一般选在早

晨进行 ,水温最好同于室温 ,与花根系温度越接近越好 ,

以免植物“打激凌” ,影响植物正常新陈代谢。常用湿润

的抹布擦拭叶片既可以降温又保持叶片的光泽美观。

3.4　温度控制

苗期生长适温为 18 ～ 20℃,越冬温度宜在 10℃以

上 ,最低不可低于 5℃,否则易引起烂根。还要注意保持

10℃左右的昼夜温差。这样有利于营养和叶片色素的
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合成与积累 ,能大大提高其观赏性。在抽箭(苔)期温度

一般控制在 18℃,温度过低会造成夹箭现象。在室内对

温度进行控制 ,北方地区冬季室内有取暖设施的基本能

够满足垂笑君子兰的适宜生长温度 ,没有暖气的可以采

取加盖薄膜或小拱棚等措施;夏季室内温度太高时 ,可

以采用地面洒水 、搬迁花盆摆放位置等降温措施。

3.5　光照

君子兰稍耐阴 ,不喜强光直射 ,夏季要避免强光直

射 ,如果夏季遭受强光直射 ,会因日灼而造成叶片枯焦。

另外君子兰是二列互生叶片 ,人们习惯于把排列整齐的

两列叶序视为美观 ,但叶序是否排列整齐与照射阳光的

角度有关系 ,一般是使光线方向与叶片伸展平行 ,并且

每隔 10 d左右旋转花盆180°,这样坚持持久就可以达到

二列整齐的效果;如果叶子已经是七扭八歪了也可以采

取光照整形和机械整形2种方法进行调整;如果喜欢独

具匠心整个自然开心形或怀抱娇娇形等 ,可以用旋转花

盆调整光线照射角度的方法来实现。

3.6　病虫害防治

家庭中只养 1 ～ 2盆花 ,如果科学管理 ,细心照料 ,

花草就不会得病虫害 ,但如果发现有病虫害尽量用物理

方法或机械方法而少用化学方法。主要病害有软腐病、

炭疽病 、叶斑病 、白绢病等 ,虫害主要有介壳虫类。枯斑

病主要为害叶片 ,初生浅红褐色椭圆形长条斑病健交界

明显 ,四周组织变黄。发现病叶及时剪除;适当增施钾

肥 ,避免淋水过多叶上积水;发病初期喷洒 50%多菌灵

可湿性粉剂 1 000倍液。烂根病(软腐病)防治:在栽培

过程中 ,工具和基质要严格消毒;发病初期用 400 ～ 600

μg/L 的青霉素 、链霉素灌根。严重时将腐烂部分全部

切除 ,将剩余部分浸泡在高锰酸钾溶液中1 h ,然后再用

清水洗净 ,重新栽种。介壳虫类防治方法:可用人工防

治 ,用竹签 、小木棍 、小软刷等 ,轻轻将虫体和煤烟状物

刷除 ,然后用清水洗净。在若虫期喷蚧螨灵乳剂 40 ～

100倍液 ,喷施。
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