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　　大白菜(Brassica compestris L.ssp.Pekinensis)十字

花科(Cruciferae)芸薹属(Brassica)蔬菜 ,又名结球白菜 ,

原产我国 ,栽培历史悠久 ,最早记载为菘 ,在我国分布很

广 ,栽培面积也很大 ,曾一度成为北方主栽蔬菜种类之

一 ,在日本和韩国也广受欢迎。而优质的品种和优良的

种子是蔬菜取得高产 、稳产和提高经济效益的基础。因

此探讨大白菜制种技术 ,对于保证种子的质量 ,提高种

子产量 ,增加制种的经济效益 ,具有很重要的意义。现

对大白菜的制种技术作以简要的分析介绍。

1　浸种、催芽
按照播种计划将包好的种子在50 ～ 55℃的水温中 ,
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自然降温的情况下 ,浸泡 2 h ,旧种子需浸种时间长一

些 ,大约 3 h ,之后放于 25 ～ 28℃的恒温条件下进行催

芽。其间 ,要注意经常翻动 ,每 4 h观看一次出芽情况 ,

一般12 ～ 13 h出齐芽。

2　春化处理
大白菜为种子春化 ,萌动的种子即可感受低温完成

春化。进而抽薹开花。品种间通过春化时对温度的要

求差异很大。在 1～ 15℃范围内均可通过春化。研究表

明 ,春化处理时间越长 ,抽薹越早 ,花茎越长。而在 3℃

左右春化处理效果最好 ,处理时间大约在30 d。

　　春化处理期间要加强管理 ,严格控制好温 、湿度 ,每

间隔一定时间即要观察一次。主要看小芽的颜色:白

色 、新鲜为湿度适宜 ,如稍黄色 、不新鲜为湿度缺乏。湿

度缺乏时 ,可以通过放入一块湿润的滤纸或适量喷水来

增加湿度;过湿时 ,可以用纱布吸水 、擦干。在春化结束

　　表2 不同品种植物学性状比较
品种 株高/ cm 茎粗/cm 节间距/ cm 最大叶长/cm 最大叶宽/ cm 最大叶面积/cm2 第 1雌花节位 雌花间隔节数 分枝性

碧玉3号 188.4 1.3 6.2 28.2 29.5 831.9 2.2 0 中

吉祥 177.3 1.1 5.7 27.5 28.4 781.0 4.1 0 弱

贝斯塔 212.5 1.2 6.4 27.9 29.2 814.7 3.2 0 弱

H L1618 187.8 1.1 5.8 28.7 30.1 863.9 3.5 0 中

　　表3 不同黄瓜品种果实性状比较
品种 果形 果色 果刺 果长/cm 横径/cm 单果重/ g 口感 果皮 瓜把长

碧玉3号 长棒 碧绿 无 12.8 2.63 70.3 脆嫩 光滑 无

吉祥 短棒 淡绿 无 9.6 1.82 55.6 脆 光滑 无

贝斯塔 长棒 浅绿 无 13.2 2.85 75.4 脆 光滑 无

HL1618 长棒 浅绿 无 12.5 2.78 68.7 脆 光滑 无

2.4　不同黄瓜品种产量性状比较

各品种从4月底开始采收 ,到 7月陆续采收结束 ,

各小区的产量见表 4 ,由表 4可以看出 4个品种中“碧玉

3号”单株结果数最多(25个),小区的平均单产也最高 ,

为77.0 kg;结果数最少的为“H L1618”(15个),但因其单
果重较“吉祥”重 ,小区产量也因此较高;“碧玉3号”的产

量最高 ,为 3 209.94 kg/667m2 ,其次为“贝斯塔” ,为
2 567.95 kg/667m

2
, “HL1618”为 2 476.24 kg/667m

2
,

“吉祥”最低 ,为2 292.81 kg/667m
2
;但“碧玉 3号”与“贝

斯塔“在 5%显著水平上没有差异 , 与 “吉祥”和

“HL1618”在 5%显著水平上差异显著。

　　表4　　　不同黄瓜品种果实产量比较

品种
单株

果数/个

小区产量/ kg

小区Ⅰ 小区Ⅱ 小区Ⅲ

小区平均

产量/ kg

折合667m2

产量/ kg

显著性

差异(5%)

碧玉 3号 25 73.8 80.9 76.3 77.0 3 209.94 a

吉祥 22 48.7 54.9 61.4 55.0 2 292.81 b

贝斯塔 20 53.6 58.4 72.8 61.6 2 567.95 ab

H L1618 15 62.1 59.0 57.1 59.4 2 476.24 b

3　小结
试验结果表明 , “碧玉 3号”品种表现为生长势好 ,

早期产量高 ,总产量高 ,品质好 ,可作为湖州地区黄瓜的

主推品种。
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的时候 ,可能幼芽要徒长。因此 ,通过控制温 、湿度 ,来

控制长势 ,使小芽短 、粗、壮。

　　对于大量繁种用的春化种子 ,过去一直用泥盆 ,但

泥盆用之前先要用水浸好。因种子量大 ,故要精细管

理 ,控制好小芽的长势。

3　播种
3.1　苗床的准备

对于春化结束的种子 ,要播种于苗床。因此 ,在播

种之前先要做好苗床的准备工作。即在播种前1周或10

d左右进行烤床 ,要用腐熟的马粪做酿热物 ,再准备优质

的园田土 ,用塑料封好 ,盖上草帘子。最好每天在中午时

分掀开草帘子 ,接受光照 ,以提高地温 ,等待播种。

3.2　播种期的确定

根据不同的制种方法 ,不同杂交组合 ,合理安排父

母本的播期 ,使其花期相遇 ,以利于授粉。长春市一般 3

月初播种于苗床。

3.3　播种方法

采用撒播的方式 ,选择在晴天的上午进行播种 ,播

种前苗床要用温水浇透。将种子和适量细土混均 ,禁用

细沙 ,拌种以及播种时 ,手都要轻 ,以免弄伤、弄断小芽 ,

影响出苗。播种时注意安排好 ,把苗床的遮光部位尽量

留出 ,以免影响出苗或出苗后小苗的长势。同时注意隔

离好 ,要集中的 、均匀的播种于指定位置 ,避免混杂。播

好后用事先筛好的细土覆盖 ,大约覆土 0.9 cm ,种子量

小的覆土要稍薄些 ,以利于出苗。盖好土之后 ,撒些草

木灰再结合施用一些药水 ,可以有效防治病虫害的发

生。插上温度计 ,盖一层用塑胶带封严的玻璃窗 、一层

塑料薄膜和一层草帘子 ,充分做好保温措施即可。

3.4　播后的管理

播种后加强苗床的管理 ,播种之后的前 3 d注意防

寒保温。每日3次观察地温和气温情况 ,适时的进行温

度管理 ,注意通风 、透光。特别是在出苗之前 ,要加强光

照 ,早上打开草帘 ,晚上盖好 ,保持塑料薄膜干净 ,以利

于透光 ,增加苗床的温度 ,以促进出苗。大约5 d即可出

苗 ,出苗后 ,控制好温度 ,并适当的放风 ,风量由小到大 ,

风口由少到多 ,以利于幼苗生长 ,培育壮苗。

4　移苗
在幼苗长到4 ～ 5片叶时 ,可以进行移苗 ,一般3月

末左右。在移苗之前 ,进行移苗床的准备。移苗用土的

比例大约为马粪∶草炭∶田土=4∶4∶2 ,同时施入一

定比例的氮 、磷 、钾复合肥 ,并浇透水 ,制成 6 cm×6 cm

的营养土坨。也是选择在晴天的上午进行移苗 ,移苗后

用薄膜覆盖 ,期间注意温度的控制 ,适时进行放风和遮

荫。一般白天气温控制在 22℃左右 ,大约 1周可以揭

膜。在定植到大地前 10 ～ 15 d一定要特别加强秧苗的

锻炼 ,适当加大通风 ,后期在温度适宜的条件下 ,晚上可

以不加盖任何覆盖物。白天温度控制在15℃左右 ,以使

幼苗逐渐适应定植后的外界环境条件 ,便于缓苗快 ,以

免到地里受冻。

5　定植
5.1　地块的选择

选择地势平坦 、土质疏松和肥沃 、pH 值中性 ,排灌

良好 、交通便利的地块。避免连作 ,实行 2～ 3 a的轮作。

在采种田周围 2 000 m 内不可种植采种的十字花科作

物 ,以提高种子纯度 ,防止假杂种的产生。

5.2　整地施肥

在定植之前 ,地块要翻耕 、耙细。整地的同时施入

基肥 ,一般可施氮 、磷 、钾复合肥或微生物有机肥。

667m2施有机肥 3 500～ 5 000 kg和过磷酸钙15～ 20 kg ,

或用有机肥和磷酸二铵 13 ～ 20 kg 混施 ,同时施用 5 ～

10 kg钾肥。

5.3　定植时期的确定

在10 cm土层的地温稳定在5 ～ 7℃时即可定植 ,一

般长春市4月中 、下旬进行定植。不同的年份视天气情

况 ,定植时期略有不同。

5.4　母株定植前的准备

在定植前 25～ 30 d进行切菜头 ,为三刀塔形切 ,之

后用草木灰沾菜头 ,可以起到杀菌 、消毒、防治病害发生

的作用。定植前拱棚要提前浇水 ,闷 2 ～ 3 d ,如此墒情

好 ,不易烂根。栽后不用浇水 ,扣好棚 ,压好塑料 ,以加

速地温的提高。

5.5　定植方法

选取生长健壮且具有品种特征 、特性的植株进行定

植 ,拔除病株 、弱株。按照制种的要求 ,合理的安排父母

本的行比 ,适当的留出过道 ,便于管理 ,防治病虫。同时

也防止盛花期花枝相互交叉 ,影响种子纯度。定植时种

苗要尽量多带土坨 ,以减少根系的损伤 ,利于缓苗和植

株的生长。定植土坨在运送过程中要注意小心谨慎 ,以

免相互混杂。在规定的位置放置营养土坨 ,浇定植水 ,

封好埯之后 ,浇透缓苗水即可。

5.6　定植后的田间管理

防寒保温:定植时一定要看好天气变化 ,注意温度 ,

以免定植后受冻。每年都会出现倒春寒现象 ,要及时采

取措施进行防寒。肥水管理:定植后水肥管理的关键是

少浇水 ,勤中耕 ,除杂草 ,提高地温 ,以促进发根。中耕

除草:定植后到抽薹时中耕 2 ～ 3次 ,以促进幼苗和成株

的健壮生长。封垄后停止中耕 ,以免伤根系 ,影响植株

的生长和病虫害的发生。发现病株和杂草 ,及时拔除 ,

并进行合理的处置。

6　抽薹授粉
大白菜为虫媒花 ,异花授粉作物。2 a 生植物 ,第 1

年进行营养生长 ,第 2年进行生殖生长 ,开花结实。授

176



北方园艺 2009(10):175～ 177 菜园·实用技术·

粉适宜温度一般在 15 ～ 24℃,在 20 ～ 23℃时坐果率高。

30℃以上授粉受精不良 ,造成花而不实 ,不利于结荚。

一般授粉在6月 10日之前结束。

每天清晨露水干后若温度适宜既可授粉。盛花期

时温度如果过高 ,可避开中午高温时间来进行授粉 ,以

增加结实率。具体方法如下:放养蜜蜂授粉:在自然隔

离区内放入蜂箱 ,利用蜜蜂进行授粉。可节省人力物

力 ,降低成本 ,提高效率 ,有效增加种子产量。放入蜂箱

之后 ,加强管理 ,棚内不能断水 ,严禁打药 ,保证蜜蜂的

成活率。人工辅助授粉:重要的杂交组合以及蜂源减少

的情况下 ,可以采用人工辅助授粉的方式 ,增加种子产

量。对于自交不亲和的植株 ,因其具有同一株系的株间

授粉不亲和 ,不同株系间授粉亲和的特性。故采用蕾期

人工授粉 ,增加结实率。也可以用化学药剂克服自交不

亲和性 ,如用 2%的盐水 ,喷施在花的柱头上 ,每天一次 ,

可显著提高植株的亲和指数 ,有效促进花期自交结实。

7　田间管理
7.1　肥水管理

开花期要合理浇水 ,保持土壤湿润 ,适量追肥 ,保证

植株有充足的水分供应 ,以促进开花 、结荚。结荚后期

适当控制浇水 ,以免植株贪青晚熟。雨水大时 ,要及时

进行排水防涝。在基肥不足的情况下 ,于抽薹 、开花初

期进行追肥 ,667m
2
追施尿素 15 kg或三元复合肥 18 kg ,

追肥后及时浇水。盛花期叶面喷施 0.4%磷酸二氢钾 ,

每 3～ 4 d喷施 1次 ,连续 2 ～ 3次 ,也可喷施硼砂 2 ～ 3

次 ,有利于开花和籽粒的饱满 ,提高质量 ,增加产量。

7.2　整枝掐花

在抽薹开花初期 ,为了调整花期 ,让父母本的花期

相遇 ,可以将先开的花掐掉或者把主花薹掐掉 ,以促进

侧枝生长 ,分枝多 ,使父母本的花期相遇。另外 ,由于开

花初期 ,气温低 ,不利于授粉结实 ,也要将先开的花掐

去 ,保证种子质量。其次 ,在生长过程中要视植株生长

情况 ,及时搭设支架 ,防止倒伏。对于利用雄性不育两

用系制种的 ,要及时拔除母本株里 50%的可育株 ,以提

高种子纯度。而在授粉中后期要及时打去植株下部的

老叶和黄叶 ,防止病虫害的滋生。同时也要及时的掐花

打顶 ,特别是一个亲本花已谢 ,另一亲本还在开花 ,为了

保证种子的纯度 ,一定要掐去正在开的花或将要开的花

蕾 ,以集中养分 ,促进种子成熟。

7.3　病虫害的防治

制种田里的病虫害一般为霜霉病 、软腐病及蚜虫 、

小菜蛾和菜青虫等。要及时防病防虫 ,提高种子产量。

霜霉病的发病机理为高温 、高湿 ,一般要加强管理 ,

避免发生。如发现霜霉病用25%瑞毒霉1 000倍液加以

防治 ,软腐病用农用链霉素或新植霉素来防治。对于虫

害主要有蚜虫:可用 20%抗蚜威可湿性粉剂1 000倍液

防治 ,也可用抑太保5%乳油 1 000 ～ 2 000倍液防治小

菜蛾 、菜青虫 、蚜虫等。蚜虫一般开花后期常发生 ,因开

花期禁止打药 ,以免杀伤蜜蜂。故一般在开花前喷施药

物加以控制。花期结束后 ,再依据实际情况及时地进行

综合防治 ,以免影响种子的产量和质量 ,而造成减产。

8　适时采收 ,以保证种子质量
大白菜为长角果 ,种子成熟后易于开裂 ,造成种子

量的损失 ,故应及时进行采收。一般在种株黄荚期 ,即

种荚变黄 ,剥开后种子籽粒与角皮互相脱离 ,籽粒由绿

变黄褐色时即可采收。由于种子的成熟度不一致 ,可以

在清晨露水未干时 ,进行分次分批的采收。采收时注意

不要将种子撒落到地上 ,影响产量。同时种子袋内外都

要放好标签 ,做好记录。收割后放在通风良好的地方 ,

及时晾晒 ,进行后熟。在6月末 7月初视种子情况就可

以脱粒了。脱粒后的种子要放在通风良好的地方悬挂

晾晒 ,忌放于水泥地面进行暴晒 ,以免烫伤种子 ,影响种

子质量和发芽率。晾晒好并清理干净的种子就可装入

小袋中入库存放 ,注意防虫 、防鼠。另外 ,切记在采收种

子的任何一个环节都要小心谨慎 ,不要使种子混杂 ,造

成不必要地损失。
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