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　　茎瘤芥是加工型蔬菜—榨菜的原料 ,是余姚的主要

农作物之一。余姚位于杭州湾南岸 ,广阔的滨海平原 ,

土质疏松而肥沃 ,是全国最大的榨菜生产加工基地 ,享

有“中国榨菜之乡”的美誉。茎瘤芥(榨菜)是余姚市农

业十大主导产业中产业化程度最高的一个产业。余姚

市榨菜种植起源于20世纪60年代初 ,经半个多世纪的

发展 ,基地集中连片 ,加工实力已具规模 ,产品销售覆盖

全国 ,产业效益明显。全市榨菜年加工产值 12亿元 ,全

国市场占有率达到 60%,并出口10余个国家和地区 ,带

动姚西北榨菜生产加工农户人数达 15万人。榨菜种植

技术非常成熟 ,现总结如下。

1　播种期选择

早熟品种应该较中熟品种适当迟播种。目前 ,中熟

品种如`余缩 1号' 、̀甬榨 2号' 、̀缩头种'一般在 10月

初播种。

2　苗床制作和育苗

榨菜苗床地应选择 3 a内未种过十字花科蔬菜 ,土

壤疏松肥沃 ,排灌方便 ,土壤高燥 ,通风良好的地块。可

做成 1.3 ～ 1.5 m 宽的高畦 ,适当施入复合肥 ,一般

667m2用量为复合肥10 kg 。秧龄一般为 35 d左右 ,注意

间苗 ,使1 m
2
保留约 200株的幼苗。为防止病毒病 ,提

倡用防虫网育苗。育苗期间 ,病虫害主要是蚜虫 ,每 7 ～

10 d用 10%一遍净等喷雾 ,防治蚜虫。

3　定植和施肥管理

根据土壤肥力 、栽培管理水平 、施肥水平确定种植

密度 ,一般 2 ～ 2.2万株/667m2 ,行距20 ～ 25 cm ,株距

12 cm左右;定植畦一般宽(连沟)1.5 m。基肥:大田每

667 m2施腐熟有机肥1 500～ 2 500 kg ,翻耕入土;毛地施

入复合肥40～ 60 kg 或用磷肥 50 kg 加钾肥 10 kg(氯化

钾),或者俄罗斯复合肥 50 kg 等 ,然后整畦。移栽后及

时施好定根肥或还苗肥 , 定根肥可以用尿素 4 ～

5 kg 加水浇施;还苗肥 ,大田每 667 m2用磷肥 25 kg ,加

碳铵25 kg ,冲水浇施。第 2次施肥:冬施腊肥 ,时间1月

上 、中旬。大田每667 m
2
用碳铵拌磷肥各 50 kg ,发酵后

撒施。用有机肥(棉籽饼)40 ～ 50 kg 发酵后撒施;用三

元复合肥(N-P-K 各 15%)50 kg ,或者用俄罗斯复合肥

(N-P-K各)50 kg ,浇施的用碳铵 30 kg 加磷肥 30 kg 加

氯化钾5 ～ 8 kg加水1 000～ 1 500 kg ,根据不同土壤情

况酌情施入。第 3次施重肥:2月下旬至3月初 ,大田每

667 m2用尿素25 ～ 30 kg ,加氯化钾 8 ～ 12 kg 加水浇施;

为了省工 ,可以在雨天撒施 ,用尿素 25 ～ 40 kg ,钾肥

10 kg浇施。第4次施肥主要是对生长势弱 、发育迟缓的

秧苗补施速效氮肥 ,可用尿素10 kg/667m2浇施 ,必须在

3月上旬前。

4　病虫害防治

主要有病毒病 ,而病毒病又主要是通过蚜虫的为害

而传播。因此 ,在育苗期和定植后一定要彻底防治蚜

虫。在栽培上可以实行水旱轮作 ,并且不与其它十字花

科类蔬菜连作或混作 ,可与葱蒜类蔬菜间作。增施磷钾

肥料 ,增强植株抗性 ,对减轻病毒病的为害也有一定的

效果。同时在品种使用上可以选用抗病能力较强的品

种也是一个很重要的途径。在冬季低温干燥时实行小

水勤灌也是一条很有效的措施。另外要注意小菜蛾和

黄条跳甲的为害 ,用抑太保 1 500倍+敌敌畏 1 000倍 、

80%敌敌畏乳油1 500倍液等可防治。

5　采收

一般在4月上旬(清明节前后),榨菜植株开始现蕾

时为最佳采收期。
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