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温室越冬茬番茄育苗技术

王 宏 宇 , 伍 晓 华 , 王 长 娜
(廊坊职业技术学院 ,河北廊坊 065000)

　　摘　要:日光温室越冬茬番茄栽培面积很大 ,仅次于黄瓜栽培面积 。要想达到番茄早

熟 、高产 、优质的目标 ,培育健壮 、无病 、抗逆性强的壮苗是关键 。现主要介绍日光温室越冬

茬番茄育苗技术 ,以供参考 。
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　　番茄属喜温类蔬菜 ,无限生长型 ,生育期可长达

6 ～ 10个月(设施良好的大型温室里达到 12个月以

上)。要想达到番茄早熟 、高产 、优质的目标 ,培育健

壮 、无病 、抗逆性强的壮苗是关键 。

1　播种前准备
番茄播种前 ,新建温室10月上旬要全部完工 ,若使用

旧温室 ,要把温室整地、修理温室等项工作完成。6 ～ 8月

份 ,每个温室要备足腐熟猪粪1 m
2
用于播种床的营养土。

种子可选用佳粉15号 、以色列 144号和西班牙卡伊罗等。

2　壮苗的标准
株高20 ～ 25 cm ,根系发育好 ,侧根多呈白色 ,茎粗

在0.6 cm以上 ,节间较短 ,有 7～ 9片真叶 ,叶色浓绿 ,叶

柄较短 ,普遍现蕾且最大的花蕾大于 l cm 。

3　播种分苗
3.1　播种

首先进行苗床消毒 ,先将腐熟猪粪过筛再与田园土

按 4∶6的比例 ,加入 50%的多菌灵可湿性粉剂 60 ～

80 g使土 、肥 、药充分混匀配成营养土。然后将营养土

按 10 cm 的厚度铺成 5 m×1 m 的育苗畦 ,把苗床浇足

水后备用。

播种前选晴天晒种 2～ 3 d ,用 50%的多菌灵可湿性

粉剂500倍液浸种2 h ,经反复冲洗5 ～ 6次后 ,再用清水

浸泡4 ～ 5 h ,捞出后用干布擦干表皮 ,在温度28 ～ 30℃,

氧气量保持 10%的环境下 ,用身体催芽法催芽 ,每 2 h

翻捣1次 ,经 35 ～ 40 h 后 ,种子的芽长为种子长度的

1/4 ～ 1/3时即可播种。播种前将事先准备好的苗床用

细筛筛上2 ～ 4 mm的潮土 ,再把发好芽的种子均匀播种

在苗床上。播种后检查均匀度 ,把过密过稀的种子用竹

片拨匀后覆土 ,覆土厚度 7 ～ 8 mm ,然后将苗床表面覆

盖地膜。适温下 2 d后 ,种子开始拉弓 、拱土 ,此时要立

即撤掉地膜。为了防止苗子出苗不齐 ,在早拱土的苗子

上薄薄盖一层潮土 ,使苗子出土整齐一致。

3.2　间苗、分苗

苗子第1片真叶露心 ,第 1次打开单株时 ,把播种

偏密的苗子间苗1 ～ 2次。当苗子长到2叶1心时 ,内部

花芽分化已经开始 ,应及时分苗。分苗密度以 15 ～

20 cm苗距较为适宜。准备定植3 200～ 3 300株成苗 ,分

苗不能少于 4 000株 ,分苗床面积 90 ～ 160 m
2
。为了有

效保护根系 ,也可以采用营养钵护根育苗。

4　苗期温度、湿度管理
播种前浇足底墒水 ,水灌满播种畦 ,以没过畦面

20 cm为宜 ,等这次水渗完后 ,再灌 10 ～ 15 cm 的水 ,基

本能满足分苗前的水分需求。播种至出苗 ,温度应控制

在白天30～ 32℃,夜间 18 ～ 20℃,秋季育苗比较容易达
到此要求 ,此阶段温度管理重点主要在控制中午室内高

温 ,可采取遮盖苇箔或遮阳网的方法。出齐苗后 ,温度

控制在白天 26～ 28℃,夜间11 ～ 12℃为宜。为控制苗子

徒长 ,要温度 、湿度 2个因子一起控。控温使用60%～

70%的遮阳网 ,采取上底风口和上风口形成对流放风形

式进行降温散墒。若苗床湿度较大可采取划破地皮浅

中耕的方法 ,使土壤散墒并增加氧气含量 ,促使小苗形

成壮苗。第 1片叶子露心至 2叶 1心 ,温度保持白天

26 ～ 28℃,夜间若能降至 10℃更好;从 2叶 1心至现大

蕾 ,室内温度逐渐下降 ,要逐渐减少通风量 ,撤掉遮阳

网。温度控制在白天 25 ～ 30℃,夜间 10 ～ 12℃,如果有

徒长趋势 ,可短时间将夜间温度降至 6 ～ 8℃,时间不宜

过长 ,一般3 ～ 4 d。分苗时再浇1次透水 ,缓苗后应控水

防徒长。

定植前7 ～ 10 d要进行练苗 ,逐渐降低苗床温度 ,特

别是夜间温度 ,使番茄的茎更粗壮 ,茸毛更密 ,叶色深绿并

呈淡紫色 ,以抵御定植后短时期的低温 ,缩短缓苗时间 。
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