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常春藤总 DNA 提取方法的改进

那 冬晨 , 邓俊敏
(山西师范大学,山西临汾 041004)

　　摘　要:由于常春藤组织内含有较多的酚类和多糖类物质 ,获得高质量的总 DNA有一定难度。

现以常春藤叶片为材料 ,采用不同方法进行常春藤总DNA的提取 ,并对提取方法进行了改进 、优化 ,

有效去除了多糖类杂质的干扰。结果表明:CTAB 法、SDS法及改进方法均可进行总 DNA的提取 ,

但改进的方法优于常规CTAB 法和SDS法 ,所得的DNA无降解现象 ,且无杂质污染。
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　　常春藤(Hedera nepalensis var.sinednsis Rehd),又
名中华常春藤 、爬树藤。为五加科(Araliaceae)常春藤属
(Hedera)多年生常绿藤本攀援观叶植物

[ 1]
。茎具气生

根 ,幼枝被鳞片状柔毛;叶革质 ,深绿色 ,有长柄。花期
9～ 11月 ,顶生聚伞形花序 ,花瓣5枚 ,花淡白绿色 ,有雌
雄之分 ,具淡香。花后结有红橙色球形浆果 ,果熟期为
翌年3 ～ 5月[ 2] 。常春藤原产于我国 ,分布于亚洲 、欧洲
及美洲北部 ,在我国主要分布在华中 、华南 、西南 、甘肃
和陕西等地[ 3-4] 。常春藤既耐阴湿 ,又耐寒冷[ 5] 。既能生
长在全光照环境中 ,又能耐 7℃低温。对土壤要求不
严 ,喜温暖 、湿润 、疏松肥沃的中性或微酸性土壤。

快速提取高质量的基因组DNA是有效开展分子生
物学研究的前提[ 6] 。常春藤组织细胞内含有较多酚类
化合物和多糖类物质 ,较难获得高质量的基因组
DNA[ 7] 。该试验利用CTAB 法和 SDS法进行了常春藤

总DNA的提取 ,并对提取方法进行改进 ,有效地去除了
多糖类等物质的干扰 ,获得了高质量的DNA。

1 材料与方法
1.1　试验材料

盆栽常春藤。
1.2 所需试剂

2%CTAB 提取缓冲液 、2%SDS 提取缓冲液 、缓冲
液 A(0.25 mol/ L NaCl;0.04 mol/L EDTA pH8.0;
0.2mol/L Tris-HCl pH)、3 mol/L NaAc、4mol/L LiCl 、
β-巯基乙醇 、氯仿∶异戊醇(24∶1)、0.1×TE缓冲液。
1.3 CTAB 法的改进

①在 1.5 mL离心管中加入 1 mL缓冲液A ,冰浴 ,
加入液氮研磨的植物材料50mg ,迅速剧烈振荡混匀 ,冰
浴20min ,离心7 min(7 000 r/min),收集沉淀。②加入
2%CTAB 提取缓冲液600μL 和β-巯基乙醇20μL ,迅速

振荡混匀 ,65℃水浴20 min ,期间不时缓慢颠倒离心管。
③取出离心管冷却至室温 ,加入等体积的氯仿∶异戊醇
(24∶1),缓慢摇匀15min。离心10min(12 000 r/min),
取上清液 ,转入另一离心管中。再重复抽提2次。④在
上清液中加入等体积 4 mol/L 的 LiCl溶液 ,缓慢混匀 ,
加 1/2倍体积预冷的无水乙醇 ,混匀 ,4℃过夜(>20 h),
沉淀 RNA。⑤离心 10 min(12 000 r/min),取上清液 ,
平均分装至2个新的离心管中。加 1/10体积的3 mol/
L的NaAc ,混匀 ,加入 2倍体积预冷的无水乙醇 ,缓慢摇
匀 ,4℃沉淀3 h或-20℃沉淀45min。⑥离心(12 000 r/
min)10min ,弃上清 ,加 75%乙醇洗涤 2 ～ 3次 ,除去残留
的盐 ,室温干燥至乙醇挥发 ,加适量的 0.1×TE溶解
DNA 。
1.4 SDS法的改进

①在 1.5mL 离心管中 ,加入 2%SDS 提取缓冲液

600μL ,3mol/L NaAc溶液 400μL(2/3体积),β-巯基乙
醇 20μL ,冰浴。②加入液氮研磨的植物材料约 50 mg ,
迅速振荡混匀 ,冰浴 20 min ,期间缓慢颠倒离心管数次。
③离心 10 min(12 000 r/min),取上清液 ,平均分装到
2个新的离心管中 , 加入等体积的氯仿 ∶异戊醇
(24∶1),缓慢摇匀15min ,离心 ,取上清液 ,再重复抽提2

次。④在上清液中加入等体积的4 mol/ L LiCl溶液 ,缓
慢混匀 ,加入1/2倍体积预冷的无水乙醇 ,混匀 ,4℃过夜
(>20 h),沉淀 RNA。⑤离心 10 min(12 000 r/min),取
上清液 ,平均分装到2个新的离心管中。加1/10体积的
3 mol/L NaAc ,混匀 ,再加入 2倍体积预冷的无水乙醇 ,
缓慢摇匀 ,4℃沉淀 3 h或-20℃沉淀 45 min。⑥离心
(12 000 r/min)10 min ,弃上清 ,加 75%乙醇洗涤 2 ～ 3
次 ,除去残留的盐 ,室温干燥至乙醇挥发 ,加适量的0.1×
TE溶解DNA 。

2 结果与分析

2.1 常规方法

从图 1看出 ,常规 CTAB 和 SDS法提取的DNA ,带
型不整齐 ,有明显的“拖尾”现象 ,SDS法尤为突出 ,说明
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DNA样品中含有较多的多糖类等杂质 ,质量较差 ,不符
合进一步相关研究的要求。SDS法沉淀核酸时有黏多
糖等杂质与之共沉淀 ,呈淡黄绿色 ,严重影响了DNA的

质量。为了获得高质量的 DNA 样品 ,除去多糖类等杂
质的污染 ,有必要对常规 DNA提取方法进行改进。

A:CTAB法 B:SDS法

图 1 常规 DNA提取方法所得常春藤总 DNA的电泳结果

2.2 改进方法

现针对常规DNA提取方法中出现的问题 ,对DNA

提取方法进行了适当改进。结果表明 ,改进后所得DNA

样品的质量明显提高(如图 2)。

图2 利用改进方法提取常春藤总DNA 的电泳结果

　　注:1～ 4:改进的 CTAB 法提取的常春藤总 DNA;5～ 6:改进的 SDS

法提取的常春藤总 DNA。

2.2.1　CTAB 法的改进 为了获得高质量的 DNA样

品 ,对CTAB法进行了改进 。在常规操作步骤之前 ,先

用事先预冷的缓冲液 A处理液氮研磨的植物材料 ,除去
细胞中大部分多糖类等物质 ,再进行常规操作 ,有效除去
了多糖类杂质 ,获得了较高质量的纯净的 DNA(图2)。
2.2.2　SDS 法的改进 常规 SDS 法提取常春藤总

DNA得率较高 ,但质量不理想(图 1B)。现对常规 SDS

法进行了改进 ,在提取缓冲液中加 2/3体积的 3 mol/ L
NaAc溶液 ,预冷 ,加入液氮研磨的植物材料 ,冰浴 ,取上
清 ,再进行常规抽提步骤 ,结果得到较高质量的 DNA(图
2),从电泳结果看 ,DNA条带清晰 、整齐 、无“拖尾”现象 ,而
且得率较高。表明改进后的SDS法能够有效去除植物材

料中的多糖等物质 ,获得了高得率、高质量的 DNA。

3 讨论
有些植物细胞中含有大量的酚类 、多糖等物质 ,影

响 DNA的提取 ,所以不同植物材料 、不同试验目的都需
要对 DNA 提取方法进行适当的改进和优化 ,实现对
DNA的有效提取。以常春藤为材料进行多次重复试
验 ,得出结论:对于细胞中多糖类物质含量高的植物材
料 ,总DNA的提取 ,可采取事先去除多糖类物质的方
法 ,此步骤可单独进行 ,也可以与破胞同时进行 ,都能收
到较好的结果。由于多糖类物质在高盐低温条件下呈
不溶状态而沉淀 ,所以在提取缓冲液中 ,加入高盐溶液
(冰浴),离心 ,多糖类物质就会随着变性的蛋白一起沉
淀下来 ,收集上清液再进行常规抽提 ,即可得到纯净的
DNA 。应该注意的是在DNA的提取过程中加入的植物

材料不能太多 ,否则多糖类物质很难去除干净。该试验
也曾多次尝试了抽提后去多糖 ,但效果不理想 ,多糖类
物质不能一次性有效地除净。
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The Improvement Methods of Extraction Total DNA in Ivy
NA Dong-chen , DENG Jun-min

(Shanxi No rmal University , Linfen , Shanxi 041004 , China)

Abstract:Because the phenols and polysaccharides in Ivy are rich , it is dif ficult to obtain high-quality total DNA from its
tissues.In the paper , the total DNA of Ivy was ext racted from its leaves , and the different extracting methods were
compared.The extracting methods of total DNA of ivy were improved and optimized for clearing aw ay polysaccharides

effectively.The results showed that the CTAB method , the SDS method , and the improved methods can extract total
DNA.But the improvedmethods w ere better than the conventional CTAB and SDS method , because they could obtain
high-quality total DNA with less elimination and impurity.
Keywords:Ivy;DNA extraction;Polysaccharides;Methods improvement
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