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　　彩色甜椒由于其颜色明亮 、果实个大 、果肉肥厚 、质

地脆嫩 、富含营养等优点而深受消费者的青睐。冬季生

产彩色甜椒 ,可在寒冷季节供应新鲜蔬菜。现将其栽培

技术介绍如下。

1 品种选择

冬季栽培彩色甜椒应选择耐低温 、耐弱光 、易坐果 、

肉厚个大 、颜色明亮、抗病的品种。

1.1　进口彩色甜椒品种

自荷兰引进的杂交种:玛祖卡(Mazurka),亮红 ,果

实方形 ,抗疫病;萨维塔 ,果实暗红色;斯塔基 ,果实亮黄

色;佐罗 ,果实亮紫色。

1.2 国内彩色甜椒品种

北京市农业技术推广站培育的水晶系列品种有红 、

黄、橙 、紫 、白 、绿色共6个品种 ,味甜品质好。

2 培育壮苗

彩色甜椒的壮苗标准是:苗龄 25 ～ 30 d ,植株4～ 5

片叶 ,株高8 ～ 10 cm。

2.1　育苗适期

彩椒生育期 150 d ,转色期 15 ～ 30 d ,因此 ,8月上 、

中旬播种为宜。

2.2 浸种催芽

国外品种一般经高温处理过 ,因此不用另行消毒处

理;国内品种可用 10%磷酸三钠溶液浸种 20 min ,再将

种子用清水冲洗3 ～ 4次 ,用 60℃温水浸种 ,搅至水温降

到30℃后 ,静置浸泡 3 h左右。浸种后 ,用温水冲洗 2～

3次后 ,放于 25 ～ 30℃的地方催芽。

2.3　育苗畦准备

在温室中间部做平畦 ,每10 m2育苗畦加入优质腐

熟有机肥 100 kg ,三元复合肥0.5 kg ,充分掺匀 、过筛 ,整

平畦面。播种前1 d浇足底水 ,播种当天上午撒0.33 cm

厚细潮土。

2.4　播种

选晴天中午播种 ,播后及时覆盖 0.5 cm 厚拌有多

菌灵的细潮土 ,1 m
2
覆土拌药10 g ,防猝倒病发生。

2.5　苗期管理

2.5.1　播种至分苗　播种后2 ～ 3 d内白天保持高气温

30 ～ 35℃,夜里 15～ 20℃。出苗后 ,白天 25 ～ 28℃,夜间

14 ～ 17℃。当幼苗长到2片真叶1心时进行分苗。分苗

采取营养方分苗。营养方是用 50%的疏松园田土与

50%的优质腐熟有机肥过筛掺匀后制成的。营养土方

应不小于 10 cm×10 cm。分苗前打足底水 ,并于营养方

中间打一直径和深均为 2 cm的孔 ,将甜椒根系舒展地分

到孔中 ,并覆盖上细潮土。每营养方中分 1株 ,以利

稀植。

2.5.2 分苗至定植 分苗后 ,白天26 ～ 28℃,夜间18～

20℃。缓苗后适当放风练苗 ,白天 26℃,夜间 16℃。定

植前 1周适当降温练苗。用营养方育苗的要适当补水 ,

用穴盘育苗的仍需2 d左右浇1水 ,并 4 ～ 5 d左右浇营

养液 1次。营养液中除了氮 、磷 、钾元素以外 ,还应注意

补充钙 、硫 、镁 、铁 、硼等微量元素。这一时期的病虫害

应注意蚜虫 、白粉虱 、茶黄螨和病毒病的为害。蚜虫和

白粉虱除采用黄板诱杀外 ,还可打药 ,如功夫菊酯等;病

毒病防治可用病毒A ,667 m
2
用 100 g 。

3 定植

667 m2施优质腐熟有机肥 5 000 kg 、三元复合肥

40 kg ,根据定植畦式均匀施入定植行下的沟中。定植前

15 d 做完畦。常年栽培的 0.9 ～ 1.0 m 一畦 ,小高畦滴

灌 ,单行 ,株距 0.3 m。矮化密植的 1.2 m一畦 ,瓦垄畦

暗灌 ,定双行 ,株距0.3 m 。当幼苗长至 4 ～ 5片真叶时 ,

可选晴天上午定植。密植的 60 cm×30 cm ,定植 3 700

株/667m2 。常年栽培的 90 cm×30 cm ,2 400株/667m2 。

4 定植后管理

4.1　温度与放风

定植后 3～ 5 d 少放风 ,使温室内温度迅速提高到

33 ～ 35℃,以加速缓苗。缓苗后降低温度 ,白天 26 ～

30℃,夜间 15℃左右。放风管理可在早晨开小缝放风 ,

中午根据温度要求加大放风 。开花坐果期白天25 ～
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高寒地区节能日光温室蔬菜生产茬口安排技术
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　　摘　要:根据当地的自然条件 ,结合青海省先进的蔬菜周年生产技术 ,制定出一套蔬菜生产

轮作方式 ,充分发挥节能日光温室的优越性 ,提高节能日光温室的利用率。
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　　青海省大通县地处高寒地区 ,海拔2 200～ 4 622 m ,

年平均日照时数2 571.6 h ,平均降水量449.2 mm ,7月

份最高平均气温23.5℃,1月份最低平均气温-15.2℃,

年平均气温为 5℃,无霜期为 129 d。因此 ,在该地区进

行日光节能温室蔬菜栽培 ,对延长蔬菜供应时间 ,提高

蔬菜生产技术 ,增加蔬菜产量 ,打开高寒地区日光节能

温室蔬菜生产新局面具有重大的作用。目前在日光温

室蔬菜生产中 ,存在着茬口安排不合理 、产量低、经济效

益低 、土地的利用率不高等问题。因此 ,结合当地区的

地理条件及自然环境 ,初步总结了高寒地区的节能日光

温室蔬菜生产茬口安排模式及栽培技术。
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1.1　西红柿

1.1.1　选用比较耐低温 、抗逆性较强的早熟品种 ,如“早

丰” 、“青海大红”等。

1.1.2　播种时安排在非茄科作物的茬口上 ,苗床土用

50%福美双WP 1 g/m2或50%多菌灵WP 8 g/m2进行

土壤消毒 ,有机肥占床土的10%,另外 ,每1 kg 床土加过

磷酸钙 2～ 4 g 或磷酸二铵 2 g 左右 ,大通地区适宜播种

时间为 2月中旬。

1.1.3　定植　定植前施农家肥 75 t/hm2 ,7 ～ 10 d扣棚

增温 ,期间用硫磺粉熏蒸消毒。采用宽窄行定植 ,作高

垄栽培 ,宽行行距 70 cm 、窄行行距 40 cm、株距 30 cm。

定植时间为4月下旬 ,白天温度控制在 20 ～ 25℃,夜晚

10℃以上。

1.1.4　搭架　可用短木棍绑秧 ,留果 2 ～ 3层 ,每层 4 ～

5果 ,整枝时腋芽一律摘除。

1.1.5　肥水　在整个生育期中追肥 4 ～ 5次 ,一般依长

28℃,夜间 15～ 20℃。当外界最低温度达 15℃时 ,可昼
夜大通风 ,1～ 2月最冷时注意防寒 ,下午尽量早放蒲席

保温。

4.2　水肥管理

定植后浇足水。以后在保证土壤湿润的情况下适当

蹲苗 ,当对椒长到果径2 ～ 3 cm 时 ,进行浇水 ,结束蹲苗 ,

并结合浇水追肥 ,667 m2追硫铵15～ 20 kg 。以后每7～ 8 d

浇1水追 1肥 ,对椒采收后适当控水 ,以利上部坐果。

4.3　叶面喷肥

盛果期为促进果实迅速生长 、膨大 ,可喷施叶面宝
或喷 0.3%的磷酸氢钾 、尿素。

4.4　植株调整

常年栽培的不留门椒 ,双干整枝 ,为增大初期叶面

积可留四门斗的分枝 ,其上留 4 ～ 5片叶 ,留果视植株长

势情况和对椒大小全株留 4 ～ 5果。注意疏花疏果。以

后留果也要根据植株长势 ,较旺植株留4～ 6果 ,小苗 、僵

苗留 2果或不留果。密植的可不去门椒 ,双干整枝 ,四

门斗或小侧枝不留果。双干整枝后 ,每叶腋处最好留2

片叶。5月中旬摘除下部老叶 、黄叶。以后随摘果随打

掉下部老黄叶 ,留 2 ～ 3片功能叶。

4.5　病虫害防治

蚜虫用 5%功夫菊酯 3 000 倍液或 10%一遍净

10 g/667m
2
兑水喷雾;白粉虱用扑虱灵10 g/667m

2
,

4 000倍液喷雾;斑潜蝇用灭蝇胺12 g/667m
2
;疮痂病用

新植霉素 4 000倍液 、72%硫酸链霉素4 000 倍液 、77%

可杀得 500倍液喷雾。

5　采收
翌年1月下旬至2月上旬可以陆续进行采收 ,采收期

间 ,要保证肥水供应。红色、黄色和橙色的彩椒品种 ,果实

前期为绿色 ,必须经过 15 ～ 30 d的转色期 ,否则商品性不

好。采收时间的长短可根据温室茬口安排、市场行情 、植

株长势等灵活掌握 ,彩色甜椒一般可以进行周年生产。因

甜椒枝条较脆 ,采摘时不能猛揪 ,以免折断枝条。
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