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浅谈榆林农业生态环境恶化的原因及防治措施

白 　平1 , 刘 建海2 , 李亚 绒2

(1.神木县园艺站 ,陕西神木 719300;2.咸阳职业技术学院 ,陕西咸阳 713000)

　　摘　要:榆林为黄土丘陵沟壑区 ,地处内陆 ,干旱少雨 ,年均降雨为 200 ～ 500 mm之间 ,春季

干旱特别严重 ,降水季节变率大。工业基础差 ,生态建设投入严重不足 ,随着社会工业化的发展 ,

该区煤 、气 、电 、盐等自然矿产资源被开发利用 ,造成进一步的环境恶化 ,过渡放牧也是该区生态

恶化的原因。建议把15°以下的坡耕地退下来种草、种树 ,封山禁牧相结合 ,保护野生动物物种之

间的平衡 ,治理水土流失 ,防治城市垃圾污染和工矿业污染 ,加大执法力度 ,科学实施防沙 、治沙

工程。
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1　榆林生态恶化的原因
榆林位于陕西省北部 ,黄土丘陵沟壑区是该区主要

的地形地貌 ,西北部为毛乌素沙漠南缘的风沙草滩区。

该区生态恶化的主要原因如下。

1.1　自然因素

该区地处内陆 ,年均降雨 200 ～ 500 mm ,春季干旱

特别严重 ,降水季节变率大 ,年变率也大 ,素有十年九旱

之称。降水强度大时 ,洪涝灾害也严重 ,造成严重的水

土流失。霜冻危害频繁 ,限制了热量的充分发挥 ,成为

植物生长的严重制约因子。地表为风沙土和黄土母质

上发育而成的黑耧土 、黄绵土 、沙壤土 、抗风蚀和水蚀能

力均差 ,加之内陆季节风的影响 ,造成地表风蚀严重 ,从

而引起沙尘暴的频繁发生。该区地表不规则 ,给机械化

作业和农田灌溉造成一定的困难 ,致使农业劳动生产率

低下 ,科学技术落后 ,工业基础差 ,生态建设投入严重不

足 ,这是该区生态恶化的主因。

1.2　人为因素
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　　历史上该区是茂密的森林地区 ,山清水秀 ,人烟稀

少 ,随着人类的生产活动 ,大量开垦发展农牧业 ,致使森

林面积减少 ,草场沙化 ,特别是19世纪战争和人口的过

快增长以及农产品严重短缺等原因 ,大量开垦荒地 ,超

载过牧 ,造成了植被破坏 ,地表沙化 ,从而成为目前生态

环境恶化的催化剂。

随着社会工业化的发展 ,该区自然资源得到开发利

用 ,特别是煤、气 、电 、盐等自然矿产资源的开发 ,造成进

一步的环境恶化 ,即环境污染。

首先污染破坏了植物的生长环境 ,降低植物的适应

性。其次造成水体污染和地下漏斗。再次就是工农业

“三废”(水 、气 、渣)和城市生活垃圾和污水以及白色垃圾

(塑料袋 、瓶 、膜)等均对环境造成严重污染 ,破坏了生态

平衡。据在神木县境内调查检测 ,土壤中铅 、汞 、镉 、铅

等金属 ,均比国家规定标准超出 1 ～ 10倍 ,工业三废 、城

市垃圾向大气 、土壤 、水体排放出大量的一氧化碳 、粉

尘 、二氧化硫、氮氢化合物 、乙烯苯并芘等。这些废气废

物又进一步加剧了生态环境的恶化。

过渡放牧也是该区生态恶化的重要因子 ,该区干旱

少雨 ,植物生长困难 ,由于利益的驱动 ,无限制地发展畜

牧业 ,特别是羊 ,如该区生长着一种适应性很强的豆科

系 ,实现互补 、互促 、协调发展。

3.6　实施人才发展战略 ,为蔬菜产业快速发展提供科

技支撑

建立健全无公害蔬菜技术推广体系 ,有组织 、有计

划地加大对生产者的技能培训 ,使生产者真正掌握先进

适用技术 ,提高生产和经营管理能力;加大对科技和行

业管理人员的素质培训 ,造就一支精技术 、善管理 、懂规

则的复合型人才队伍 ,充分提高服务水平。同时 ,营造

良好的环境 ,吸引各类人才参与蔬菜产业开发 ,通过他

们把先进技术 、现代管理理念等注入毕节地区蔬菜产业

发展之中 ,进一步壮大蔬菜产业队伍 ,提高产业队伍整

体素质 ,为蔬菜产业实现跨越式发展提供科技支撑。
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灌木林—柠条 ,自繁 、抗旱 、抗寒能力均很强 ,由于过牧 ,

山上无草可食 ,柠条春花被吃 ,夏叶、果被食 ,秋梢被吃 ,

冬季只能剥皮 ,使这种灌木资源几乎到了不能自然生长

的地步。还有部分宿根草 ,早春刚露头 ,就被羊连根带

叶吃了 ,根本就无生长的条件。加之干旱 ,植被恢复相

当困难。

2　防止生态恶化及改善生态环境的主要措施

2.1　退耕还林是根本

封山绿化 ,退耕还林是该区改善生态的最有效措

施。退耕首先要把 15度以下的坡耕地退下来种草 、种

树。其次要把所有的坡耕地退下来 ,按照生态演替规

律 ,由易到难 ,先种草后种树 ,先灌木林后乔木林 ,草灌

结合的原则 ,逐步封山绿化 ,达到山青水秀的目的。

2.2　封山禁牧是关键

封山必须与禁牧相结合 ,该区气候干燥 ,植被稀少 ,

要达到一定的植被覆盖度 ,就必须实行禁牧 ,走舍饲养

畜的路子 ,距在神木北部最早封禁的四乡镇调查 ,林草

覆盖度达 80%以上 ,而且林木生长良好 ,2002年 4月 1

日榆林全市实行了封山禁牧 ,到目前 ,好些地方满山野

花飘香 ,遍地绿草茵茵 ,这对防治水土流失和减轻沙尘

暴起到了积极的作用。

2.3　积极保护和搞好野生动物物种之间的平衡

该区野生动物种类繁多 ,和生态环境影响较大的有

蛇、鼠类(松鼠 、老鼠)、野兔 、狐狸 、黄鼠狼 、猫头鹰 、老鹰

等 ,而对农业生产和植物危害较大的有鼠类和野兔。鼠

类的天敌主要有狐狸 、黄鼠狼、猫头鹰 、蛇等。野兔的天

敌主要有狐狸 、黄鼠狼 、老鹰等。鼠类和野兔适应性强 ,

繁殖快 ,据资料报道一对野兔一年能繁39只 ,而老鼠可

繁百只以上。但近年来 ,由于生态的恶化和对与“狐”谋

皮等不法行为打击不力 ,野兔 、鼠类等的天敌狐狸 、黄鼠

狼、猫头鹰 ,甚至蛇也很难见到 ,食物链失去了平衡 ,将

使鼠类和野兔的危害越来越严重。在历史上位于大洋

洲的澳大利亚 ,曾因狼吃羊而下令逐杀了国内所有的

狼 ,结果野兔因无天敌迅速增加 ,野兔食光了羊吃的草 ,

羊反而无法生存 ,最后不得不重新引进狼以控制兔的数

量。也应借鉴澳洲的经验 ,认真做好保护和控制工作 ,

趋利避害 ,使野生动物之间保持一定的平衡。

2.4　治理水土流失要以综合防治为主

水土流失严重是该区的主要特点 ,加之风蚀严重 ,

使该区生态环境相当脆弱。水土流失不仅毁坏良田 ,破

坏植被 ,而且给黄河中下游地区造成巨大的隐患。治理

水土流失 ,必须标本兼治 ,开发与治理同步 ,治坡与治沟

相结合。采取生物措施 、工程措施和栽培措施相结合的

办法 ,才能起到较好的效果。具体办法可在缓坡(小于

10度)修筑水平梯田或等高水平阶 ,坡地全部种草种树 ,

草灌结合 ,并修建好沟头防护 ,以防沟头下陷。沟底以

工程措施为主 ,以地形地势建小型谷坊 、于地坝 、小水

库 ,拦截泥土 ,发展农田水利事业。在防治水土流失中 ,

特别要注意小流域综合治理 ,以达生态 、经济和社会效

益三者的统一。

2.5　防沙 、治沙工程要用科学的方法

该区属毛乌素沙漠向黄土高原的过渡地带 ,历史上

榆林三迁 ,沙进人退 ,说明风沙危害严重。新中国成立

后 ,特别是改革开放的20年 ,经过国家 、地方各级科技人

员及广大人民群众的不懈努力 ,已使沙漠变成了绿洲 ,

不少地方出现了喜人的绿洲农业景观。改过去的沙进

人退为人进沙退。

但近年来 ,珍稀天然林破坏严重 ,滥砍滥伐林木现

象时有发生 ,干旱和过牧造成沙化面积有所扩大。

沙漠治理必须应用科学的方法 ,应用人工造林 ,飞

播种草造林和天然林保护相结合的办法 ,才能见到较好

的效果。

2.6　防治城市垃圾污染和工矿业污染应加大执法力度

城市污水 、垃圾 ,农业生产造成的污染 、工矿业“三

废”排放已严重影响和破坏了原有的生态平衡 ,致使水

体 、土壤 、空气污染日趋严重。要防止这些污染 ,首先要

加大执法力度 ,严格按照国家标准排放废水 、废气 、废

渣 ,严格控制污染源 ,增强群众的环保意识 ,特别是在开

发的前期就应进行环保评估、资源的供给 ,以预防对环

境的破坏。

环境的恶化除自然因素外 ,主要是人类活动和人为

破坏造成的 ,该区人口密度虽然较低 ,但脆弱的生态环

境已不能负担过快的人口增长。

如何使经济发展和生态平衡协调统一 ,就必须科学

地评价自然资源 ,合理地利用自然资源。特别是该区处

在西部开发和建设秀美山川的中心地带 ,发展经济决不

能以牺牲环境为代价 ,要坚决贯彻中央的退耕还林草政

策 ,控制人口数量 ,提高人口素质 ,加大环保执法力度和

投入 ,治理水土流失。也只有这样才能使山更绿 、水更

清 ,使陕北大地成为一个秀美的山川。

参考文献

[ 1] 　王留芳.农业生态学[M] .杨凌:西北农林科技大学, 1994.

227


