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　　日光温室辣椒栽培由于受温度等环境条件的影响 ,

栽培技术要求高 ,而深冬栽培辣椒的技术难度更大 ,为

突破这一难题 ,在总结外地秋延后冬季栽培辣椒经验的

基础上 ,进行了日光温室深冬茬辣椒生产试验 ,经过2 a

的试验示范获得了成功 , 667m
2
最高产量达 5 000 kg以

上 ,产值 12 000元左右 ,一般产量达3 537.5 kg ,产值 11

320元。现将日光温室深冬茬辣椒生产的栽培技术介绍

如下。

1　选择适宜品种 ,确定最佳播期
1.1　选择品种

　　经过 3 a的品种比较试验 ,深冬茬辣椒栽培应选择

耐热性 、耐寒性均强的乐都长辣椒品种为宜。

1.2　严格种子消毒 ,进行土壤处理

种子消毒方法:用种量 250 g/667m
2
,将种子放在

55℃的温水中浸种 ,并不停的搅拌 ,待水温降至30℃时 ,

移放到 1 000倍液高锰酸钾溶液中消毒 ,捞出后放在清

水中浸泡 4 h左右 ,取出种子 ,洗去种子表面上的黏液待

播种。为了使幼苗不伤根以保全苗 ,减少病害侵染的机

会 ,该茬辣椒必须采取直播的方法。播种前应做好苗床

准备工作:选择肥沃土壤做成 1.2 ～ 1.5 m宽的苗床 ,施

有机肥 20 kg/m2 ,过磷酸钙 100 g/m2 。营养土的配制:

用1/3的草木灰混合拌成营养土 ,再加上适量的尿素 ,

并用多菌灵 9～ 10 g/m2进行土壤处理。严把播种关:播

种期过早 ,辣椒苗易染病;播种期过晚成熟期积温不够。

经过 3 a试验 ,高寒地区确定在5月下旬到 6月上旬为

最佳播期。

2　加强苗期管理、促进苗壮
幼苗期管理:播种至出苗期 ,保持日温 25 ～ 28℃,夜

温15～ 22℃,子叶展开时及时间苗。三叶期保持日温

20 ～ 25℃,夜温 18℃左右。调温主要靠通风来控制。幼

苗期出现猝倒病 ,采用多菌灵拌细土撒施的办法及时进行

防治 ,防治蚜虫采用菊酯类农药 ,促使幼苗健壮成长。

3　分苗
　　在幼苗生长到 24 d后 ,进行分苗 ,分苗株行距为

8 cm×8 cm ,随起苗随栽随浇水。分苗结束后采用小拱

棚覆盖 ,适当提高温度 ,保持日温 28 ～ 30℃,夜温 18 ～

20℃,缓苗后降到日温 20 ～ 25℃,夜温 15 ～ 18℃。分苗

期加强病虫害防治 ,主要防治猝倒病和蚜虫。整个苗期

保证有足量的水分和养分就会获得较好的健壮苗。

4　定植
4.1　整地施基肥

保证 667m2施有机肥 6 000 kg ,二铵 40 kg ,尿素

20 kg ,同时用1.5 kg 的多菌灵进行土壤消毒 ,防治地下

害虫可用 0.5 kg辛硫磷与细土按 1∶10的比例混匀进

行土壤处理 ,用于定植的土壤要深翻细耙灌水 ,定植前

10 d覆盖无滴膜提高地温。

4.2　定植

时间为 9月上旬 ,定植大行70 cm ,小行 40 cm ,株距

30 cm;用苗 3 600 ～ 4 000/667m2株 ,定植应选在晴天上

午 ,栽完苗浇足定植水;然后覆膜 ,同时按株破膜放苗 ,

将定植的地膜用土封严。

5　定植后管理
根据辣椒喜温 、喜水 、喜肥的特点 ,主要抓住光 、温、

气 、肥 、水五大要素 ,特别注意调节它们之间的平衡。

5.1　前期管理

温度调节:定植后到缓苗期 ,保持日温 28 ～ 32℃、夜

温 16 ～ 18℃、地温22℃。缓苗后 ,保持日温25～ 30℃、夜

温 15～ 18℃、地温20℃。日温超过 30℃时放风降温 ,最

适宜的温度为25 ～ 28℃,空间湿度保持75%～ 80%。

5.2　肥水管理

考虑辣椒不耐干旱 ,根据土壤墒情及时补充水分 ,

水源为井水或自来水 ,浇水采用膜下暗灌。在此期间特

别注意疫病的发生 ,为预防此病667m
2
用瑞毒霉100 g或

普力克 100 g 灌根 ,灌水后及时放风降温。

5.3　花果期管理

此期是日光温室辣椒管理的关键期。因为这段时

间气温低 ,容易发生冻害 ,应特别注意。温度调节:冬季

日温保持在25℃左右 ,夜温保持在12 ～ 18℃,最低温度
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　　苦瓜性寒味苦 ,具有清热解毒 、降低血糖的作用 ,是

一种很好的绿色保健食品;番茄营养极其丰富 ,是既可

生食 、熟食又能用于加工的茄果类蔬菜。为了提高日光

温室地面和空间的利用率 ,增加其生产效益 ,将苦瓜和

番茄立体间作种植 ,经济效益比单作增加 3 ～ 5倍。现

将其栽培技术介绍如下。

1　品种选择
　　品种选择应本着共生期短 ,互相影响 、互相妨碍小

的原则。

1.1　苦瓜品种

　　苦瓜要选择前期对光照不敏感 ,产量高 ,早熟性好 ,
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后期生长势强的品种。如:古城长绿苦瓜 、汉中长白苦

瓜等。

1.2　番茄品种

　　要求株型收敛紧凑 ,有限生长型品种。如:绿粉矮

宝等。

2　整地施肥
日光温室要选光照好 ,离水源近 ,地势平坦的壤土

地块。要求深翻 30 ～ 40 cm ,施优质土杂肥8 m
3
/667 m

2

或腐熟鸡粪 3 m
3
/667 m

2
以上 , 氮 、磷 、钾复合肥施

50 kg/667m
2
。

3　育苗
3.1　苗床准备

　　苗床可选择在日光温室内 ,作成东西宽 1.2～ 1.5 m

的畦 ,将畦面上10 ～ 15 cm厚的一层土取出 ,加入30%腐

熟肥共同过筛后 ,回填苗床 ,用水灌透灌匀 ,并覆盖薄

膜 ,以保持湿度 ,提高地温。

要控制在 8℃以上 ,温度调节以白天放风量的大小 、时间

长短 、揭盖草帘的迟早进行。3月初以前以保温为主。

以后放风采用顶风 ,严禁放地脚风。深冬早上 8时开始

揭帘通风 ,9时结束。下午4时开始盖帘子 ,这时期尽量

增加光照时间 ,具体根据温室内情况适当掌握 ,以温度

作为主要指标。水肥管理:严禁灌河水 ,应采用深井的

温水灌溉;一般灌水都要结合长势追施尿素或二铵 ,同

样采用溶解后膜下暗灌。防治病害:用百菌清烟雾剂或

速可灵烟雾剂防治灰霉病 、炭疽病等。光照:由于冬季

光照弱 ,在保证日光温室内温度适宜的情况下 ,采用早

揭晚盖。特别是遇连续阴雪天 ,要采用反光膜补光提

温。在大寒前后 ,地表增光率应达到 15%～ 39%,50 cm

高温增光率应达到12%～ 18%,地温气温一般均可提高

2℃左右。施用二氧化碳气肥:采用稀硫酸与碳酸氢铵

反应法 ,平时在揭完草帘后 ,增施二氧化碳气肥 ,用量根

据情况而定 ,一般333m2用20%的硫酸5 500mL 和碳酸

氢铵 1 500 g左右制气。

5.4　后期管理

后期由于气温的回升 ,植株生长加快 ,特别要注意

水肥管理防止早衰 ,这时期(4 ～ 5月份)追 1次大肥 ,每

沟施 25 ～ 50 kg 猪粪 ,10 cm 厚的表土要翻下灌水 ,另外

叶面喷施磷酸二氢钾 、复绿灵、高美施可提高产量。出

现蚜虫及时防治 ,防虫药要交替使用 ,预防后期疫病的

蔓延 ,可选用甲霜灵或瑞毒霉或杀毒矾 ,或扑海因等药

剂防治。

6　经济效益
经过试验点的产量测算 , 266.8 m

2
的总产量达到

1 415 kg ,总产值4 528元 ,折合667m
2
产量3 573.5 kg ,产

值 11 320元 ,除去投资4 000元 ,纯收入达到7 320元 ,经

济效益非常明显 ,为当地实现深冬日光温室蔬菜生产奠

定了基础。
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