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不同培养料栽培对双孢蘑菇子实体质量的影响
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　　摘　要:利用稻草 、玉米芯 、玉米秸秆 、高粱壳4种不同培养料栽培双孢蘑菇 ,探讨其对双孢蘑

菇子实体质量的影响。结果表明:4种培养料对子实体外形质量影响不明显 ,而对子实体营养含

量有较明显的影响 ,以水稻栽培质量较好 ,高粱壳 、玉米秸秆料居中 ,玉米芯料较差。
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　　双孢蘑菇[ Agaricus bisporus(lange)Imbachi] ,通称

洋菇 ,或简称蘑菇。其味道鲜美 ,营养丰富 ,它是高蛋

白、低脂肪的食物。双孢蘑菇的产量在国际栽培的食用

菌中占首位 ,国内的年产量也很高。中国蘑菇的主要产

区在福建 、浙江 、江苏 、上海、四川 、广东等省市[ 1] 。栽培

料是影响双孢蘑菇品质的重要因素之一[ 2] 。试验研究

了不同培养料栽培对双孢蘑菇品质的影响 ,探讨不同培

养料栽培对双孢蘑菇的适用性。

1　材料与方法
试验栽培菌株是由中国农业大学食用菌研究所提

供的 As2796 ,培养料为稻草 、玉米芯 、玉米秸秆 、高粱壳

与马粪的发酵料 ,配方如表 1。稻草 、玉米秸秆培养料 ,

按稻草料常规方法发酵 ,玉米芯 、高粱壳培养料发酵

15 d ,每隔2 d翻 1次堆。试验在沈阳农业大学食用菌

基地进行 ,试验共设 6个处理 ,每个处理有 4个重复 ,每

个重复的播种面积是0.12 m2 。

　　表 1　　　　　不同培养料配方 kg·m-2

处理 马粪 麦麸 过磷酸钙 石灰 石膏 pH

稻草(CK)(20) 20 1.2饼肥 0.5 0.15 0.75 7.8～ 8.0

高粱壳(15) 12 3 1% 1% 1% 7.8～ 8.0

玉米芯(14) 14 3 1% 1% 1% 7.8～ 8.0

玉米秸秆(14) 14 2.6 1% 1% 1% 7.8～ 8.0

2　结果与分析
2.1　不同培养料栽培双孢蘑菇子实体形态的影响

由表 2可知 ,4种培养料双孢蘑菇子实体外形质量

差别不明显。4种培养料菌盖厚度 、菌盖直径 、菌柄粗相

差很小;柄长 ,玉米芯料子实体柄短 ,高粱壳的较长;容

重 ,对照容重与高粱壳 、玉米芯料的子实体相当 ,玉米秸

秆料子实体容重小;色泽和菇形 ,4种培养料子实体没有

差别。

　　表 2 双孢蘑菇子实体的形态特征 (100 g干菇)

处理 盖厚 盖直径 柄粗 柄长 容重 色泽 菇形

稻草 CK 1.40 5.01 1.71 3.95 0.556 白色 圆形

高粱壳 1.42 5.05 1.74 4.10 0.546 白色 圆形

玉米芯 1.39 5.08 1.69 3.78 0.550 白色 圆形

玉米秸秆 1.41 5.01 1.72 3.62 0.538 白色 圆形

2.2　不同培养料栽培双孢蘑菇子实体营养含量的影响

　　表 3　　　双孢蘑菇子实体营养含量 %

处理 蛋白质 脂肪 碳水化合物 粗纤维 灰份 钙/mg

稻草 CK 32.1 2.8 30.5 5.8 13.8 121

高粱壳 26.5 2.2 33.7 4.6 11.2 128

玉米芯 20.3 2.5 30.8 5.5 12.3 123

玉米秸秆 28.1 2.3 30.2 4.9 11.7 126

　　由表 3可知 ,不同培养料栽培双孢蘑菇 ,子实体的

营养含量差别较明显。稻草料子实体的蛋白质 、脂肪、

粗纤维、灰份含量较高;高粱壳 、玉米秸秆料子实体蛋白

质含量居中 ,脂肪、粗纤维含量最低;玉米芯料子实体蛋

白质含量最低 ,脂肪 、粗纤维 、灰份含量居中。4种培养

料的的碳水化合物 、钙含量基本没有差别。而双孢蘑菇

的营养价值主要是蛋白质含量高 ,从此角度看 ,水稻料

培养的双孢蘑菇质量最好 ,高粱壳 、玉米秸秆料居中 ,玉

米芯料较差。

3　讨论
双孢蘑菇的栽培 ,在欧洲和美国以谷类秸秆的使用

最为广泛 ,在亚洲国家 ,稻草 、甘蔗渣 、椰子废料 、菠萝叶、

玉米秸秆以及这些原料的混合物也常用来制备堆肥
[ 3]
。

利用玉米秸秆栽培双孢蘑菇 ,生物效率达 30%或35%以

上
[ 4-5]

,以上文献表明可以利用除稻草以外的培养料栽

培双孢蘑菇。试验结果表明 ,利用不同培养料栽培双孢

蘑菇 ,子实体外形质量没有明显不同 ,而蛋白质含量较

低 ,从而表明稻草是较好的培养料。
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　　摘　要:以菌丝体生物量为指标 ,对大球盖菇液体菌种培养基中碳氮营养源进行了优化。结

果表明 ,最佳液体发酵培养基配方为:葡萄糖 30 g/L ,酵母膏4 g/L ,KH2PO42 g/L ,MgSO41 g/L;

培养条件为初始 pH值 6.5 ,25℃培养 6 d。栽培试验结果表明 ,接种液体菌种的栽培袋的发菌时

间平均比接种固体菌种缩短 17 d。
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　　大球盖菇(Stropharia rugoso annulata)属伞菌目 ,球

盖菇科 ,球盖菇属 , 又名皱环球盖菇 ,酒红色球盖菇等 ,

是联合国粮农组织(FAO)向发展中国家推荐的新菇种 ,

也是国际菇类交易市场上的十大品种之一[ 2] 。大球盖

菇鲜菇色泽艳丽 ,肉质脆嫩 ,口感爽滑;干菇气味清香 ,

味道鲜美柔和 ,其子实体富含对人体健康有益的各种糖

类、矿物质元素 、必须氨基酸 、维生素等 ,具有预防冠心

病、抗肿瘤等药用价值[ 1] ,深受消费者的青睐 ,市场前景

广阔。
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　　我国自于 20世纪80年代引种试栽以来 ,由于其栽

培方法简便 、原材料易得 、周期短 、效益高 ,已引起广大

菇农的兴趣[ 2] 。但是由于大球盖菇的固体菌种制作周

期较长(其母种生长周期一般为15 ～ 25 d ,原种的生长周

期一般为 2～ 3个月)往往造成较高的污染率 ,尤其在高

温高湿的南方 ,有时污染率竟高达 50%以上 ,导致制种

成本过高 ,从而影响推广。而液体制种具有生长快速、

菌龄整齐 、接种方便等诸多优点 ,可以弥补固体制种的

缺点 ,其工业化是菇类生产的重要途径之一[ 7] 。目前 ,

关于大球盖菇菌种的固体制种研究较多[ 3-6] ,而对其液

体菌种的研究报道很少。现采用菌丝体生物量(干重)

对比评价法对大球盖菇液体制种条件进行了优化 ,旨在

获得能够降低生产成本 、缩短生长周期 、提高菌种质量

的液体培养基配方 ,为大球盖菇的产业化推广提供理论

依据和技术支持。
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Abstract:By using the culture materials of straw(CK), corn cores , corn canes and grain sorghums shells , this paper

studied the effects of different culture materials on the sporocarp quality of Agricus bisporus.The results showed that

the shape difference of Agricus bisporus cultured by different materials w as not obvious , nutritional content of f ruiting

bodies:CK>grain sorghum shells>corn cores>corn canes.
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