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山区风景园林资源与乡村旅游初探
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　　摘　要:山区风景园林资源是我国整体环境的重要组成部分 ,是人们赖以生存的物质基础。

在大兴新农村建设的当今 ,山区风景园林资源破坏严重。以四川省绵竹市清平乡“中国第一银杏

沟”规划为例 ,探讨山区风景园林资源可持续发展的方法 ,并提出通过发展乡村旅游改善山区风

景园林资源 ,实现山区风景园林资源的可持续发展。
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　　进入 21世纪 ,随着人们收入水平的提高和生活质

量的改善 ,旅游不仅成为人们生活的重要组成部分 ,而

且旅游的内容和形式也不断变化。自 2004年国家旅游

局开始推进农业旅游示范点以来 ,旅游业在促进城乡统

筹发展 、人与自然和谐发展的作用日趋重要 ,许多地方

更是通过发展旅游业加快了新农村建设的步伐。

乡村旅游(Rural Tourism)是指在乡村地区或城市

郊区开展的休闲 、求知和回归自然的旅游活动 ,它以乡

村田园风光 、特色农业景观 、乡村民俗文化以及农林生

产经营活动为吸引物 ,以休闲度假村、休闲农庄、休闲农

舍等为载体 ,是让城镇居民为主的旅游者欣赏田园风

光、体验农家生活 、感受乡土文化 、品尝乡村美食并从中

获得愉悦的娱乐和审美活动。

1　发展乡村旅游的必然性及可能带来的环境

问题

1.1　四川省绵竹市清平乡发展乡村旅游的必然性

1.1.1　清平乡发展乡村旅游的优势　“中国第一银杏

沟”位于四川省绵竹市西郊西北部的清平乡 ,海拔785～

4 405 m ,有“沱江之源 ,银杏之乡”的美称 ,系盆周山地龙

门山脉的组成部分 ,位于四川省龙门山地质公园--九

顶山自然风景区内。“中国第一银杏沟”有成都至青川

主干公路线并与成绵高速公路相接 ,可通达成都和绵阳

机场;德阿公路干线横贯银杏沟 ,交通便利 ,为开展乡村

旅游提供了先决条件。清平乡境域属典型的山地自然

地理特征 ,有丰富的生物和矿藏资源 ,森林资源 2.7

万hm2(其中乡管林地 0.7万 hm2);是沱江流域主要源

头--绵远河的发源地和水源涵养林区;水能资源也较

为丰富 ,储量达到 10万Kw ,可开发量达 6.5万 Kw 。九

顶山上天然银杏遍布四周 ,原始森林高耸入云 ,珙桐林

一枝独秀 ,生态园区 “果中之王” 猕猴桃魅力诱人 ,曲径

通幽 ,溪水潺潺 ,恍如陶渊明笔下的世外桃源。其独特

的自然景观 ,是开展乡村旅游的核心吸引要素。清平乡

自然绿化面积已达 90%以上 ,四条风景沟谷已初具规

模 ,从南到北依次为文家沟 、娃娃沟 、罗家沟 、走马岭沟。

走马岭沟 、文家沟和白果林分布有少量接待设施 ,均为

农户自主经营 ,风格定位参差不齐 ,景区主要交通干道

已建成一部分 ,罗家沟内已建好游览步道 ,乡村旅游已

经初具规模。

1.1.2　乡村旅游的大发展时期已经来临　当前 ,乡村旅

游在中国如火如荼的开展 ,国家旅游局把 2006年定为

“中国乡村旅游年” ,乡村旅游已经成为旅游业服务“三

农”的重要渠道 ,成为“以旅促农 ,以城带乡”的重要途径
之一 ,乡村旅游实现大发展的时机已经来临:其一 ,城市

化进程迅速 ,城市居民生活压力剧增 ,对自然环境越来

越疏远 ,而乡村能为旅游者提供户外活动的机会 ,使城

市居民能亲近自然 ,回归田园。其二 ,村村通路 ,家家通

电 ,私家车的大幅度增加 ,使得乡村的可进入条件大大

改善 ,乡村旅游业逐渐摆脱了公共交通不发达的困扰。

其三 ,为落实党的十六届五中全会明确提出的社会主义

新农村建设的宏伟目标 ,各级党委政府已将大力发展乡

村旅游作为推动社会主义新农村建设的重要举措加以

实施。

1.1.3　乡村旅游在保留历史传承、发掘乡村文化上起到

了较好的作用　在乡村旅游开发之前 ,乡村社区的一些

独特文化和历史传承很少为人所知 ,处于逐步衰落的状

态。开发乡村旅游 ,通过发掘 、包装和宣传当地的历史

传承和独特文化 ,提高了乡村的知名度 ,增强和复兴了

乡村社区的自豪感。某些乡村文化和历史遗产 ,其最好

的保护方法就是让它成为乡村旅游项目的组成部分。
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乡村旅游的经营者和政府也逐渐认识到乡村文化在乡

村旅游业中的核心作用 ,因此加以保护开发。

1.2　发展乡村旅游有可能带来的环境问题

乡村旅游对环境既有良性的促进作用 ,又有不利的

影响 ,这样或多或少地存在着一定的乡村旅游环境问

题。乡村旅游环境问题是指由于不合理的乡村旅游活

动、生产 、生活等引起的乡村环境资源的破坏 ,污染和价

值降低等问题。乡村旅游对于城市而言 ,是自然生态相

对完美的区域。缺乏合理规划 、科学管理的乡村旅游开

发和经营活动 ,只能对环境造成严重的破坏。

2　合理利用资源 ,实现乡村旅游的可持续发展
乡村旅游的市场容量不是无限的 ,超出市场内在的

容量值 ,就会弱化其市场效益 ,边际效益递减。一旦乡

村旅游的市场供给超出需求 ,无论是个人投资还是集体

投资 ,都将难有良好的收益 ,挫伤农民的积极性。因此 ,

发展乡村旅游 ,要充分考虑当地的自然和文化特性 ,以

及市场的需求 、规模和发展趋势 ,量力而行。

2.1　确保乡村旅游的可持续发展

乡村环境资源的开发目标定位在旅游业的可持续

发展。其内涵有 3个要点:第一是限制性条件 ,即开发

的前提是保护乡村环境资源。开发应在资源及其环境

的可承受范围内 ,超出这个范围 ,保护就成了空话 ,故乡

村环境资源的开发应该是在强度上的控制性开发 ,在方

式上的选择性开发。第二是最大效益 ,即乡村旅游开发

的近期目标是获得最大的效益 ,这一最大效益是“经济 、

社会 、生态”三大效益的协调发展而呈现的综合效益最

大。其三是可持续效益 ,即乡村环境资源开发的远期目

标是获得可持续的最大效益 ,这一可持续效益是建立在

经济可持续 、社会可持续 、环境可持续基础上的整体三

大综合效益的可持续。

2.2　发展乡村旅游的宣传策略

根据乡村旅游经营分散 、规模偏小的特点 ,采取不

同的宣传手段。一是当地政府组织召集新闻媒体对乡

村进行经常性报道 ,特别是组织节庆活动时;二是通过

集体(村委会)组织开展有针对性的面对面宣传 ,如进社

区 ,展览会 ,邀请考察等;三是建立网络 ,在政府网 、旅游

网等设立专门的栏目对外推广;四是各家各户自行营

销 ,电话或广告牌等。

2.3　发展乡村旅游的经营策略

2.3.1　创新经营模式　如“公司经营管理” 、“农户自主

分散经营管理” 、“行业组织+农户经营管理” 、“公司+农

户经营管理”等不同而有效的模式。

2.3.2　挖掘乡村文化娱乐资源 ,开发体验性项目　一些

农村常见的资源在经过策划和包装后 ,就可以成为合适

的乡村旅游辅助产品。如给游客提供采摘 、种植 、畜牧

的实践机会 ,采摘银杏 、猕猴桃 、茶叶 ,挖野菜等活动 ,使

游客的参与性与趣味性得到极大满足。

2.3.3　开发乡村土特产　如开发银杏产业 ,猕猴桃加工

业等 ,银杏 、猕猴桃 、野菜 、茶叶等经过统一的包装和定

价 ,也是游客们争相购买的土特产。

3　乡村环境资源的保护性开发
3.1　开发和保护的关系 ,必须维持在资源与环境的承

受能力范围内

乡村旅游的核心要素是美丽的风景 、宁静的环境、

保存久远的文化串通和人与自然和谐相处等 ,维护这些

要素的原始性是乡村旅游长久不衰的根本。所以 ,在乡

村旅游的开发过程中 ,特别要正确处理好开发与保护的

关系 ,要坚持开发利用与保护建设互相促进的原则 ,既

要重视生态资源和历史文化资源的开发利用 ,更要加强

资源的合理保护 ,还要整理和挖掘乡村地域文化 、民俗

文化 、农耕文化 ,为游客营造丰富的人文环境 ,发挥乡村

旅游的教育和文化传承功能。

3.2　保护的观点

为实现乡村旅游业的可持续发展 ,保护的对象不仅

仅是资源环境 ,还应包括社会文化及相应的经济利益

(图 1)。

图 1　乡村环境资源开发保护对象体系

3.2.1　对自然资源的保护　生活垃圾及污水的处理 ,伴

随着景区的开发 ,乡村游的热潮涌进清平 ,随着游客而

来的是环境问题 ,如何在景区开发的同时处理好游客到

来生活垃圾增多 、污水增多且乱排放对河流造成污染均

是规划的重点之一。垃圾处理问题:针对清平垃圾处理

的现状 ,建议采用卫生填埋法作为其垃圾处理办法。卫

生填埋法是目前国内外应用最普遍的垃圾处理技术。

它的优点是投资少 ,运行费用相对较低 ,处理量大 ,不受

垃圾成分的影响 ,是垃圾处理的基本方法。卫生填埋还

对填埋气体和渗滤液进行处理 ,能控制简易填埋方式所

产生的二次污染。污水处理问题:景区生活污水处理系

统的特点:由于景区分散接待的情况 ,生活污水宜采用

相对集中的污水处理系统。该污水处理系统主要针对

相对集中居住的中心村 ,建设配套管网收集系统及污水

处理单元设施。采用相对集中的生活污水处理系统 ,无

论从经济角度还是从管理角度来看都是可行的。工艺流

程的确定:针对农村生活污水特点及其经济情况 ,采用自
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然净化原理 ,滴滤池与人工湿地相结合的处理技术 ,研究

处理农村生活污水 ,具有开创性和可行性(如图2)。

图 2　污水处理工艺流程图

　　表 1　　　　　游赏项目类别
游赏类型 游赏项目

1野外游憩
①休闲散步②郊游野游③垂钓④登山(以自然山林和现有水

体为主要载体)

2审美欣赏

①揽胜②摄影③写生④寻幽⑤访古⑥寄情⑦鉴赏⑧品评⑨

写作⑩创作(以自然山林为主 ,结合淳朴的民风的居民和极

具特色的汉羌民居作为主要载体)

3科技教育

①考察②探胜探险③观测研究④科普⑤教育⑥采集⑦寻根

回归⑧文博展览⑨纪念⑩宣传(以其古老的地质构造 、奇特

的观赏石 、现存的银杏古木为载体)

4娱乐体育
①游戏娱乐②健身③演艺④体育⑤水上运动(以自然山林和

现有水体为主要载体)

5休养保健
①避暑②野营露营③休养④疗养⑤空气浴⑥森林浴(以固有

的气候条件 、自然山林为主要载体。

6 其他 ①民俗节庆②社交会展③购物商贸④劳作体验

3.2.2　对社会文化的保护　民居汉羌风格的恢复 ,建筑

与自然山水的艺术处理上遵循“天人合一” 、“物我同化”

的哲学思想 ,充分体现自然景观与人文景观相互融合 、

相互渗透 、和谐统一的关系。清平地理环境独特 ,景色

宜人 ,民风淳朴 ,因而建筑也应与自然山水达到“天人合

一” 、“物我同化”的境界 ,充分体现自然景观与人文景观

相互融合 、相互渗透 、和谐统一的关系。因而 ,将当地建

筑定位为汉羌风格 ,既保留传统的汉族居住文化 ,同时

穿插部分羌族民居符号 ,使其与中国银杏沟的大环境和

谐统一 ,且增加了景区内民族文化内涵。形成别具一格

的民居。

3.2.3　对经济利益的保护　对当地居民的利益保护和

旅游者旅游效益的保护。旅游接待的规划———对投资

者的利益保护:以现有民居为基础 ,按照已经确定的建

筑风格进行农房改造 ,改造后的房子由农户根据实际情

况决定是否接待游客 ,有助于增加当地居民收入 ,分散

接待可以解决停车及部分交通拥挤问题;适量打造精品

院落 ,作为示范民居接待点 ,选定一些民居风格保存较

为完整的院落 ,打造成为精品院落 ,以群众自娱自乐的

文艺表演 ,吸引游客;在现有的一些休闲度假山庄的基

础上 ,进行接待 ,这种形式的接待主要集中在走马岭沟、

文家沟 、以及即将恢复特色景观的芍药沟;游赏项目组

织———对旅游者旅游效益的保护。

4　结语
山区风景园林资源是乡村旅游资源的重要组成部

分 ,也是乡村实现可持续发展的重要基础。应牢固树立

“环境兴游” 、“生态兴游”的观念 ,坚持科学保护 、合理开

发和永续利用的原则 ,提出在发展的同时坚持发展旅游

与生态保护间的内在统一规律 ,先规划 、后开发 ,使乡村

旅游的发展成为促进山区风景园林资源保护的有效手

段和重要渠道 ,避免资源的浪费和简单粗暴使用 ,杜绝

对环境资源的破坏性开发 ,积极探索适应各地特色的乡

村旅游发展模式 ,推动乡村旅游的全面发展 ,为社会主

义新农村建设做出应有的贡献。
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Study on Landscape Architecture Resource of Mountain Area and Rural Tourism

LIU Ying , SONG Juan ,MIAO Xiang-xiang , LUO Yan-yun

(College of Life Science of Sichuan University , Key Laboratory of Bio-resources and Eco-environment , Ministry of Education , Chengdu , Si-

chuan 610064 , China)

Abstract:Landscape architecture resource of mountain area is an important part of our country' s holistic environment ,

and is the material foundation , upon which people depends for survival.Now adays , people go all the way down to new

countryside-construction , and landscape architecture resource of mountain area has been seriously damaged.This paper

took the planning and designing of “First Gingkgo Valley of China” (Qingping , Mianzhu , Sichuan)as a case , and dis-

cussed the ways that sustainable rural environment resources development.And it advances to improve rural environment

resources and to implement sustainable rural environment resources development by developing rural tourism.

Keyword:Rural tourism ;Environment resources;Protect;Sustainable development
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