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柴达木盆地资源植物黑果枸杞育苗技术
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　　黑果枸杞(Lyciumruthenicum Murr),属茄科 ,枸杞

属 ,棘刺灌木 ,高 20 ～ 50 cm ,是青海省荒漠戈壁地区主

要的建群植物之一 ,野生资源多分布于柴达木盆地的都

兰、香日德 、诺木洪 、德令哈、格尔木等地区的戈壁荒滩

上 ,有大片纯林 ,分布范围在北纬 35°～ 39°,东经 98°～

103°之间 ,海拔 2 900～ 3 500m ,年降雨量30 ～ 80 mm ,年

均温 4.6 ～ 4.8℃的地区 ,生长在湖泊盆地 、冲积扇 、河流

沿岸 、风积沙丘边缘和山间盐土平原上 ,自然生境条件

一般较为严酷。具有抗逆性强 ,萌生能力强 ,耐干旱盐

碱 ,耐寒的生物学特性 ,在荒漠 、戈壁 、荒山 、荒坡上能形

成灌丛 ,是优良的防风固沙保持水土的优良植物资源 ,

具有极高的生态学价值。在防风固沙 ,改良荒漠化土

壤 ,保持水土方面作用显著 ,在生态环境建设中具有很

高的生态学应用价值。黑果枸杞的浆果是戈壁里罕见

的野生水果 ,果味甘甜 ,含有丰富的营养成分和活性物

质 ,除其药性与普通枸杞有相似之处外 ,黑果枸杞中部

分氨基酸(主要是必需氨基酸)含量还略超过宁夏枸杞 ,

Vc和脂肪含量远高于宁夏枸杞 ,具有良好的保健价值

和药用价值 ,可开发生产食品(保健饮料 、果酱等)、药品 、

酿酒 、食用色素等 ,并具有还原糖和色素的开发潜力。

由于多数资源目前仍处于野生闲置状态 ,人工造林

及果实加工利用基本处于空白 ,对其生态特性的研究深

度和人工繁殖关键技术掌握的较少 。为了更准确了解
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黑果枸杞特点和生态规律 ,2002年以来在德令哈 、格尔

木等地开展了黑果枸杞人工驯化技术研究 ,为分布区增

加新品种资源 ,为人工繁育提供技术。现将黑果枸杞容

器育苗技术总结如下。

1　种子采集与贮存
柴达木地区野生状态下的黑果枸杞种子 9月中 、下

旬成熟 ,种子成熟后在浆果内不能自行脱落。黑果枸杞

存在大小年结果现象 ,采集时可选生长旺盛、植株较高、

结果量大的母株采集。人工采集浆果可逐一直接采摘

放置于尼龙袋内。采到的果实置于向阳通风处晾晒 ,晾

干后低温贮存 ,低温保存种子的适宜温度为-5℃～ 1℃

左右。据试验 ,放置1 a的种子较当年的新种子发芽率

降低5%～ 10%左右 ,放置2 a的种子发芽率降低38%～

53%左右。

2　种子处理
4月中旬将种子净化处理 ,去除发霉的种子 ,筛选出

残枝 、果梢 、碎硝 、沙土等杂质 ,把选好的含有黑果枸杞

种子的干果倒入水缸中 ,加入清水 ,浸泡 24 h ,然后用打

浆机(去除内网)把果打碎 ,为了不浪费种子要再打1次 ,

接着除杂 ,过滤出种子。由于黑果枸杞果中糖分含量较

大 ,因此种子要用大量清水冲洗 ,直到成为清水为止 ,再

用 0.3%～ 0.5%的高锰酸钾浸泡种子 2 ～ 4 h ,捞出用清

水洗净。

按种沙比 1∶3的比例混拌 ,将种子堆放在温室内 ,

把麻袋或草帘蘸湿水 ,用手握不滴水为宜 ,盖到种子上 ,

室温保持 20℃,湿度为 80%左右 ,每天要翻种子 4 ～ 5

次 ,每次要在覆盖物上洒些水。

2.3　黄瓜新品种津优41号

2.3.1　品种特性　津优 41号黄瓜为杂交一代 ,该品种植

株生长势强 ,以主蔓结瓜为主 ,瓜码密 ,侧枝有一定的结瓜

能力。对霜霉病 、白粉病 、枯萎病抗性强。耐热性好 ,田间

栽培时 ,35 ～ 36℃条件下生长发育正常。瓜条顺直 、深绿

色、无黄纹 ,刺瘤适中 ,瓜把短 ,心腔小于瓜横径 1/2 ,果肉

淡绿色 ,口感脆甜 ,品质佳 ,商品瓜长 36 cm 左右 ,单瓜重

200 g 左右 ,秋大棚栽培产量可达4 000 kg/667m2 。

2.3.2　丰产要点　适期播种 ,秋大棚地栽培一般采用直

播方式 ,苗期应加强水分管理。定植密度 3 500 ～ 3 800

株/667m
2
;加强田间管理:根瓜坐住前 ,适当控制浇水以

利根系发育。结瓜盛期 ,需加大肥水量 ,并间隔顺水追

肥。采收中后期 ,可喷施适量叶面肥 ,以保根 、保秧 、延

长结瓜期;及时采收:根瓜及时采收 ,以免坠秧影响产

量;生长后期注意防治蚜虫 、潜叶蝇危害 ,以延长收获

期 ,确保丰产优质。
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3　播种前准备
3.1　圃地选择

根据野生黑果枸杞群落分布的情况来看 ,黑果枸杞

苗圃地应选在地势平坦 、排水良好 、有灌溉条件、交通便

利、土层深厚的沙壤土的地方作为育苗地。忌前茬是普

通枸杞及菜地。

3.2　整地坐床

播种地于 4月上旬翻耕 ,做播种床。做床前清除圃

地杂物草根 ,按1 400 kg/667m2施入腐熟农家肥 ,羊粪最

佳 ,施肥后及时翻耕并将圃地内尚未腐烂的植物根及其

他杂物清除干净并耙平地面。苗床选择低床 ,床宽

1.2m ,床长 12 m ,床深12 cm ,床底整平拍实 ,四壁垂直 ,

使容器排列在床内与地面同高。两床之间留出40 cm宽

的工作道 ,以便管理。播种前苗床灌透水 ,沙土灌水后

第2天即可播种 ,沙壤土 2 ～ 3 d后可播种。

3.3　容器选择

选择山西林业科学研究所生产 ,保水性好 ,直径

5 cm、高 12 cm的蜂窝状无底软塑料袋作为容器 ,每板可

培育成苗 336株。

3.4　基质配制

培育基质是育苗成败的重要条件 ,应不易板结 ,保

水保肥 ,通透性好。试验采用当地沙土 10%～ 20%,农

业区沙壤土 60%～ 80%,腐熟的羊板粪 10%～ 20%。所

有成分粉碎后过筛 ,用铁锨反复拌匀 ,为了防止土壤中

残存病原菌和地下害虫 ,用 2%～ 3%的硫酸亚铁粉制成

药土 ,基质施药土10 kg/m
3
,充分混合均匀 ,堆放 3～ 4 d。

4　装袋播种
4.1　播种时间

根据海西地区气候特点 ,黑果枸杞容器大棚育苗在

3月底至4月上旬进行 ,与当地春播时间基本相同。经

过催芽处理的种子于 3月下旬至 4月上旬之间直接在

大棚苗圃地播种。从实践看 ,以 4月上旬较为适宜 ,此

时气温日渐回升 ,地温逐渐升高 ,积温不断增加 ,热量积

累平缓 ,有利于种子萌芽生长。

4.2　播种方法

装袋前要对整平的床面踏实喷水 ,然后将营养土装

入袋内 ,使土离袋口 1 ～ 1.5 cm。将装好的袋整齐排放

在床内 ,排列成行 ,相互靠紧 ,既可防干燥 ,又能提高土

地利用率。容器放好即可播种 ,每袋播种量要视种子情

况而定 ,一般 3 ～ 4粒 ,覆湿沙厚度 1 ～ 1.5 cm 。覆完沙

后 ,磨平容器带面 ,等待出苗。为了保证出芽率 ,播种

1～ 2 d后 ,地面有些干时就洒水。

5　苗期管理和移植
播种后应随时观察床面的墒情及发芽情况并保持

床面湿润 ,温室播种一般 7 d左右开始出苗 ,10 d左右苗

出齐。当苗开始出土时 ,杂草已出现 ,这时要及时除草

和中耕 ,喷洒 1次 90%的敌百虫 800倍液。当苗长到

3 ～ 4 cm时撒 1次尿素 ,为了防止烧苗 ,要边撒边用喷壶

浇水。在苗生长期间 ,锄草是主要任务。要掌握“除早、

除小 、除了”的原则 ,做到畦内无杂草。出苗后 ,经常检

查土壤湿度 ,及时喷水 ,一般在上午或傍晚喷水。每个

容器最后只留1株壮苗 ,其余的幼苗分1 ～ 2次间去 ,对

死亡或生长不良或未出苗的要进行补苗。在幼苗期和

速生期要结合喷水施浓度 0.2%左右氮肥和磷肥 ,同时

注意拔除杂草 ,防治病虫害 ,特别是白粉病为害叶片。

防治方法:45%硫磺胶悬剂 200 ～ 300倍液喷雾;50%退

菌特600～ 800倍液喷雾 ,每隔 1 d喷 1次 ,连续2～ 3次。

虫害主要有实蝇 、蚜虫等 ,为害叶片与果实 ,4 ～ 9月均可

发生。防治方法:随时摘除虫果 ,集中烧埋;7 ～ 8月用

40%乐果乳剂 1 500倍液或 50%敌敌畏乳剂 1 000倍液

喷雾每 7～ 10 d喷 1次 ,连续 3次。

黑果枸杞基本上同时发芽 ,出苗整齐 ,出苗后 2周

左右 ,为增强抗逆性 ,应适当揭棚通风 、降温 ,幼苗适应

后至定植前逐渐揭去全部棚膜。揭膜后及时浇透水 ,并

适时拔除杂草 ,以后视生长情况 15 d左右浇水 1次 ,幼

苗 10 cm高后可延长浇水间隔期 ,20 ～ 25 d浇 1次 ,之后

按常规管理。由于耐水湿性差 ,浇水次数不应过多 ,以

免烂根死亡。苗高 20 ～ 30 cm 进行定苗 ,据测定 35 ～

40 d生的黑果枸杞平均苗高 20 ～ 40 cm 。当苗木根茎粗

大于 0.6 cm 时即可出圃造林 ,柴达木地区白天高温干

热 ,可选阴天或早晚定植的方法 ,以免灼伤幼苗。定植

时连袋移植 ,注意尽量不把袋体土坨弄碎 ,并保持黑果

枸杞苗主根完整。株行距采用 30 cm×50 cm ,定植后立

即浇水 ,成活率可保持在 95%。

6　结语
通过试验对黑果枸杞在人工栽培条件下的生长规

律及部分特性有了初步了解 ,将其成功引入非分布区 ,

并掌握了育苗的主要技术环节。黑果枸杞的生态价值

和经济价值前人曾做过探索性研究 ,采取人工种植 ,摸

索育苗技术 ,能够推动广大生态建设者对黑果枸杞的利

用价值的再认识 ,抓住当前生态建设的良好时机 ,保护

和利用好分布于广大地区尚处于闲置状态的黑果枸杞

资源。
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