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青海高原区姬松茸引种栽培试验研究

韩 　梅 , 杨文 辉 , 郭 石生
(青海省农林科学院土壤肥料研究所,青海 西宁 810016)

　　摘　要:从菌丝生长速率 、抗杂菌性 、温度等方面 ,筛选出青海省最适种植的姬松茸品种 ,并

从栽培试验中得出高原地区栽培姬松茸应注意的问题。
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　　姬松茸也称巴西蘑菇。姬松茸子实体圆整 ,肥厚 ,

鲜嫩可口 ,其蛋白质含量高达 40%～ 45%,此外还含有

钾、磷 、镁 、钙 、钠 、铜 、硼 、锌 、铁 、锰 、钼 、锗等多种矿质元

素。姬松茸在增强的人体免疫力方面在食用菌中居于

首位。因此 ,倍受美食 、保健医学和药学界的关注。我

国姬松茸栽培始于 1994年 ,虽然栽培历史短 ,但产量上

升很快 ,1998年已达1 000 t ,其主产区在福建省。在青海

高原区尚未引种栽培 ,为此青海省农科院土肥所于 2004

年12月引进姬松茸母种 ,进行了筛选和栽培试验。

1　试验材料
供试菌株:姬松茸1号 ,引自福建三明真菌研究所;

姬松茸 3号 ,引自福建三明真菌研究所;巴西 51240 ,引

自中国农业科学院土肥所菌种保藏中心;巴西 50654 ,引

自中国农业科学院土肥所菌种保藏中心。以上菌种均

由青海省农科院土肥所引进 ,在马铃薯葡萄糖琼脂培养

基(简称PDA)、麦粒培养基等培养基上进行扩繁后 ,以

相同菌龄的菌种进行品比试验。

2　试验方法及结果
2.1　菌丝生长速率及抗杂菌性试验

将菌种接于 PDA斜面培养基上 ,置于 25℃的培养

箱中培养 ,对菌丝生长进行观察 ,包括其萌发时间 ,生长

速率 ,菌丝色泽 ,致密度和布满管时间 ,每组设7次重复。

通过对不同菌株菌丝生长情况 、长势及其抗杂菌能力的

研究 ,在室内条件下培养观察 ,其测定结果见表1。

　　表 1 菌丝生长情况
菌株 萌发时间/h 菌丝颜色 菌丝长势 菌丝粗壮及致密度 生长速度/ mm·d-1 布满管时间/d 杂菌感染株数/个

姬松茸1号 24 白 ++++ ++++ 8.00 10 0

姬松茸3号 24 白 +++ +++ 8.18 9 1

巴西 51240 24 白 ++++ ++++ 8.27 8 0

巴西 50654 26 白 ++ + 6.41 12 1

　　注:“++++”表示长势旺盛 、粗壮致密 ,“ +++”较好, “ ++”一般,“ +”较差。　　
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　　从表 1可见 ,在相同培养条件下 ,菌丝生长存在明

显差异。其中姬松茸1号 、巴西51240日长速较快 ,菌丝

粗壮 、致密 ,活力强。姬松茸 3号 、巴西 50654品种活力

差 、日长速慢 ,菌丝长势弱 ,且抗杂菌能力差。
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　　将以上各菌株菌丝生长速度 、布满管时间进一步用

柱状图分析 ,从图1 、图 2可明显看出巴西 51240日长速

最快 ,姬松茸 3号次之 ,巴西 50654最差;巴西 51240布

满管时间最短 ,为 8 d ,巴西 50645布满管时间最长 ,为

12 d。

2.2　不同温度对菌丝生长的影响

将试验用菌株接种于 PDA 斜面培养基上 ,分别置

于5℃、10℃、20℃、25℃、30℃、35℃温度下培养 ,测量在

不同温度下对菌丝萌发 ,生长速率 ,生长势及布满管时

间 ,每组设5次重复。

从表 2可以看出 ,各供试菌株在不同温度下的菌丝

生长速度及长势存在明显差异。在 4℃不生长 , 10℃下

菌丝萌发需要较长时间 ,30℃、35℃时菌丝虽然萌发很

快 ,但菌丝稀疏无力 ,爬壁力弱 ,在 25℃下菌丝浓密粗

壮 ,爬壁力强 ,故 25℃是以上几种菇的最适生长温度。

对各不同菌株来讲 ,在各生长温度范围内 ,巴西51240各

项指标明显优于其它菌株。

2.3　出菇试验

对初步筛选出的新优势菌株姬松茸 1 号 、巴西

51240在大棚内做出菇验证试验。

图 1　菌丝生长速度 图2　菌丝布满管的时间

　　表 2 不同温度对菌丝生长的影响
温度/ ℃ 观测指标 姬松茸 1号 巴西51240 姬松茸3号 巴西50654

4 萌发时间/h - - - -

生长速度/mm·d-1 - - - -

满管时间/d - - - -

菌丝长势 - - - -

10 萌发时间/h 99 80 110 100

生长速度/mm·d-1 1.32 1.15 1.14 1.21

满管时间/d >15 >15 >15 >15

菌丝长势 + + + +

15 萌发时间/h 24 25 26 25

生长速度/mm·d-1 4.32 4.25 3.87 4.06

满管时间/d >15 >15 >15 >15

菌丝长势 + + + +

20 萌发时间/h 24 24 25 24

生长速度/mm·d-1 5.42 5.28 4.21 4.27

满管时间/d 16 15 18 18

菌丝长势 +++ ++++ ++ +++

25 萌发时间/h 22 18 24 20

生长速度/mm·d-1 8.45 8.70 7.52 5.90

满管时间/d 13 9 18 10

菌丝长势 +++ ++++ ++ ++++

30 萌发时间/h 16 15 20 15

生长速度/mm·d-1 8.98 9.11 7.22 8.30

满管时间/d 10 9 18 8

菌丝长势 +++ ++++ ++ +++

35 萌发时间/h 14 14 16 14

生长速度/mm·d-1 9.22 9.45 7.90 -

满管时间/d 8 7 12 -

菌丝长势 + + + -

　　注:“ —”表示菌丝几乎不长, “ +”表示菌丝长势程度 ,越多表示长势越好。

　　通过出菇试验 ,各菌株都表现出发菌快 ,菌丝生长

迅速。姬松茸 1号 、巴西 51240对温度 、湿度 、通风量的

要求严 ,发菌、出菇温度高 ,技术要求高 ,易被杂菌感染 ,

产量 、生物转化率较低。

　　表 3　不同菌株出菇试验的生长性状和产量统计
观测指标 姬松茸1号 巴西51240

萌发时间/h 43 38

萌发率/ % 95.8 98.3

吃透料的时间/d 24 23

现蕾时间/d 55 50

产量/kg·m-2 3.2 3.5

商品率 90 90

3　小结与讨论
3.1　姬松茸与双孢蘑菇同类 ,在制种和生产上与双孢

蘑菇有许多相同之处。用麦粒种播种 ,虽然质量好 ,但

抗杂能力比不上麦麸种 ,极易发生绿霉感染。因此在用

麦粒种生产菌种时 ,更应注意环境消毒 ,发现感染应及

时处理。

3.2　试验栽培时处于青海省低温区季节 ,若在高温季

节进行 ,结果会更好些。依据姬松茸菌丝体生长最适温

度 22～ 25℃,子实体形成与发育的最适温度 18 ～ 24℃,

青海地区高海拔地区5月份之前气温普遍低(一般低于

20℃),且早晚温差大 ,这种气候条件不利于姬松茸菌丝

生长发育 ,应选在 6 ～ 9月份栽培。

3.3　试验中发现 ,当培养料过干过湿时 ,菌丝极易徒长

影响出菇 ,因此在生产上应注意出菇阶段的湿度控制。

3.4　若不注意菇棚的通风换气 ,造成菌丝长期缺氧 ,进

行酵解作用消耗大量的营养而衰老死亡;且不通风的环

境易滋长有害的毛霉 、绿霉等 ,这易使菌丝被软化腐败 ,

以致不出菇。
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