
·园林花卉· 北方园艺 2008(2):144～ 146

浅 谈 居 住 区 水 景 区 域 生 物 多 样 性

贺 扬明 , 杨柳青
(中南林业科技大学环境与艺术设计学院,湖南长沙 410004)

　　摘　要:水景是现代居住区环境景观的重要组成部分 ,根据实地调查数据 ,描述了居住区水

景区域生物多样性的现状 ,探讨了构建富有生物多样性的居住区环境的重要意义 ,从景观设计学

和生态学的角度出发 ,分析了生物多样性的构成要素以及各要素在生态系统中的相互关系 ,提出

了居住区水景区域生物多样性的实现途径 ,并倡导人与生物和谐相处之道。
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　　“仁者乐山 ,智者乐水” ,人类自古以来就有乐水、亲

水的天性;水不仅有其特殊的色泽和质感 ,而且孕育了

丰富多彩的生物———动物 、植物和微生物。丰富多样的

生物是大自然活力的体现。在现今居住环境的营造倡

导“生态住区 ,回归自然”的大形势下 ,作为人类最集中

的聚居地 ,居住区应该建立人与环境的和谐关系。水景

第一作者简介:贺扬明(1982-),男 ,湖南湘潭人 ,中南林业科技大

学园林植物与观赏园艺专业在读硕士。 E-mail:x jyangc@163.

com。

通讯作者:杨柳青。

收稿日期:2007-10-24

是现代居住区环境景观的重要组成部分 ,其区域内生物

多样性的构建也提上了日程。

1　居住区水景区域生物多样性的现状
1.1　园林中的生物多样性未引起足够的重视

园林生物多样性是一个相对较新的提法 ,一方面 ,

近年来慢慢为部分园林景观设计师所接受并尝试着在

园林设计中应用 ,调查中偶尔会在居住区水景区域发现

一些丰富生物多样性的设施和措施;另一方面 ,大多数

的设计师依然认为生物多样性是专业人员的工作和部

分业余爱好者保护环境的活动 ,由于设计师对园林景观

生物多样性的价值认识不足 ,造成了居住区水景区域景

观的生物多样性设计在设计理念上通常就被忽略了[ 1] 。
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1.2　“生态园林”中生物多样性未落到实处

现在许多房地产商热衷于打着“生态住区” 、“原生
态小区” 、“生态化社区”的口号进行开发 ,宣扬打造人与

自然和谐相处的“生态园林”。既然是“生态园林” ,那么

生物多样性也应该是其中一个很重要的方面。据调查 ,
就居住区水景区域这一块而言 ,往往是空头理念 ,得不

到实施。生物多样性的表现局限在筑池养鱼 、增加植物

种类等一些较低层面 ,依然属于传统的做法 ,离通过丰
富的生物多样性来构筑居住区“生态园林”还相去甚远。

1.3　生物多样性在实现过程中存在误区

生物多样性在实现过程中存在 2个误区。首先 ,提
到生物多样性 ,人们通常只想到植物多样性 ,认为居住

区环境除了硬质景观就是植物绿化 ,往往忽略了园林中

动物的因素 ,使得水景区域碧绿有余而动感生气不足;
其次 ,在生物多样性的实现过程中 ,缺乏必要的生态学

思考和生态配置理念的指导 ,不从生态系统食物链和物
种传播的角度分析 ,往往将植物因素和动物因素分开来

配置 ,或将不同的生物种类孤立地考虑 ,因此 ,造成物种

搭配不合理 ,群落结构简单 ,生态效益不高。

2　居住区环境生物多样性的作用
2.1　改善生态环境

居住区是城市居民最集中的聚居地 ,居民与居住区

环境朝夕相处 ,生态环境的好坏直接影响着居民的生

活。富有生物多样性的住区是日益恶化城市环境中一
片纯净的乐土。当物种富集到了一定程度并具有相对

稳定的群落结构的时候 ,生态系统本身就具有了多样

性 ,绿地生态效益可以得到最大的发挥 ,这样居住区的

生态环境也能得到最大的改善。
2.2　体现人性关怀

随着经济的发展 ,居住区以外的城市环境正越来越

“钢筋混凝土化” ,人们在回到“家”的时候最需要的是自
然休闲的环境 ,放松心情 ,缓解压力。富有生物多样性

的住区展现给人们的是一种近自然的园林环境景观 ,使

居民在园中仿佛置身于大自然 ,与花鸟虫鱼同乐 ,心境
与景致相交融 ,充分体现了园林景观的人性关怀。

2.3　丰富园林景观

园林四要素中有动有静 ,山和建筑是静的景观 ,流
水和植物是动的景观 ,动静结合 ,声 、光 、色 、形 、影俱到 ,

方显园林艺术境界。富有生物多样性的住区更具动

感—清风拂柳 ,百花齐放 ,莺歌燕舞 ,鱼翔浅底 ,园林景
观丰富而多彩。

3　居住区水景区域生物多样性的主要类型
3.1　植物多样性

植物在居住区生态系统中扮演着最重要的角色。
水景区域是一个特殊的区域 ,植物的选择也有一定的讲

究 ,丰富多样的水生植物和水岸植物是其独具特色的配

植材料。水景区域植物群落中物种的富集程度及其空
间结构和时间动态多样化具有很强的可塑性 ,应根据植

物的习性合理搭配 ,在满足景观效果的同时尽可能的发

挥其生态效应。
3.2　动物多样性

　　表 1 适合应用于中南地区居住区水景区域的植物种类
类型 常见种类

水生植物 挺水植物
荷花 、黄花鸢尾 、千屈菜、菖蒲 、香蒲 、黄菖蒲 、蒲苇、水鬼蕉、水蓼、水生美人蕉 、海寿花 、灯心草 、慈姑 、茭白、芦竹、芦苇 、纸莎草、旱

伞草 、荸荠、水葱 、再力花 、溪荪 、燕子花 、伞草 、泽泻、紫芋

浮水植物 荇菜 、睡莲、萍蓬草、芡实 、田字苹、水罂粟、莼菜 、水鳖 、浮叶慈菇、浮叶眼子菜

漂浮植物 浮萍 、凤眼莲 、水鳖、野菱 、满江红、大漂

沉水植物 水毛茛 、田干草 、金鱼藻、菹草 、水藓 、苦草、竹叶眼子菜、水车前、狐尾藻

水缘植物 石菖蒲 、马蹄莲 、花菖蒲、毛茛 、三白草 、空心莲子草

水岸植物 垂柳 、水杉、池杉 、旱柳 、落羽杉 、水松、枫杨、乌桕 、榉树 、榔榆

表2　适合应用于中南地区居住区水景区域的动物种类
类型 常见种类

鱼类 金鱼 、锦鲤、小黄鱼 、虾

鸟类
麻雀 、布谷鸟 、燕子 、白头翁 、啄木鸟 、喜鹊 、黄鹂、乌鸦 、白鹭 、翠鸟、天鹅、

鸳鸯 、鸭 、鹅

两栖类 蝌蚪 、青蛙、蟾蜍

爬行类 龟、蜥蜴 、鳖

昆虫类 蝴蝶 、蜜蜂、蜻蜓、蚂蚁 、瓢虫 、蝉 、蟋蟀

其他 螃蟹 、螺狮、蚌 、蜗牛

　　水景区域环境景观中 ,动物的参与能起到画龙点睛的

作用。荷香四溢的夏日 ,田田的荷叶上突然跳上来一只青

蛙 ,激起一圈圈的涟漪 ,那是具有何其的诗情画意。水景

区域动物的来源 ,最主要的途径是人们根据水景区域具体

环境和自己的主观喜好放养;另一方面是通过营造良好的

生态环境来吸引外来动物 ,这是对人工放养不可或缺的有

益补充 ,外来动物的来去是一种自然选择的结果。

3.3　仿生物多样性
园林营造的是一种意境。人们喜爱动物 ,但是有些

动物在居住区中不方便养的 ,为了满足人们的心理需

要 ,在造园实践中 ,找到了一个两全其美的办法:不必真
正畜养禽兽 ,而以雕刻 、绘画等艺术手段创作各种动物

形象[ 2] ,布置一些仿生物来丰富景观多样性 ,有的甚至

运用了抽象或夸张的手法 ,同样也能达到一定的效果。
例如长沙市的白沙世纪佳园小区中 ,溪流边营造了“鹤

舞白沙”之景 ,显然 ,在长沙的小区中放养白鹤是不现实

的 ,因此 ,设计师在溪边草丛中布置了一组形态各异 ,栩
栩如生的白鹤雕塑 ,同样能让人仿佛置身于群鹤起舞的

真实场景中。
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4　居住区水景区域生物多样性的实现途径
4.1　协调水景区域生态系统中各要素间的关系

4.1.1　合理选择生物种类　水景区域生态系统中各要

素之间是相互联系 ,相互影响的。现代城市居住区在进
行环境景观营造前 ,场地内大多是没有任何动植物 ,生

物多样性基本上是从零开始构建的。因此 ,进行居住区

环境景观设计时 ,应根据场地情况及其周边情况合理选
择和搭配引入的物种。栽植一些鸟嗜植物 ,如:香樟、构

树、十大功劳 、樱桃 、火棘 、柿子 、枇杷 、女贞 、桂花等[ 3] ,鸟

嗜植物一般都有形态奇异或者颜色艳丽的果实 ,招引鸟
类前来栖息和繁衍的同时还可达到防治植物病虫害的

目的。栽植一些蜜源植物 ,如:荷花、玉兰 、槐树 、栾树 、含

笑、桂花 、桃花 、乌桕 、柑桔 、月季等
[ 4]
,蜜源植物一般花开

芳香 、艳丽 ,能招蜂引蝶 ,昆虫的到来不但给园中带来更

多的动感气息 ,而且作为虫媒花传粉的使者 ,促进了植

物的自然生长繁殖过程。水生植物在营造园林水景中
不可或缺 ,不仅具有较高的观赏价值 ,还可以净化和改

善水质 ,成为城市生态水景设计的必需元素[ 5] 。水中栽

植一些水生植物 ,不但能丰富水体景观效果 ,而且成为了
水生动物栖息、游嘻和避难的场所 ,同时 ,水生动物的代谢

产物作为肥料 ,在一定程度上又能促进植物的生长。

4.1.2　防止危害性物种的入侵　从生态学角度出发 ,监

测和控制居住区内生物的种类 ,避免危害性物种的入
侵。首先 ,植物种植前应做好检疫工作 ,防止植物进场

时带入具有侵害性的植物。对于具有一定观赏效果而

又具有侵害性的植物 ,如:水葫芦 、浮萍 、空心莲子草等
的种植 ,应事先采取控制生长范围的措施;其次 ,实时监

控 ,防止肉食性鱼类和大型肉食性动物进入水景区域 ,

打破其生态平衡。
4.2　丰富水景区域生物多样性的技术措施

4.2.1　建造生态水池　生态水池是适于水下动植物生

长 ,又能美化环境 、调节小气候供人观赏的水景。在居
住区里的生态水池多饲养观赏鱼虫和习水性植物 ,营造

动物和植物互生互养的生态环境[ 6] 。居住区水池一般

是混凝土加防渗膜结构 ,单一的水池环境基本上隔断了
水与大地进行的物质与能量交换 ,对生物生长很不利。

生态的池底尽可能地仿照自然界的水池 ,在混凝土池底

上铺设塘泥 ,营造水底微地形 ,并适当撒布卵石 ,有助于
微生物的繁衍和动植物的生长。

4.2.2　筑砌生态驳岸　水体硬质景观营造时把驳岸营

造成动物的“人性化场所”。具体说来 ,驳岸营建时不能
全部做成竖直的硬质驳岸 ,规则式驳岸应适当开几个口

子 ,为两栖动物和爬行类动物提供上岸的生物通道。岸

边造疏松的土坡 ,方便岸栖动物在土岸筑巢栖息。为了
防止陆上动物的侵扰 ,池边平面与水面需保证有

0.15 m的高差 ,水池壁与池底需平整以免伤鱼[ 6] 。驳岸

上的孔洞是水生动物渡夏和越冬的首选场所 ,显然 ,完

全垂直的驳岸处理是无法满足这一要求 ,自然式石岸能

达到不错的效果。
4.2.3　构筑附属设施　水体景观营建时除要满足动物

基本生活需要之外 ,还需其他一些附属设施来满足动物

生活的其他要求。例如 ,水池中置石不但能缓解水波对
水体的摇晃 ,乌龟可以在石头上晒太阳 ,水底的石缝同

时也成为了动物躲避灾害的地方;长沙的上海城小区水
池中央设置有几个白色倒扣的碗状物体 ,不但作为园林

小品带给人们以新奇感 ,同时 , “碗”内部空间又是水生

动物躲避烈日 、严寒和灾害的绝佳场所 ,可见设计者为
动物花了不少心思。

4.3　水景区域人与生物和谐相处之道
4.3.1　人与鱼类的和谐相处之道　居住区水生动物食

物来源相对缺乏 ,除了专人定时饲养以外 ,可以鼓励居

民自发地喂养 ,居民在喂养的时候看着鱼儿抢食嬉戏 ,
不仅能修养身心 ,自得其乐 ,同时也是人与动物的交流

过程 ,人与动物会建立起“友谊” ,达到和谐相处。例如:

台湾省南投县的和平小区里养了 100多只锦鲤 ,从小被训
练与人亲近 ,不仅会聚集争食 ,还会吸人的手指或奶瓶。

4.3.2　人与鸟类的和谐相处之道　“梧桐葱茏待凤凰 ,
水秀山清鸟自来”。环境适宜的时候是可以“引鸟入园”

的。通常人们通过在树上挂置人工鸟巢为鸟类提供适

宜的繁殖居住条件 ,从而招引益鸟;设置鸟食台 、饮水
器 ,定期给鸟食台、饮水器放鸟食和清洁卫生的饮用水 ,

营造良好舒适的生态环境条件留住来鸟。水池中放养

的天鹅、鸳鸯等动物 ,需要定时饲养 ,并为其建造舒适的
窝 ,让其有家的感觉 ,安定地生活 ,精致的动物房子作为

园林小品的形式出现也能给园中增添几分趣味。
4.3.3　美好环境共同维护　居民的环境意识对水景区

域生物多样性也具有很大的影响。倡导居民养成良好

的习惯 ,自觉维护水景区域的环境 ,爱护园中的一草一
木 ,维护水体的清洁 ,杜绝驱赶 、捕捉动物等破坏生物多

样性的行为发生。

5　结语
围绕如何营造生物多样 、景观丰富的水景进行了全

方位的总结和分析 ,初步提出了居住区水景区域生物多

样性的实现途径 ,为今后居住区水景设计和营造向着更
生态更合理更科学的方向发展提供了依据。
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