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　　摘　要:仁用杏是当前我国非常有发展前途的特色经济林树种。其市场前景和发展的必要

性已被广泛认可 ,生产上的问题以及栽培管理技术的重要性也引起了高度重视 ,栽培及相关生理

机制的研究虽然取得了一定的进展 ,但是相对而言 ,这些方面的研究尚处于起步阶段 ,仍需进一

步深入探讨。概述了我国仁用杏的发展概况 、在国际市场的重要地位 、育种 、栽培技术等方面的

生产和发展现状。
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　　仁用杏(Armeniaca vulgaris Lam.)为蔷薇科(Rosa-

ceae)李亚科(Prunoideae)杏属(Armeniaca Mill.)的落叶

乔木 ,包括甜杏仁(大扁杏)和苦杏仁(西伯利亚杏 、辽杏 、

藏杏和普通杏的野生类型 ,统称山杏)[ 1] ,适应性强 、抗

寒、抗旱 、抗风沙 、耐瘠薄 ,可以在纬度34°～ 46°N ,年均气

温3 ～ 15℃条件下自然生长 ,集中分布在河北 、北京 、辽

宁、甘肃 、内蒙 、山西 、陕西 、新疆等省区。苦杏仁主产于

河北省的东北部 ,其产量约占全国的 40%～ 50%,其次

是辽宁 、吉林 、黑龙江以及内蒙古的东北地区。甜杏仁

主产于河北的承德 、张家口 ,面积约占全国的39%,产量

约占 42%,其次是北京的密云 、陕西的延安 、辽宁的凌源

等地[ 2] 。近年来 ,随着种植结构调整和生态环境治理建

设的加快 ,“三北”半干旱风沙地区杏仁生产进入基地建

设大发展的新时期。

1　仁用杏的发展概况
我国仁用杏生产历史较短 ,直到 20世纪 60年代后

期 ,才由河北省张家口市开始有规模地集中栽培。进入

20世纪90年代才开始大规模发展 ,栽培面积 、产量和产

值大幅度提高[ 2] 。各地尤其是广大三北地区相继建起

规模不等的仁用杏生产基地 ,诸如河北省张家口百万亩

大扁杏基地 ,辽西阜新 、朝阳 ,陕西延安 ,内蒙古赤峰 ,甘

肃陇东等不同规模仁用杏基地建设 ,山西晋北 ,宁夏宁

南 ,新疆天山以南和吉林西部也都有仁用杏发展规划在

实施中。

仁用杏是集经济效益 、生态效益和社会效益于一体

的理想的经济林树种。杏仁具有很高的食用价值和药

用价值 ,是国内外市场紧俏的高档商品 ,具有广阔的国

内外市场[ 1-2] 。我国现有仁用杏面积约134万 hm2 ,年产

苦杏仁 2.0 ～ 2.5万 t ,甜杏仁 1 100 t(主要集中在张家口

和北京市等地
[ 2]
),而国内外市场年需求约5 ～ 6万 t ,杏

仁供需缺口依然很大 ,供需矛盾突出。当前我国是唯一

生产和出口仁用杏的国家 ,杏仁是我国的传统出口物

资 ,年出口量 7 000 ～ 8 000 t ,主要销往德国等欧洲国

家
[ 1 ,3]

,占世界贸易量的 80%左右。以大扁杏为主的甜

杏仁 ,基本用于外销 ,主要销往香港特区和台湾省 ,出口

产品居我国土特产创汇率的第一位
[ 3]
。由于我国甜杏

仁整齐 、美观、香脆 、质佳 ,并且价格便宜 ,在欧洲市场上

很受欢迎 ,杏仁的世界市场已为我国垄断。但因我国杏

仁产量少 ,出口货源不足。近年来 ,国内杏仁的消费量

也逐年增多 ,除食用 、药用之外 ,还发展了杏仁加工业 ,

增加了对杏仁原料的需求量。因此 ,无论从国内市场还

是从国际市场看 ,我国杏仁的市场潜力都是巨大的。

2　仁用杏育种研究
我国的仁用杏种类多 ,分布范围广 ,不同地区的物

种又有各自的特点。总体来说 ,我国仁用杏生产上良种

化程度低 ,品种评价工作开展不够。仁用杏新品种的选

育工作集中在甜杏仁上。生产栽培上甜仁杏以龙王帽、

一窝蜂 、白玉扁等为主 ,近年辽宁 、山西 、河北等地又推

出一些新品种 ,大都是从龙王帽、一窝蜂等品种中选出

的优系 ,如超仁 、油仁 、丰仁 、国仁等优质大粒品种 ,以及

优一 、三杆旗、新四号 、薄壳 1号 、长城1号等优质抗寒、

丰产新品种和品系[ 4-5] ,此外 ,还有一些仁肉兼用地方品

种或品系 ,如山西的扁杏 、河北的木瓜杏等。但缺乏对

已知品种(主要是甜杏仁)适应性的评价 ,生产上尚不能

做到适地适树。对资源丰富的苦杏仁良种化重视不够。

占仁用杏产量和面积 95%以上的苦杏仁尚无严格意义
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上的品种 ,主要是西伯利亚杏 、东北杏及普通杏的实生

种 ,生产长期处于自然状态 ,产量低而不稳。

目前仁用杏育种多是采用实生选种和杂交育种 ,通

过各地群众查优报选 ,再高接观察 ,优株杂交等基本育

种手段。黑龙江省农科院果树研究所为了解决杏树花

期易受晚霜危害问题 ,在种内杂交后代性状表现不理想

的情况下 ,想通过李×杏种间杂交 ,把李子花期晚的性

状转移给杂种苗 ,进而获得杏新品种。李×杏远缘杂交

一代的结果植株树高 、枝条色泽 、叶片形态 、果实风味等

各方面都表现出李 、杏的中间型。但没有一株的果实具

备足够的经济性状 ,生产上没有应用价值 ,但是发现 ,有

些植株表现出树体矮小、树冠紧凑 、根皮率在 36%～

69%之间 ,与山杏砧的嫁接成活率达 90%以上 ,为培育

出杏树矮化中间砧提供了有望试材。并从李×杏远缘

杂交二代中 ,培育出一个具有抗寒 、矮化 、质佳 、丰产、核

小的杏新品种[ 6] 。

在仁用杏综合指标评析方面 ,郭宝林等[ 7] 通过主成

分分析 ,将仁用杏品种的 9个主要经济性状(单株产果

量、单果重 、出肉率 、出核率 、核出仁率 、干核重 、干仁重 、

单株产仁量和每公斤仁需核量)转化为 2个主成分;2个

主成分提供了原性状 85%的信息 ,且是综合的 、相互独

立的指标 ,提出了2个反映仁用杏主要经济性状的主成

分及其主成分函数式。通过计算各品种的重要主成分

值 ,进而选择综合经济性状优良的品种 ,其结果与品种

的实际表型相近似。在选育抗寒性及抗花期冻霜等性

状时 ,同样可以采用主成分分析的方法[ 8] 。如果将主成

分分析用于仁用杏优良品种的选择 ,既能把握品种的综

合性状表现 ,又能简化选择程序 ,远较人工打分选优快

捷 ,且更具有科学性。

3　仁用杏栽培技术研究
国家林业局在 2000年 6月审定通过了“仁用杏丰

产技术标准” ,并与 2006年 8月审定通过了“仁用杏杏仁

质量等级”标准。采用合格的苗木按“技术标准”进行管

理 ,种植后第11年生每 667m2杏仁产量指标是 100 kg 。

但是目前绝大多数生产者重栽轻管现象严重 ,有大部分

园段是按防护林造林方式栽培的 ,而且品种老化 ,授粉

品种配置极不合理。全国平均甜杏仁产量盛果期树只

有30 kg/667m2左右 ,经济效益不高。

当前 ,人们已经认识到仁用杏的开发利用价值及推

广前景[ 1 ,9-12] ,并逐渐发现了当地仁用杏生产中存在的问

题 ,正在努力克服仁用杏花期频遇的早霜冻害 、生长期

干旱 、坐果率低等方面的栽培问题
[ 2 ,13-17]

,也积累了大量

的栽培管理经验。

仁用杏园应建立于能够防止冷风的背风向阳 、冬寒

不低于-25℃、而春寒期也不应低于-20℃的地方 ,开花

时的温度不应低于-1 ～ -2℃。但实际上 ,仁用杏自然

分布及后续发展的地区基本都是一些干寒贫瘠 、自然条

件较差的地区 ,例如仁用杏的主产区—我国的三北防护

林区 ,必然会面临一系列的栽培管理问题。

花期和幼果期冻害是目前广大仁用杏主产区的制

约性危害。生产上常采用树干涂白、浇水防冻 、熏烟防

霜等方法延迟花期和避开霜冻;通过冬季重剪 、夏季短

截 、摘心等修剪手法培养利用副梢推迟开花;利用早春

树体覆盖遮阳网来降低光照强度和地温 、增加湿度以延

迟开花;秋季、花前 、花蕾期 、花期 、幼果期等不同时期喷

施赤霉素 、青鲜素 、PP333等生长调节物质以及叶面增湿

剂 、磷脂钠等药剂 ,可推迟花期 、减少不完全花比例 、并

有效防御大风和低温对杏花及幼果的伤害等[ 11-14 , 18-19] 。

提高坐果率的措施研究较多。一方面是解决正常

的授粉受精问题。首先 ,选择主栽品种 ,合理配置优良

的授粉树。目前认为白玉扁是生产上较好的授粉品种。

另外 ,可通过杏园放蜂 ,人工授粉 ,花期喷水 、喷硼 、喷肥、

喷生长调节剂等为仁用杏创造适宜的授粉受精环境 ,提

高授粉受精质量。另一方面是综合调整树体自身的营

养状况。可在秋季或花前施肥配合稀土、硼砂 、加强土

肥水和树体管理 、综合防治病虫 ,通过合理修剪 、调节营

养生长与生殖生长的关系以有效提高花芽质量和数量 ,

减少败育花的比例 ,从根本上提高坐果率和果仁质

量[ 14, 17-20] 。

栽植管理措施方面也有很大进展。首先提出合理

整地 ,按照立地条件选用不同的整地方式。干旱的宁夏

南部山区 ,隔带水平沟(88542)和鱼鳞坑的蓄水能力明显

高于带子田 ,且不同整地对土壤养分中的全 N 、全 P 、有

机质的含量有影响。综合比较 ,水平沟整地 ,其养分含

量高 ,幼树地上 、地下部的生长量也最大[ 21] 。建议干旱

山区发展仁用杏 ,对于坡面整齐 、坡度 25°以下的地块 ,

采用水平沟整地[ 21] ;对于坡面破碎 、坡度大于 25°的地

块 ,采用鱼鳞坑整地方式 ,充分利用抗旱保水措施[ 17] 。

其次 ,春季栽植定干后用油漆涂抹剪口进行“封顶” ,采

用塑料薄膜缠杆覆膜、细长塑料袋套杆封顶抗旱植技术

防止“抽干”。并在苗根周围覆盖1 m见方的地膜 ,以利

于降雨流入苗木根部 ,保持土壤水分 、提高地温 ,促进苗

木成活生长;秋季采用作枕垄土栽植技术 ,或秋季定干、

封埋栽植技术 ,配合春季晚放苗以提高苗木成活率
[ 17]
。

另外 ,覆草 、覆膜可防止旱地仁用杏园的地表水分蒸发 ,

利于土壤水分的蓄积 、保持 ,促进幼树生长。覆膜处理

可增加地温 ,覆草处理地温有所降低 ,建议干旱山区仁

用杏园进行树盘覆草
[ 22]
。“穴贮肥水加生物覆盖”不但

对仁用杏园的土肥条件有明显改善 ,而且可显著提高仁

用杏的生长及结实量
[ 23]
。张忠良等

[ 24]
研究认为陕北黄

土丘陵区 ,仁用杏育苗采用秋播效果优于春播。

仁用杏苗木繁育方面成效显著。生产上以嫁接繁
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殖为主 ,由于杏树枝条比较坚硬 ,其水分含量相对少于

苹果 、梨 、桃、樱桃等 ,并且 ,杏树嫁接愈伤力较差 ,因而成

活率低于以上树种。仁用杏树的芽体较小 ,受生长发育

状况的影响 ,其嫁接成活率亦低于鲜食杏。经过对不同

嫁接方法对比 ,仁用杏以劈接 、斜腹接方式比较理想 ,其

嫁接成活率分别可达80%和85%～ 95%,斜腹接的愈合

程度好而牢固 ,而芽接 、靠枝接的效果均较差 ,因此在仁

用杏的嫁接中最好选用斜腹接方式 ,其苗木出圃率有保

障[ 15-16 , 25] 。甘肃省针对当地山杏林效益低的问题 ,研究

提出了山杏高接良种仁用杏的“十刀法”嫁接技术 ,并从

园址选择 、品种布局 、授粉树配置 、接穗采集与贮藏 、嫁

接时期 、接穗制作 、砧木选择与处理 、接后管理等方面总

结了一整套高接换优技术措施 ,其嫁接株成活率达

98.6%,接穗成活率 85.5%[ 15] 。

仁用杏(主要是甜杏仁)的栽培管理技术研究刚刚

起步 ,在苗木培育、越冬防寒和整形修剪等方面取得了

一定进展 ,但多为单项技术 ,缺乏配套技术研究。至于

配方施肥 、生长发育调控 、品质形成控制 、高效灌溉技术

等与先进国家以及某些大宗水果生产差距更大。近年

来 ,仁用杏花器官发育 、花期冻害 、矿质营养利用 、抗寒 、

抗旱等方面的生理生化研究也在进行当中 ,但是 ,生产

中广泛存在的花器发育不全 ,花期冻害等相关机理和有

效调控措施的研究尚未取得突破性进展。

4　发展趋势
当前正是我国“三北防护林”第三期工程的实施阶

段 ,林木树种主要以经济林为主 ,而作为我国特有的仁

用杏 ,在抗寒 、抗旱 、耐瘠薄 、易管理、杏仁耐贮等方面均

优于其他树种 ,将其作为经济林的主要树种 ,必定能创

造出巨大的经济 、生态和社会效益。

我国的仁用杏生产是一项朝阳产业 ,当前产业格局

基本形成 ,各地的发展面积 、加工企业迅速增加 ,杏仁的

国内外需求量也在日愈增大。由于近年来国内竞相建

起杏仁露等杏仁加工厂 ,对原料需求陡增 ,加之国内中

药用杏仁也与日俱增 ,各地库存已不能满足要求 ,致使

出口量缩减 ,远不能满足外商的订货额。甜杏仁的国内

市场尚属起步 ,现有的产量按全国人口平均 ,每人只有

0.55 g左右 ,不足半粒 ,若将人均消费量增加到 50 g ,则

年产量需增加 100倍左右方可满足。可见仁用杏的发

展前景十分广阔。

我国仁用杏的主产区主要分布在干寒少雨 、土壤贫

瘠、自然条件较差的三北地区 ,生产上仍面临着各种各

样的问题亟待解决。比如适宜不同地区发展的良种的

选育 、推广 、抗寒抗旱栽培管理技术 、综合病虫害防治 、

有机果品生产规范及配套管理措施 、系列仁用杏加工产

品的研发等方面都需要生产和科研部门的携手共进 ,而

欲从根本上解决生产中的问题 ,必须加强栽培 、育种 、抗

性生理机制等方面基础理论研究 ,揭示一些现象本身的

规律性。同时 ,为保证各地果农仁用杏产品的畅销渠

道 ,在一定程度上还需要相应的政府机构予以适当

调节。
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