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　　摘　要:榆黄蘑是一种生长力强 、出菇快 、生长期短 、产量高且色美味鲜的食用菌 ,大力推广

榆黄蘑的栽培对丰富蔬菜市场 ,为农民增收起到积极作用;冀东地区利用冀优 I型日光温室在春 、

秋冬季均可满足栽培榆黄蘑的条件;采用棉籽壳为代料栽培榆黄蘑 ,取料容易 ,成本低 ,产量高。
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　　榆黄蘑(P leurotus citrinipileatus Sing.)又名金顶侧

耳 ,营养丰富 ,是一种色美味鲜的食用菌 ,是黑龙江特产

之一。榆黄蘑易干制 ,是出口的好产品 ,远销日本等国

家。榆黄蘑生长力强 、出菇快 、生长期短 、产量高 ,除东

北地区广泛应用段木栽培外 ,冀东地区近几年采用代料

栽培也取得突破性进展 ,从 1995年开始 ,河北省遵化市

利用日光温室设施进行代料栽培食用菌试验 ,香菇 、白

灵菇 、双孢菇 、姬菇 、杏鲍菇 、花菇相继取得成功 ,自 2004

年来 ,唐山职业技术学院又与遵化市平安城镇合作 ,利

用日光温室设施代料试种榆黄蘑并取得成功。现将日

光温室代料生产榆黄蘑技术介绍如下。

1　形态特征
子实体丛生 ,菌盖初时扁半球形 ,后展开 ,呈漏斗

形、偏漏斗形或扁扇形 ,宽 3～ 11 cm;盖面光滑 ,鲜黄色 ,

后颜色转浅。菌肉白色 ,皮下淡黄色 ,致密 ,有香气。菌

榴延生 ,白色至淡黄色 ,幅宽 ,稍密。菌柄偏生至近中

生 ,近圆柱形 ,长 2 ～ 10 cm 。粗0.5～ 1.5 cm。白色或淡

黄色 ,中实 ,基部常相连。孢子无色 ,光滑 ,近圆柱形。

榆黄蘑色泽金黄 ,艳丽美观 ,惹人喜爱 ,外观恰似一朵美

丽的鲜花。

2　生活条件
菌丝生长发育温度范围为 7 ～ 32℃,最适生长温度

为23～ 27℃,45℃以上经 2 h菌丝即死亡 ,但能忍耐零下

38℃低温。子实体形成温度为10 ～ 28℃,最适生长温度为

15～ 25℃。pH 5～ 7都能生长 ,以pH 5 ～ 6.5最适宜。

3　日光温室的构造
3.1　日光温室建造标准

要求东西向 ,坐北朝南 ,室宽6 ～ 6.5 m ,长度 30 m ,

温室脊高 2.7 m ,前后两室间距不小于 6 m 。

　　墙体要求:后墙体厚37 ～ 61 cm 空心结构里外抹厚

泥 ,或用37墙加 1 m厚的土 ,西侧增设缓冲间。

　　拱梁要求:采用钢筋结构 、水泥拱架结构或竹木结构

三种材料做梁 ,钢筋 、水泥拱架间距 1 m ,竹木拱架 60 ～

80 cm ,2～ 3道横杆固定 ,竹木结构时需中间做木柱。

　　棚膜要求:以聚氯乙烯压延扩幅无滴防老化膜

(0.09 mm)效果最佳 ,拉伸强度 18 ,断裂伸长率 220 ,既

经济耐用 ,又比其它膜室温高3 ～ 4℃。

　　保温帘要求:宽 1.2 ～ 1.5 m ,长度根据室宽要求确
定 ,摆放时压边 10～ 15 cm ,单层帘即可。

3.2　温室性能指标

该结构日光温室属冀优 I型 ,主要通过光照加温 ,

在冀东地区冬至最低室温可达8℃以上;通过揭盖草帘

可调节光照 ,该地区在春季 、秋季和冬季均可生产榆黄

蘑。栽培时对栽培架不做要求 ,温室内南北向可用竹木

架或钢筋架 ,底层距地面 20 cm做横杆架 ,菌棒可垛放 ,

一般 5～ 6层为宜 ,侧面出菇。

4　栽培要点
4.1　培养料的配制

充分利用当地资源棉籽壳为主要代料 ,配方如下:

棉籽壳 89%,米糠或麸皮 10%,石膏 1%;将上述培养料

加水充分拌匀 ,调节 pH 值到 6左右 ,闷 4 ～ 6 h ,含水量

以手轻轻捏料有水滴渗出但不形成水流为宜。培养料

配好后选用规格(长×宽)17 cm×28 cm ,厚 0.6 mm的

塑料袋装袋 ,装料宁紧勿松。

4.2　接种

在无菌条件下接种 ,菌种接于袋的两头。菌种应选

用生活力旺盛、健壮 、无杂菌污染的适期菌种。接种量

越大成功率越高。

4.3　发菌期管理

接种后将栽培袋直接放入干净的日光温室内发菌

培养 ,室内温度保持初期22 ～ 27℃,因培养料自身发酵
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　　金福菇(Trichohnona lobyense Helm),又名洛巴伊口

蘑 ,大白口蘑 ,日本称白色松茸 ,属于伞菌目 、口蘑料、白

蘑属 ,最早发现于非洲 ,在我国云南、贵州 、福建 、广东 、香

港、台湾等地也有分布。因其营养丰富 ,香味浓郁 、口感

好 ,备受夏 、秋季节市场的青昧 ,鲜菇售价14～ 18元/kg ,

是一种极具经济效益 、市场前景看好的珍稀食用菌。但

在生产环节中因受各种因素的影响 ,制约了金福菇发

展。经过试验研究 ,总结出一套无公害金福菇发酵料袋

式覆土栽培的技术方法 ,现介绍如下。

1　生产环境要求
产地环境选择在地势平坦、排灌方便 ,周边1.5 km

范围内无“三废”污染源 ,其环境空气质量 、生产用水、土

壤质量等自然条件应符合 GB/ T18407.1-2004无公害

蔬菜产地环境要求的规定。菇棚环境要清洁 ,空气对流

好 ,室内地面土粒深翻晒白 ,而后浇水让其晒干 ,再整畦

建棚 ,进料前1 ～ 2 d ,室内用电子臭氧灭菌器或紫外线

(不用化学试剂)进行消毒。
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2　栽培季节选择
金福菇属中高温型菌类 ,子实体分化发育最适温度

为 25～ 30℃,根据金福菇子实体分化发育对温度的要

求 ,各地可根据当地温度合理安排栽培季节。在自然气

候条件下 ,以当地气温稳定在 25℃左右为出菇始期 ,向

前推 60 d即为菌袋接种始期。一般来说 ,在自然气候条

件下 ,南方高海拔地区栽培季节选择在 4月份 ,低海拔

地区选择在2 ～ 3月份。由于金福菇子实体生长发育速

度较缓慢 ,从原基形成到子实体成熟需12 ～ 15 d ,且子实

体遇 20℃以下的气温 ,易发生死菇现象 ,因此 ,从产量上

考虑 ,出菇场所无保温设施 ,不宜秋栽 ,特别是高山区。

3　菌种制作
根据不同栽培季节 ,选择优质 、高产、抗逆性强 、市

场需求的适宜品种。金福菇菌种也分母种 、原种 、栽培

种三级 ,母种采用 PDA培养基 ,原种和栽培种培养基常

用的配方:玉米(麦粒)99%、碳酸钙1%。菌种制作严格

按照 NY/T528-2002 食用菌菌种生产技术规程的

要求。

4　培养料配制
金福菇是一种草腐土生菌类 ,栽培原料来源广泛 ,

如稻草 、秸秆、甘蔗渣 、棉籽壳以及栽培金针菇、杏鲍菇 、

升温 ,1周后室温控制在 18 ～ 23℃,正常情况下 ,需 20～

25 d菌丝可完全覆盖整个料面 ,此阶段要求挑出杂菌 ,

并将发菌未满袋的菌袋排在一起继续发菌。垛放的菌

袋中间和外面的温度不一致 ,发菌速度也不一致 ,应经

常倒袋 ,接种后1周1次 ,然后3 ～ 5 d倒 1次。

4.4　搔菌及催菇

发菌结束后要立即进行搔菌 ,即把老菌种菌皮成块

刮掉。菌丝受搔菌的机械刺激和低温刺激就可形成原

基 ,保持空气湿度 ,加强通风可抑制搔菌后袋表面形成

的气生菌丝形成 ,有利于催蕾出菇。此期应保持空气相

对湿度 95%左右为宜 ,温度控制在 10 ～ 15℃为好 ,用报

纸覆盖或盖膜保湿 ,以诱发出菇 ,1周后 ,陆续长出菌蕾。

在 15～ 22℃条件下菌菇生长很快 ,1周后便可采收。榆

黄蘑属于高温型食用菌 ,栽培时应注意温度控制。近年

来 ,遵化平安城镇 32个自然村共投资近 2 000万元 ,建

起了 5 000余个冀优 I型日光温室 ,已成为北方最大的

食用菌生产基地之一 ,香菇 、白灵菇、茶树菇 、双孢菇等

品种齐全 ,应有尽有 ,榆黄蘑的出现无疑会更加丰富该

基地的食用菌品种 ,锦上添花。
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