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东北蹄盖蕨人工有性繁育试验研究
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　　摘　要:为了保护野生资源 ,寻求快速人工繁育技术 ,采用互比法 3次重复 ,通过人工控制光

照、温度 、水分和酸碱度等生态因子 ,试验观测对东北蹄盖蕨孢子萌发 、原叶体出现 、配子体形成

孢子体及其形成孢子体率的影响。结果表明:光照对东北蹄盖蕨孢子繁育影响明显 ,组间孢子体

形成时间最大相差60 d ,形成率差 17%;温度影响没有明显差异;水分影响表现在形成率组间相

差19%;酸碱度影响明显 ,组间萌发相差 20 d ,形成率相差43%。
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　　东北蹄盖蕨(Athyrium multidentatum(Doll)Ching)

属蹄盖蕨科(Athyriaceae)蹄盖蕨属。株高 40 ～ 100 cm 。

根状茎短粗而斜升。叶簇生 ,叶柄长 20 ～ 50 cm ,麦秆色

至深麦秆色 ,被有黑褐色披针形鳞片 ,下部鳞片较密 ,基

部明显尖削 ,黑色 ,叶片草质至厚草质 ,长圆状披针形至

卵状长圆形 ,长20～ 50 cm ,宽10～ 40 cm ,3回羽裂 ,羽片

10对以上 ,互生或近对生 ,长圆状披针形 ,有短柄 ,基部

对称 ,近平截 ,先端渐尖至尾状渐尖 ,通常仅基部 1对羽

片缩短;小羽片长圆状披针形至长圆形或为狭披针形 ,

近平展 ,基部几乎对称 ,略与羽轴合生 ,先端钝尖至渐

尖 ,羽状浅裂至中裂 ,下部小羽片不缩短或略缩短 ,裂片

长圆形至披针形 ,顶端有2 ～ 4个锯齿 ,先端内弯 ,有时锯

齿较长尖 ,稀不明显 ,叶脉离生 ,侧脉单一 ,伸达锯齿 ,背

面连同叶轴及各回羽轴被有污白色头垢状毛。孢子囊

群生于裂片基部上侧小脉上 ,囊群盖线形 ,多少弓弯 ,边

缘啮蚀状 ,孢子长圆形 ,不具周壁。分布于中国东北及

俄罗斯部分地区 ,是温带广布种
[ 1-4]
。东北蹄盖蕨为纯

天然绿色食品 ,富含多种营养物质 ,深受人们的喜爱 ,市

场需求与日俱增 ,价格提升较快 ,产品抢手 ,人们为了追

求经济价值对其进行长期的大量采挖 ,野生资源正在逐

年萎缩和减少 ,产量呈下滑趋势 ,资源和生产的持续性

面临危机 ,对该物种资源的保护势在必行
[ 5-6]
。

1　材料与方法
1.1　材料及来源

试验于 2004年 1月至 2006年10月在黑龙江省水

土保持研究所科技园和东北林业大学实验室进行。东

北蹄盖蕨孢子采自黑龙江省东北林业大学帽儿山林场;

土壤采用黑龙江省水土保持研究所科技园 ,属白浆化黑

土;采用桶装纯净水 ,pH 值6.7。

1.2　研究方法

在播种前测定土壤的 N 、P、K 、Cu 、Fe 、Me 、Zn以及

有机质 pH值 ,土壤经过高温灭菌消毒处理

1.2.1　不同光照对东北蹄盖蕨有性繁育的影响　光照

采用 3个梯度。不同光照的处理措施用遮阳网来控制 ,

用照度计测定透光率 ,即 A1为 31.7%,A2为 24.7%,

A3为21.9%,透光率用 CEM DT-1300照度计 ,进行实

际测定。温度采用实验室自然温度 ,水分采用 35%水

分 ,每种光照采用 3次重复 ,用 90×70育苗杯定量播种

东北蹄盖蕨 ,每周观测2次 ,观测内容:孢子萌发时间 、数
量;原叶体出现时间 、数量;配子体发育成孢子体时间、

数量及配子体形成孢子体率。
1.2.2　不同温度对东北蹄盖蕨有性繁育的影响　温度

采用 3个梯度。温度梯度分别是 B1为平均温度 12℃,

最高温度18℃,最低温度8℃;B2为平均温度20℃,最高

温度 25.5℃,最低温度 16℃,B3为平均温度 24℃,最高

温度 28.6℃,最低温度 18℃。在人工气候箱内 ,采用上

述方法土壤定量 ,水分定量 ,根据设计的不同梯度 ,每种

温度采用3次重复 ,用90×70育苗杯定量播种东北蹄盖

蕨 ,观测内容同上。

1.2.3　不同水分对东北蹄盖蕨有性繁育的影响　水分

采用 3个梯度。水分含量 C1为35%,C2为 40%,C3为

45%,测定经高温处理土壤的含水量 ,量取定量土壤 ,根

据设计的不同梯度 ,加入定量水分 ,每种水分采用 3次

重复 ,用90×70育苗杯定量播种东北蹄盖蕨 ,观测内容

同上。

1.2.4　不同 pH 值对东北蹄盖蕨有性繁育的影响　不

189



·食 用菌· 北方园艺 2008(11):189～ 190

同pH值分别是D1:4.0采用邻苯二甲酸氢钾来调配基

质;D2:5.1硫酸亚铁来调配基质;D3:6.86混合磷酸盐

缓蚀剂来调配基质。采用上述方法土壤定量 ,水分定量 ,

根据设计的不同梯度 ,每种温度采用 3次重复。用90×90

育苗杯定量播种东北蹄盖蕨 ,观测内容同上。

2　结果与分析
2.1　不同光照对东北蹄盖蕨萌发的影响

结果表明 ,不同光照对东北蹄盖蕨萌发的影响差异

不明显 ,在 1月 18日播种 ,2月 14日观察肉眼都可以看

到绿色。前期生长发育差别也不是十分明显 ,但在配子

体发育后期 ,A1光照条件下个体叶绿体积累明显多于

A2和 A3光照条件试验个体。

在试验设定的不同光照梯度下 ,配子体形成孢子体

时间和形成率差异是明显的。在 A1光照强度下第一枚

孢子体形成达到124 d ,配子体形成孢子体率达到 45%;

A2光照梯度下第一枚孢子形成达到 136 d ,配子体形成

孢子体率达到 32%;A3光照强度下第一枚孢子体形成

达到 184 d ,配子体形成孢子体率达到28%。

不同光照试验是在日光温室内进行的 ,室内温度和

光照强度随天气变化。由于温室保温需要覆盖保温被

来保持室温 ,所以试验样本每天接受自然光照时间随季

节变化 ,前期短后期长 ,有效生长积温亦随之提高。配

子体前期发育和后期发育差异较大 ,光照强度和光照时

间对配子体发育影响明显 ,在同一试验地点 ,未遮光 ,

3月15日播种做的水分试验东北蹄盖蕨 ,第一枚孢子体

形成时间较光照试验缩短70 d左右。

2.2　不同温度对东北蹄盖蕨萌发的影响

结果表明 ,不同温度对东北蹄盖蕨萌发的影响差异

不明显。在 5月18日播种 ,5月 26日观察 ,3种温度梯

度条件下都萌发。

不同温度梯度条件下 ,原叶体生长和配子体形成孢

子体率 ,东北蹄盖蕨样本间有明显差异。B1条件下原叶

体个体生长明显低于B2 、B3 ,B1条件下第一枚孢子体形

成所需时间 78 d ,配子体形成孢子体率达到 76%;B2条

件下第一枚孢子体形成所需时间56 d ,配子体形成孢子

体率达到 74%;B3条件下第一枚孢子体形成所需时间

52 d ,配子体形成孢子体率达到79%。

不同温度试验是在实验室人工气候箱内进行的 ,光

照强度是均一的 ,每天光照时间是一致的。试验结果表

明 ,东北蹄盖蕨在萌发所需温度适宜范围较广 ,在设定

试验温度内都能正常萌发 ,也进一步验证其为温带广布

种。温度影响配子体发育生长速度 ,但最终对配子体形

成孢子体率没有明显差异 ,也表现出广布种特性。

2.3　不同水分对东北蹄盖蕨萌发的影响

结果表明 ,不同水分对东北蹄盖蕨萌发的影响差异

不明显。在3月 15日播种 ,3月 28日肉眼可观察到萌

发。萌发均匀 ,重复样本间差别小。

在试验设定的不同水分梯度下 ,配子体形成孢子体

所需时间差异较小 C1第一枚孢子体形成需要 51 d ,C2

第一枚孢子体形成需要54 d ,C3第一枚孢子体形成需要

57 d。配子体形成孢子体率有差异 ,C1水分条件下达到

54%,C2水分条件达到 62%,C3水分条件达到 75%。

不同水分试验是在日光温室内进行的 ,室内温度和

光照强度随天气变化。试验结果表明 ,试验设定的水分

梯度对东北蹄盖蕨萌发影响没有差异。对配子体生长

发育影响也没有明显差异 ,对配子体形成孢子体率影响

明显 ,与水分梯度呈正相关。

2.4　不同酸碱度对东北蹄盖蕨萌发的影响

结果表明 ,不同酸碱度对东北蹄盖蕨萌发的影响差

异明显。在pH值 D3的基质中 ,萌发7 d左右 ,D2条件

下萌发10 d左右 ,D1条件下萌发时间达到28 d左右 ,不

同酸碱度对东北蹄盖蕨原叶体形成孢子体影响也是非

常明显。在 pH 值 D3的基质中 ,形成孢子体需要 58 d

左右 ,配子体形成孢子体率达到 75%;在pH值 D2的基

质中 ,需要60 d左右 ,配子体形成孢子体率达到45%;在

pH值 D3的基质中 ,需要82 d左右 ,配子体形成孢子体

率达到 33%。

不同酸碱度试验是在日光温室内进行的 ,室内温度

和光照强度随天气变化。试验结果表明 ,酸碱度对东北

蹄盖蕨萌发影响显著 ,随着酸度增加 ,萌发难度增大 ,所

需时间延长。配子体生长发育以及形成孢子体率 ,都和

酸度呈负相关。试验结果同时表明东北蹄盖蕨对酸性

土壤耐受性较强。

3　讨论
东北蹄盖蕨的有性繁育受到多方面因素影响 ,现只

是对几种主要生态因子进行研究和探讨 ,发现问题也只

是代表设计试验的结果。在试验中发现密度对配子体

转化为孢子体有较大影响 ,密度大的形成率高于密度小

形成率 ,密度小的原叶体个体发育良好 ,形成孢子体茁

壮。合理密度问题有待进一步探索和研究。
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