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　　摘　要:通过对蕨麻试管苗 、大田苗叶片生理指标的研究。结果表明:其叶片的蒸腾速率日

变化为单峰曲线;试管苗叶片拥有较高的组织含水量及自由水含量 ,而束缚水含量较低;叶绿素

含量与组成类似于荫生植物 ,叶绿素b的含量高于叶绿素 a的含量 ,且二者的比值较大。综合这

些指标说明 ,这是植物对不同环境适应的结果。
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　　蕨麻是膨大的块根 ,又名人参果 ,延寿草 ,属于蔷薇

科 ,委陵菜属 ,是具有匍匐茎的多年生克隆植物。分布

极广 ,常生长于海拔 500 ～ 4 100 m山坡 ,草地 ,河岸 ,畜

圈旁。在温暖的地方根系不膨大 ,常作为饲料[ 1] ,只有

在青藏高原根系才能膨大。在青海省主要分布在玉树 ,

果洛 ,黄南 ,海南等地 ,目前 ,关于蕨麻的研究集中在生

活习性 、生长特性[ 5-6] ,块根成分及其药理作用[ 7] 等方面 ,

现对离体蕨麻及生长于大田的蕨麻叶片进行了生理指

标测定 ,以期探讨在离体条件下蕨麻生理特征 ,为进一

步的研究提供基础资料。

1　材料与方法
1.1　试验材料

取青海大学试验田中生长较为健壮的蕨麻 ,采用茎

尖生长点 ,经过初代培养 、继代培养获得试管苗 ,取中上

部叶片进行叶片生理指标研究 ,同时 ,与田间生长的蕨

麻进行比较。

1.2　试验方法

叶片蒸腾强度的测定:采用离体叶片快速称重

法[ 3] ;叶片水分状态的测定[ 3] :用烘箱烘干法称重求总含

水量(%);阿贝折射仪测量糖液浓度 ,求出自由水含量

(%);束缚水(%)=叶片总含水量(%)-自由水含量

(%);蕨麻叶片叶绿素总量及叶绿素 a 、叶绿素 b测

定[ 3] ;以 96%乙醇提取蕨麻叶绿素 ,采用分光光度计法

在665 、649 nm 波长下测光密度值 ,由公式计算叶绿素

a、叶绿素 b含量和叶绿素总含量。

2　结果与分析
2.1　叶片蒸腾强度的日变化

测定表明:蕨麻叶片的蒸腾速率日变化呈单峰曲线

(图 1),试管苗与大田苗叶的趋势相同 ,表现为早晨低 ,

中午达最大值 ,随后又降低的现象。由图1可知 ,2种生

境叶的蒸腾强度从总体上看 ,试管苗叶要高于大田苗

叶 ,这主要与其生存的环境有关。试管苗生活于恒温、

高湿 、弱光的小环境中 ,叶表无角质层 ,绒毛稀少 ,因而

蒸腾作用就强 ,而蒸腾作用所产生的蒸腾拉力能够使植

物吸收大量的水分并运送到植物的各个部分 ,来推动植

物的整体代谢
[ 4]

,弥补了试管苗光合作用弱的特点 ,而

生活于大田的蕨麻 ,由于其生活于变温 、强光 、干燥的大

环境中 ,叶表具发达的角质层和丰富的绒毛 ,蒸腾作用

相对来说就弱一些 ,这是植物对不同的环境相适应的

结果。

图1　蕨麻叶片蒸腾强度日变化

2.2　不同生境蕨麻叶片水分状态变化

自由水和束缚水可以作为植物代谢活动及抗逆性

强弱的指标[ 4] ,植物体内的水分通常可分为自由水和束

缚水二个组成部分。束缚水附着在细胞胶体的颗粒上 ,
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不易蒸发 ,它的数量表示细胞胶体亲水的粘度 ,它和植

物抗旱 、抗寒等抗逆性有关。自由水不与原生质胶体紧

密结合而可以自由移动 ,自由水是制约植物体内代谢过

程(光合作用 、蒸腾作用 、生长过程等)因素 ,对试管苗及

田间苗总含水量和自由水含量测定(见表 1)可知 ,田间

苗自由水含量为 42.2%,相对较低 ,试管苗自由水含量

达64.6%;束缚水/自由水比值 ,大田苗为 0.87 ,试管苗

仅为 0.39 ,从水分状况表明试管苗代谢比大田苗(对照)

更旺盛 ,而抗逆性能比大田苗弱。

　　表 1　不同环境下蕨麻叶片组织含水量
测试指标 试管苗 大田苗(对照)

叶片组织总含水量/ % 90.0 79.0

自由水/ % 64.6 42.2

束缚水/ % 25.4 36.8

束缚水/自由水 0.39 0.87

　　表 2　　　　蕨麻叶片叶绿素含量
测试指标 试管苗叶 大田苗叶

叶绿素总量/mg· g-1 1.56 1.62

叶绿素 a/mg· g-1 0.73 0.87

叶绿素 b/mg· g-1 0.83 0.75

叶绿素b/叶绿素 a 1.14 0.86

2.3　不同生境蕨麻叶绿素成分比例变化

叶绿素含量的变化规律是反映叶片生理活性变化

的重要依据之一[ 4] ,植物体内叶绿素具有吸收光能的作

用 ,叶绿素 a ,叶绿素 b吸收光谱稍有不同(叶绿素 b吸

收短波长蓝紫光的能力比叶绿素 a强),不同环境下生

长的蕨麻叶绿素含量见(表 2),大田苗的叶绿素总量略

高于试管苗的;大田苗的叶绿素总量为 1.62 mg/g ,试管

苗叶的叶绿素总量为 1.56 mg/g;但试管苗的叶绿素 b

含量较高 ,且叶绿素 b/叶绿素 a的比值亦较大。表明试

管苗拥有较高叶绿素 b ,叶绿素 b含量的提高就有可能

更多的利用环境中漫射光中的蓝紫光。

3　小结与讨论
蕨麻叶片的蒸腾速率日变化呈单峰曲线 ,试管苗与

大田苗叶的日变化趋势相同。

不同环境下蕨麻组织含水量不同。试管苗生长在营

养和水分充足 ,光照较弱的环境中其叶片组织总含水量与

自由水含量都较高 ,而束缚水/自由水则较低 ,说明试管苗

代谢比大田苗更旺盛 ,而抗逆性能则比大田苗弱。

从叶绿素含量总的指标看 ,同种植物不同光照强度

下 ,植物所含叶绿素总量成分不同 ,与田间生长的蕨麻

比较 ,试管苗叶绿素含量较低 ,但叶绿素 b/叶绿素 a比

值较高 ,试管苗的生存环境类似荫生植物的环境 ,这类

植物能在较低的光强下适应不同的光质成分 ,吸收较多

的光能以提高光合效能 ,这是植物对环境的适应。
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