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　　香瓜茄 ,别名人参果 、香瓜梨 、香艳茄 ,多年生草本
植物 ,原产于南美洲秘鲁。果实鲜艳 ,果肉清香多汁 ,可
溶性固形物达 10%,具有高蛋白 、低糖 、低脂肪的特点 ,
富含维生素和多种微量元素。当年栽培 ,当年结果 ,多
年受益 ,在国内外市场有着广阔的开发前景。

有机生态型无土栽培技术是中国农科院蔬菜花卉

所研制的一种无土栽培法。其特点是:不用营养液 ,主

要施有机肥 ,用固态肥代替营养液 ,灌溉时只浇清水 ,排
出液对环境无污染 ,能生产出合格的绿色食品 ,其栽培系
统的一次性投资较传统营养液栽培降低 50%～ 80%,肥料
成本降低 50%～ 60%,且操作管理简单。

1　栽培设施
1.1　栽培槽

栽培槽用红砖、水泥板或塑料板建造 ,高 20 cm ,内径

宽48 cm ,槽间距60～ 80 cm ,栽培槽采用南北延长走向。
1.2　栽培基质

有机生态基质选材广泛 ,可因地制宜 ,就地取材。
为调整基质物理性质 ,可加入一定量的无机物质 ,如蛭
石、珍珠岩 、炉渣 、砂等。常用基质配方:玉米秸∶菇
渣∶炉渣=3∶3∶4;草炭∶蛭石∶珍珠岩=1∶1∶1;草
炭∶炉渣=4∶6等。有机基质使用前必须充分发酵 ,杀
死基质内的病菌和虫卵。栽培基质一般 3 ～ 5 a更换一

次。含有玉米秸 、菇渣的混合基质分解速度快 ,所以每
种一茬作物 ,均应补充一些新的混合基质。
1.3　供水系统

灌溉采用自来水滴灌 ,每槽内铺设1条直径 1.5 cm

的滴管 ,滴管上每隔30 cm有一个滴孔 ,水通过自来水从
滴孔渗入基质。

1.4　配料配比
每立方米基质加消毒鸡粪10 kg ,麻渣 3 kg ,或加入

硫酸铵 500 g ,磷酸二铵600 g ,硫酸钾 600 g 拌匀。

2　定植前准备工作
2.1　品种选择

选择长丽 、大紫 、阿斯卡。

2.2　育苗
有机生态型无土栽培育苗必须也是有机无土育苗。

育苗基质按草炭∶蛭石=2∶1体积混合 ,每立方米混合
基质加入消毒鸡粪 5 kg。用扦插法繁殖育苗 ,选健壮 、
直立 、无病虫害 ,长约 15 cm的嫩枝作插条 ,带叶扦插 ,深
约3 ～ 4 cm ,枝条间距 10 cm×10 cm ,扦插后保持床面湿

润 ,5～ 7 d即可生根 ,成活率达 95%以上 ,30 ～ 40 d可移
栽定植。
2.3　温室消毒

用高锰酸钾 1 000倍液喷洒温室各个部位 ,密闭温
室 ,通过夏季强光照和高温进行温室消毒。
2.4　栽培基质入槽

将加入肥料的基质拌匀后装入栽培槽 ,稍加平整 ,
用水洗透栽培基质 ,使基质含水量超过 80%。

3　定植及管理
将育好的苗在栽培槽中按40 cm的株距定植。

3.1　温 、湿度管理
香瓜茄属长日照作物 ,需充足的阳光 ,生育适温为

白天 15 ～ 25℃,夜间 8 ～ 15℃,当日平均气温降到 10℃,
天气转暖后要注意通风 ,防止高温伤苗。香瓜茄属半耐
旱作物 ,适宜的空气相对湿度为 60%～ 70%,浇水后视
温度状况 ,及时放风 ,降低湿度。
3.2　水分管理

将滴管放在栽培槽中间 ,注意使滴孔朝上 ,一端堵
严 ,另一端与主管出水连接紧密。定植后 3 ～ 5 d开始浇
水 ,水分管理是有机生态型无土栽培能否获得高产的关
键技术之一 ,要视植株状况 、基质含水量、天气 、季节变
化灵活掌握 ,每隔 2 ～ 4 d浇水一次 ,使基质含水量达
60%～ 80%,具体掌握可挖取中下部栽培基质 ,用手紧握
时指间有少量水滴即可。
3.3　养分管理

定植后第 1穗果实核桃大小时开始追肥 ,以促进果
实迅速膨大 ,追肥可按每立方米基质用鸡粪∶麻渣=
2∶1混合肥2.5 kg 使用 ,一般 1穗果追 1次肥 ,开花结
果期可叶面喷施磷酸二氢钾。
3.4　整枝打杈

香瓜茄分枝力极强 ,应搭架栽培 ,最好采用竹杆或
吊架。一般每株留主枝 2 ～ 4个 ,及时修剪多余枝条。
3.5　防落花落果

为提高坐果率和果实发育速度 ,需要生长调节剂香
茄灵 20 mg/kg 处理花穗。香瓜茄每个花序花数为 8 ～
10朵 ,一般把先开的 4 ～ 5朵花留下 ,其余的去掉 ,每个
花序留 3～ 4个果实为宜。

4　采收
香瓜茄幼果为浅绿色 ,当果实膨大到一定程度 ,表

面出现紫色条纹时 ,果实已达到七成熟 ,各种营养成分
达到最高水平 ,是采收菜用香瓜茄的适宜时期。做为水
果食用则需等到果实转呈金黄色时采收。
(作者单位:青海省西宁市农业技术推广站 ,810008)
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