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裂核对桃果实品质的影响及防止措施
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　　摘　要:以久保和京玉 2品种桃果为试材 , 用 2 a时间观测了果实裂核概况 ,总结了裂核原

因和防治措施 ,并测定了成熟果实的主要品质指标。结果表明:调查区内桃裂核现象普遍 ,久保

和京玉商品果平均2 a的裂核率达到了50%左右 ,而且裂核对果实的果形 、色泽和糖酸含量等方

面都有重要影响。
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　　桃是我国重要的水果之一 ,果实营养丰富 ,深受人

们喜爱。近年来 ,随着栽培面积的扩大和人们消费水平
的提高 ,桃果裂核问题日益突出[ 1 , 2] 。裂核是核果类果

实生长发育过程中内果皮从缝合线处明显分开的现象 ,
主要发生在桃上 ,杏和樱桃等其它核果类果实也时有发

生[ 3 , 4] 。严重时果核裂成碎片 、种胚霉烂 ,影响果实的商

品价值和耐贮性
[ 5]
,使果农的经济效益受损。但裂核对

果实不同品质指标的具体影响还未见报道 ,试验于 2005

年6 ～ 10月和 2006年 6 ～ 10月调查了久保和京玉 2品

种商品桃的裂核概况 ,测定了果实主要品质指标 ,为明
确果核发育对果实质量的影响并最终解决裂核问题提

供参考。

1　材料与方法
试验在北京农学院北京市果树学科重点实验室进

行 ,试材来自北京市平谷区果园 ,供试品种为久保和京
玉 ,树势健壮 、管理良好。每个品种随机取正常成熟的

商品果200个 ,立刻标记 ,用冰壶运回并进行预定指标的

测定。
果重用电子天平 ,果形用游标卡尺 ,色泽用色差仪 ,

以上指标逐果测定。可溶性固形物含量用手持折光仪 ,
可溶性糖含量用蒽酮比色法;可滴定酸含量用酸碱中和

法 ,可溶性蛋白含量用考马斯亮蓝 G250染色法 ,Vc含

量用碘量法 ,每项测定重复 6次取均值。最后将每品种
数据依果核开裂与否分成 2组进行统计分析。

2　结果与分析
2. 1　裂核概况

裂核果与正常果在果实内外部形态上均存在很大

差异 ,如图1所示。从照片中可看到 ,裂核果实大部分
在果蒂处有或大或小的裂口 ,萼凹处常有不同程度的霉

菌病斑出现;正常果实果柄完整 ,果面光洁。裂核果种胚

发育不良 ,多干瘪瘦小 ,到成熟时的种胚常霉烂;正常果实
的种胚发育良好 ,成熟时种胚呈淡黄褐色 、大且饱满。

裂核果实 正常果实 裂核果核 正常果核

图 1　裂核果与正常果的内、外差异

　　随机调查数据表明 2005大久保果实裂核率为 55. 5%,京玉果实的裂核率为 59. 5%;2006年调查结果

显示2品种的裂核率都比2005年有所下降 ,久保和京玉

的分别下降了7%和 13%,但是相对于其他品种或其他
核果类果实来说仍然是很高的裂核率。

2. 2　裂核对桃果实外观品质的影响

裂核对桃果实外观品质的影响见表1 ,久保和京玉 2

品种正常果的平均单果重都低于裂核果 ,裂核果实的平均

单果重在250 g 左右 ,而正常果的平均单果重在230 g 左
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右 ,虽未达到显著性差异但也体现了裂核果实普遍较大的

趋势。从果形上来看 ,裂核果与正常果的纵径差异不大 ,
但横径的差异较明显。久保的正常果均横径为 8. 43 cm ,

而裂核果的达到了9. 11 cm ,且果核裂与不裂果实纵横径

比达到了显著性差异。从色泽上看 ,京玉裂核果为69. 24

亮度高于正常果48. 75 ,而久保果实两者相近;2品种正常

果的着色都好于裂核果;底色度差异不大。

　　表 1　　　裂核对桃果实外观品质的影响
果实

状况
品种

单果重

/g

果形指数 色泽

纵径 /cm 横径 /cm 纵径/横径 1 a b

裂核果 久保 254. 12 7. 12 9. 11 0. 78a 55. 31 19. 79 24. 33

京玉 245. 62 7. 44 8. 96 0. 83a 69. 24 25. 36 10. 42

正常果 久保 226. 86 7. 36 8. 43 0. 88b 57. 44 22. 50 19. 67

京玉 230. 22 7. 45 8. 46 0. 88ab 48. 75 35. 23 22. 73

2. 3　裂核对桃果实内在品质的影响

表2反映了裂核对果实内在品质的影响 ,可看出久

保和京玉 2品种裂核果的硬度均低于正常果 ,但差异不
显著。裂核果的平均可溶性固形物和可溶性糖含量都

低于正常果 ,京玉正常果的均含糖量达到了 13. 14%,显

著高于其裂核果以及久保果实;2品种裂核果平均可滴
定酸含量都高于正常果 ,但差异不显著;2品种糖酸比值

不但在裂核与不裂之间达到了显著性差异 ,而且在 2品

种之间的裂核果实中也达到了显著性差异。久保果实裂
核的可溶性蛋白和Vc含量都低于正常果 ,但是京玉与久

保相反 ,而且 2品种在上述两指标的差异都不显著 ,说明

裂核与否对果实蛋白和Vc含量影响不大。
　　表 2　　　裂核对桃果实内在品质的影响
果实

状况
品种 硬度

可溶性固

形物 /%

可溶性

糖 /%

可滴定

酸 /%

糖酸

比

可溶性蛋白

/ug g- 1

Vc含量

/ug g - 1

裂核果 久保 8.87 14. 59 12.28a 0. 15 81. 87a 6. 3 9. 20

京玉 9.01 14. 77 12.25a 0. 12 101. 25b 5. 7 10. 2

正常果 久保 9.15 14. 47 12.53a 0. 09 139. 22c 7. 0 11. 5

京玉 10.04 15. 13 13.14b 0. 10 134. 40c 4. 9 11. 1

2. 4　裂核的可能原因及防止措施

一是生理因素 ,桃果核开裂是在某一时期果实生理
代谢失调所致 ,主要发生在硬核期前后 ,此时种胚 、果

核、果肉三者对营养竞争激烈;裂核的果实可能是因为

果核发育未得到足够的营养 ,细胞不能完全木质化;而
果肉则争到营养 ,细胞快速膨大 ,拉伸果核 ,所以导致果

核开裂或破碎。第二是生态因素 ,硬核期大量降雨或温

度过高 ,也可能会使果核不能正常发育而开裂。第三为
品种因素 ,有些品种硬核期比较短 ,往往是果核还未发

育良好时果肉就开始膨大 ,致使裂核发生。

防止裂核的措施有:针对生态原因造成的裂核应采
取控制硬核期田间的温 、湿度 ,适时浇水、施肥 、通风的

措施;建园时尽可能的选择不易裂核的品种;另外还应

该从调节树体负载量方面着手 ,通过适时适度修剪和疏
花疏果处理调节营养生长和生殖生长的平衡进行 ,以保

证树体和果实生长良好 、各部分生理生化代谢正常 ,才

有可能从根本上解决裂核问题。

3　小结与讨论
果核裂核与否对果实外观品质的影响主要在果形

指数和着色度两项指标上 ,正常果的着色更好 ,纵横径

比值更大 ,说明果核开裂在一定程度上降低了果实的外
观品质。果核发育好坏对果实内在品质的影响主要为

糖酸比 ,裂核果的含糖量低 、含酸量高 ,糖酸比小 ,表明

正常果比裂核果甜重酸轻 ,因此也更加适合大多数人的
口感需求。

从北京地区大桃主产区的调查数据来看 ,不同年份

桃果的裂核率不尽一致 ,但是久保和京玉这 2个主栽品

种商品桃的裂核率一直很高 ,说明桃果的裂核问题非常

突出 ,关于其形成的可能原因虽已有多种推测和解释 ,

但是树体内部具体的生理生化机理和外部环境条件还

有待进一步研究。

桃作为我国果品的主导产业之一 ,裂核现象应该予

以高度的重视和足够的认识 ,才能最终解决这个存在多
年的影响果农效益的问题。
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Effects and Related Preventions of Pit-splitting on Peach Fruit

GE Shui-lian1 , WANG You-nian2 , YANG Ai-zhen2

(1. Handan College, Hebei 056002 ,China;2. Beijing University of Agriculture , Beijing 102206 ,China)

Abstract:The pit-splitting was surveyed with Okubo'and Jingyu'peach fruit for tw o years , the causation and preventing

steps about pit-splitting were summarized , the qaulity standards of mature fruit w ere studied. Results showed that the

phenomenon of pit split ting was familiar , it reach at about 50% on Okubo'and Jingyu'fruit in the tw o year , and the

effects of pit splitting were on the fruit shape , color , sugar and acid content , and so on.
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