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　　摘　要:在栽培试验的基础上 ,对用块根生产花毛茛盆花相关的采收贮藏 、吸水催芽 、栽培管

理等技术进行总结 ,以期为各地用块根进行花毛茛盆花商品化生产提供参考。
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　　花毛茛(Ranunculus asiaticus)叶形似芹菜 ,花开象
牡丹 ,故有芹菜花 、草牡丹 、赛牡丹 、西芹牡丹 、西洋牡丹
等美名 ,原产于以土耳其为中心的亚洲西南部和欧洲东
南部一带 ,为毛茛科毛茛属多年生球根花卉。花毛茛在
世界各国已广泛栽培和应用 ,特别是法国 、荷兰 、意大
利、日本等国的园艺学家通过杂交育种 ,选育出许多园
艺栽培新品系 ,使花毛茛的花型和花色更加丰富 ,更具
观赏性。如盆花栽培的花谷系列 ,切花栽培的维多利亚
系列 、成功系列等。近几年 ,国内各地也不断引进或选
育花毛茛盆栽和切花栽培的新品种 、新品系进行栽培 ,
用于盆栽观赏 、布置露地花坛及花境、点缀草坪和鲜切
花生产。但用块根栽培花毛茛时 ,由于在炎热高温 、多
雨高湿的夏季贮藏块根易霉烂 ,秋植块根管理不当易腐
烂等因素 ,影响其栽培与推广。为满足日益增大的市场
需求 ,在 3a的栽培试验的基础上 ,总结出花毛茛块根贮
藏及栽培技术 ,以期为各地用块根进行花毛茛盆花商品
化生产提供参考。

1　贮藏技术
1.1　采收适期

当花毛茛地上部茎叶完全枯黄 ,营养全部积聚到块
根时 ,要适时进行采收 ,切忌过早或过晚。采收过早 ,块
根营养不足 ,发育不充实 ,抗病差 ,使贮藏时易被病菌感
染而霉烂;采收过晚 ,正值高温多雨的夏季 ,空气湿度
大、土壤含水量高 ,块根在土壤中易腐烂。块根采收最
好选择持续 3 ～ 5d晴天后进行 ,这样既容易采收 ,又可
避免采收的块根含水量过大 ,滋生病菌 ,贮藏时发生霉
烂。为避免碰伤块根 ,采收时要小心细致逐个挖取。
1.2　采后处理

将花毛茛块根表面的泥土和附着物用水冲洗干净 ,
剔除病伤残块根及杂物 ,剪去块根上枯死的茎叶和残留
的须根 ,按大小分级后 ,放入50%多菌灵可湿性粉剂800

倍液中浸泡 10 ～ 15min消毒灭菌。随后捞出 ,将块根摊

晾在通风 、无阳光直射的场所 ,摊层厚度宜薄 ,便于水分
蒸发和散热 ,防止块根发热升温 ,伤害芽眼或因高温消
耗过多养分影响贮藏。特别注意不能在阳光下曝晒 ,致
使块根失水不匀形成裂口 ,贮藏时利于病菌侵入 ,发生
霉烂。待块根内水分降到 10%～ 20%,体积干缩至一半
时 ,再将50%多菌灵可湿性粉剂直接撒在块根表面 ,可
显著降低发病率 ,提高块根的萌芽率。
1.3　贮藏方法

采后冲洗、消毒灭菌 、晾干水分的块根 ,如随便堆
放 ,不加任何防护措施或在高温高湿等不利条件下 ,易
遭受害虫的伤害和霉菌的侵害 ,发生腐烂变质。因此 ,
处于休眠状态的块根 ,采收处理后要及时贮藏 ,常用的
方法有以下3种。
1.3.1　干藏法　少量块根可装入布袋 、纸袋 、塑料编织
袋中 ,在常温条件下 ,悬挂在室内通风干燥处贮藏。地
栽或盆栽数量较多的块根 ,用干燥 、洁净的珍珠岩或锯
木屑与消毒 、干燥后的花毛茛块根混合 ,装入内附纱网、
防水纸或衬垫物的竹篓 、有孔纸箱 、塑料筐 、木箱等容器
中 ,上面用纸板或报纸覆盖 ,放入冷库中贮藏。
1.3.2　砂藏法　选择室内通风干燥处 ,用经消毒无杂质
的干河砂 ,先铺10cm厚的垫层 ,上铺一层块根 ,再铺一层
5cm厚的河砂。依此一层河砂一层块根 ,反复堆积3～ 5

层 ,堆成锥体状 ,使花毛茛块根均匀埋在河砂中贮藏。
1.3.3　土藏法　少量盆栽可将块根保留在原盆土壤中
越夏。花谢后 ,待茎叶干枯 ,植株进入休眠时 ,剪去地上
部枯死的茎叶 ,淋浇 1遍 1%KMnO4 水溶液后 ,将花盆
放在通风阴凉避雨处 ,停止浇水与施肥 ,让盆土自然风
干后 ,始终保持盆土处于干燥状态 ,直至秋季磕出块根 ,
重新栽植。贮藏花毛茛块根的工具、场所要提前消毒 ,
环境应干燥凉爽。贮藏过程中 ,要加强通风透气 ,使水
分散发。定期检查 ,随时剔除感染病菌霉变或腐烂的块
根 ,其相邻的块根 ,也应取出 ,用杀菌剂消毒晾干后重新
贮藏 ,以防传染。
2　栽培技术
2.1　吸水催芽

花毛茛块根宜于9月中下旬 ,夜温15℃以下时进行
催芽处理。在贮藏过程中 ,外皮会产生激素抑制其生
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长 ,也可能潜伏病菌 ,影响植株的健康。为减轻这些影
响 ,选出无病虫害 、无伤残的块根 ,用网袋包住或装入塑
料筐中 ,在缓慢的流水中冲洗 3 ～ 5min后 ,再放入 1%
KMnO4水溶液或 50%多菌灵可湿性粉剂 800倍液中浸

泡10～ 15min消毒灭菌。取出晾干后 ,选择荫凉 、通风 、
避雨处 ,铺一层5cm厚清洁的粗河砂或颗粒较大的珍珠

岩等 ,埋入块根至根颈部。经常喷水 ,保持河砂不干燥 、
不积水 ,同时 ,每周喷洒 1次50%多菌灵可湿性粉剂800

倍液进行消毒 ,防止块根腐烂 ,或将清洁的粗河砂或颗
粒较大的珍珠岩装入塑料筐中 ,再埋入块根。充分喷
水 ,漏出多余的水分后 ,放入 1℃～ 3℃的冷库中。也可
将消毒的块根放入 5℃～ 8℃冰箱冷藏室或有喷雾降温
设施的地下室 、空调房中。让块根在低温条件下缓慢吸
水催芽 ,约20d后块根芽萌动如米粒或芽长不超过 1cm ,
且在生出新根后栽植。
2.2　栽培方法

花毛茛盆栽培养土以富含腐殖质 、疏松 、肥沃 ,排水
良好的微酸性沙壤土为佳。常用园土 、腐叶土(沙土)、
腐熟饼肥(鸡粪)等有机肥按 5∶3∶1比例配制 ,或用园
土、腐叶土 、沙土按 5∶3∶2比例配制 ,并掺入盆土量
5%的腐熟无臭鸡粪干 、饼肥等有机肥。另外每 m3培养

土中加入三元复合肥1kg 、50%多菌灵原粉 40g ,3%呋喃
丹颗粒剂 100g ,用前混匀 、彻底消毒 ,并将盆土调制成
pH值 6.5 ～ 7.0。

花毛茛块根秋季栽植时期愈早愈好 ,使其有充足的
时间进行营养生长 ,促使植株多发棵 ,增大株丛 ,多开
花。栽植盆宜用口径 10 ～ 15cm的塑料花盆 ,每盆栽植
带有催出新芽的小块根 4 ～ 6个。栽植时土壤要湿润 ,
避免在中午高温强光下进行 ,防止根芽失水。栽植深度
根据芽的长度适当调整 ,不宜过深 ,以埋到根颈处 、芽露
出土面为宜。栽后放在通风良好的半荫处养护。
2.3　栽后管理
2.3.1　幼苗期管理　从块根发芽出苗至块根中的养分
被植株消耗尽 ,只剩下块根外皮这一段时间为幼苗期 ,
约需 1个月 ,即块根发育成幼苗 ,而原来的块根消失。
刚催芽的块根发根少 ,栽植后不要立即浇水 ,待新叶长
出再浇。同时 ,苗期要控制浇水 ,不干不浇水 ,土壤太湿
易造成块根和新发幼根腐烂。浇水时尽量采用温和方
式 ,防止水流过强伤害幼根 ,冲出块根或冲走盆内基质。
如光照过强 ,温度高 ,可搭遮阳网降温。为防止幼苗徒
长 ,白天温度不超过 20℃,夜间温度为 10℃～ 15℃。以
白天温度低于 15℃,夜间温度为 5℃～ 8℃,温差小于
10℃时生长最好。上盆后如果温度长期持续在 20℃以
上时 ,会使叶片黄化 ,块根腐烂。幼苗期营养主要由块
根提供 ,可少施肥 ,每半个月追施1次0.3%的液态复合
肥或尿素与 KH2PO4的1∶1混合液。
2.3.2　营养生长期管理　从块根的营养耗尽(约长出
5～ 6片叶)至翌春植株抽生直立茎 ,形成花蕾前为营养
生长期 ,约为3 ～ 4个月。生长适宜温度为夜温 5℃～
10℃、昼温 10℃～ 20℃。为保证植株越冬前的营养生

长 ,土壤不能缺水 ,否则将导致植株矮小、分蘖少 、根系
不发达 ,影响花芽形成;但土壤过湿也导致植株生长不
良 ,造成烂根和发生病害。随着花苗的生长 ,基生叶增
多 ,株丛增大 ,每10d施1次氮 、磷 、钾比例为15∶10∶10
的复合液肥 ,并逐渐增加施肥的浓度和次数。冬季气温
降至 5℃时应采取防寒措施 ,少浇水 ,停止施肥 ,使其不
完全休眠 ,仍处于缓慢生长状态。春季温度适宜 ,花毛
茛生长旺盛 ,应经常浇水 ,每周施 1次稀薄饼肥液或复

合肥 ,适当喷施1 ～ 2次以磷 、钾为主的叶面肥 ,增大肥水
的补充 ,直至现蕾。根据植株的生长情况 ,适时拉开盆
距 ,摘除黄叶和病残叶 ,防止植株密度过大 ,造成徒长和
通风不良。同时加强病虫害防治 ,发现病株及时拔除 ,
定期喷洒广谱杀菌剂灭菌;随时监控斑潜蝇 、蚜虫等虫
害的发生 ,以防为主 ,将害虫杀灭在发生初期。
2.3.3　花期管理　从植株花蕾形成 、抽生花茎 、现蕾至
开花这一段时间为花期。开花温度保持在 15℃～ 18℃,
及时剪掉开败的残花 ,花期可长达 1 ～ 2个月。遇高温
强光的天气 ,及时遮荫 ,通风降温 ,防止叶片变黄 ,花枝
减少。浇水要适量均衡 ,保持土壤湿润;缺水将影响开
花 ,致使花期短 、色彩不艳 ,叶片黄化。开花前需肥量较
大 ,每隔7 ～ 10d施稀薄饼肥液加 0.2%的 KH2PO4溶液
1次。为使花茎充实 ,防止受风折断和倒伏 ,现蕾前要增
加钾肥的用量 ,每隔 10d施 1次草木灰浸出液(10kg 清
水加 1kg草木灰浸泡 1周),即取上清液兑水 50%追施
根部 ,连施2次。现蕾初期应进行疏蕾 ,每株选 3～ 5个

健壮花蕾 ,其余全部摘除 ,以集中养分促花大。在花茎
抽发初期至花蕾长出叶丛前 ,用 0.2%～ 0.4%的 B9(比
久)对茎顶与叶面喷洒 ,每10d一次 ,共进行 2 ～ 3次 ,可
促使植株矮化。或在现蕾时喷 1次 15%多效唑粉剂水
溶液 8～ 10g/10kg ,现蕾早晚应分批喷 ,喷时不可重复 ,
能降低花毛茛高度 ,使株形更美 ,提高观赏价值。
2.3.4　花后管理　从花谢后至地上部茎叶逐渐枯黄 ,地
下块根增大 ,进入休眠 ,为花后生长期。主要是种子和
块根的生长 ,根据天气不同 ,约为 1个月。花毛茛块根
在花芽分化前后已成雏形 ,但生长增大在开花后。当花
谢后 ,如不留花种 ,应及时剪掉残花 、摘去幼果穗。适时
浇水 ,追施1～ 2次以磷 、钾为主的液肥。定期喷洒药剂 ,
防治病虫害 ,尤其是要预防斑潜蝇的危害。充分利用从
花谢后到茎叶枯黄的约 1个月时间 ,使花毛茛生长健
壮 ,制造更多的营养输送给地下块根 ,促进其增大 ,发育
充实饱满。6月以后温度升高 ,要停止施肥和浇水 ,地上
部茎叶逐渐枯萎 ,块根开始休眠。

参考文献
[ 1] 　陈进友.花毛茛块根的采收和贮藏[ N] .中国花卉报 ,2004-04-18.

[ 2] 　陈进友.花毛茛的繁殖及盆花生产栽培技术[ J] .北方园艺 , 2007,

(1):115-117.

[ 3] 　林伯年,蒋有条.球根花卉和室内观叶植物[ M] .上海:科学技术出版

社 ,1994:82-85.

[ 4] 　胡平.花毛茛栽培技术[ J] .中国花卉园艺 , 2005 ,(4):29-31.

[ 5] 　肖林.花毛茛品种及切花生产技术[ J] .温室园艺 ,2005 ,(1):42-43.

199


