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　　芦笋又名石刁柏 、龙须菜 ,为百合科天门属多年生
草本植物 ,嫩茎多做蔬菜食用。芦笋中含有大量能有效
促进细胞生长正常化的活性物质 ,对癌症 、高血压 、高血
脂、心脏病等具有良好的预防治疗作用。近年来的医学
研究发现 ,芦笋提取物具有抗疲劳 、抗衰老 、抗肿瘤 ,增
强机体免疫力等作用。

芦笋适应性非常强 ,温度在 -36℃～ 36℃之间的各
个省区都可以种植 ,目前国内除西藏、青海两个省没有
种植外 ,其他各省均有种植 ,其中 90%的面积集中在黄
淮流域的鲁 、豫 、苏 、冀 、晋 、陕等省。国内保护地芦笋种
植刚刚起步 ,且在市场上没有芦笋的11 ～ 3月份上市 ,价
格非常高。因此 ,大棚芦笋前景非常好。芦笋保护地栽
培 ,北方寒冷地区需要冬暖式大棚 ,黄淮流域用大拱棚
即可 ,长江流域用面包棚或者小拱棚。现将其栽培技术
介绍如下。
1　品种选择

芦笋是多年生植物 ,一次种植可以连续收获 15a以
上 ,因此选择高产 、优质 、抗病强的优良品种非常重要。
目前比较好的品种有:芦笋王子、88—5改良系 、冠军 、格
兰德等一代杂交种子。
2　浸种催芽

芦笋种子壳较厚 、有坚硬的蜡质层 ,吸水困难 ,因此
播种前必须浸种。浸种前先用清水漂洗种子 ,除去秕
种 ,然后用沙在清水中搓洗 ,除去蜡质 ,再用 50%的多菌
灵300倍液浸泡杀菌 12h。用 30℃～ 35℃的温水浸泡
2～ 3d(夏秋育苗用冷的井水浸泡),倒掉水后 ,再用湿毛
巾盖上保温保湿催芽 ,每天用清水冲洗种子 2次 ,以避
免闷种 ,等种子有10%露白后即可播种。
3　播种育苗
　　北方地区 3 ～ 9月均可露地育苗 ,棚内冬季也可以
育苗。苗圃地选砂质壤土 ,每 667m2施腐熟堆肥2 000～
2 500kg ,全面铺撒耕翻入土。苗床宽 150 ～ 180cm ,高
15 ～ 18cm的畦 ,采用条播 ,与畦长垂直开沟 ,沟距 40 ～
50cm ,深 2 ～ 3cm 。在沟内施入充分腐熟的人粪尿
1 500 ～ 2 000kg ,过磷酸钙25kg ,与土充分拌合。在地下
4～ 5cm处土温达 10℃以上时为播种适宜期 ,在播种沟
内每 5 ～ 7cm 播 1粒 ,种子播后稍镇压 ,上盖松土2～
3cm ,再薄盖一层草。出苗前要及时浇水 ,维持床土湿
润。出苗后 ,立即将草揭除。齐苗后疏苗 ,保持苗距7～
10cm。大棚芦笋采用东西方向建棚 ,南北方向种植 ,行
距120cm ,株距 25cm ,为保证当年春节前后采笋 ,应加强
肥水管理。
4　苗期管理

育苗期要勤除杂草 ,当苗呈绿色时 ,用充分腐熟的
人粪尿或尿素及氯化钾等加水稀释施入。最后一次追
肥应在霜降前 2个月左右停止 ,使苗在生长后期能充分
积累同化养分培育壮苗。苗高在10cm时及时中耕松土
锄草 ,施追肥 ,每隔 10d施一次 40%芦笋青粉剂兑水600
倍加10%～ 20%的人粪尿混合液。做好苗圃地的开沟
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排灌工作 ,适当培土 ,让鳞芽发育粗壮 ,防止苗株倒伏。
5　栽苗定植

定植前用堆肥 2 500 ～ 3 000kg/667m2 ,全面铺撒耕
翻入土。地面整平后开沟 ,采收白芦笋的沟距 180cm ,采
收绿芦笋的沟距约 150cm 左右 ,沟宽 40cm ,深 25 ～
30cm。每 667m

2
用堆肥 2 000kg 左右均匀施于沟底 ,与

土拌匀 ,其上撒施过磷酸钙 ,每 667m2用 30kg ,氯化钾
6.5kg ,人粪尿500 ～ 1 000kg 。肥料上铺一层土 ,使沟内
土面距地面约为6 ～ 9cm即可栽苗。
6　定植后管理

芦笋苗定植后 ,苗高约 10cm时施 1次淡水粪 ,以后
根据生长情况 ,再追肥 1 ～ 2次 ,并做好田间开沟排水和
病虫害防治。
7　培土

采收白芦笋的 ,在幼茎抽生前进行培土 ,使幼茎不
见光 ,成为白白柔嫩的产品。培土适宜期在预计出笋前
1 ～ 2周。定植后的第3年为 20cm左右。第4年以后为
40cm左右。按植株大小 ,估计能抽生幼茎的地面都要培
土。培土的厚度以使植株的地下茎埋在土面下 25cm处
为准。堆土时要求土面平整并稍拍紧 ,防止漏光和倒
塌。采笋期间必须经常保持培土的厚度。若由于土壤
沉实等使土垄的高度降低时 ,应立即加土。嫩茎采收
后 ,应将土垄耙掉 ,使畦面回复到培土前的高度 ,保持地
下茎位置在土面下15cm处。
8　防治病虫

芦笋主要病害为茎枯病 ,虫害主要有蚜虫 、斜纹夜
蛾 、甜菜夜蛾 、蓟马和蝼蛄 、蛴螬等地下害虫危害芦笋茎
叶 ,应采取以农业防治为主的综合防治措施。

茎枯病:是芦笋的主要病害 ,多在地上茎幼嫩时侵
染 ,开始出现乳白色小斑点 ,以后扩大成纺锤形的暗红
褐色病斑 ,周缘呈水渍状。随着病斑扩大 ,其中心部稍
凹陷。其后病斑褪色成淡褐色至黄白色 ,其上发生多数
黑色小粒点 ,病斑绕茎 、枝周围时 ,其上部干枯。病菌以
分生孢子器过冬。翌年春季散出分生孢子侵害嫩茎 ,在
温暖多雨时易蔓延。防治方法:清除病茎及散落在田间
的枯枝 ,并设支架防止茎 、枝倒伏 ,用40%芦笋青粉剂对
防治茎枯病效果较好 ,其次是1%多抗灵 ,再次是80%丰
收可湿性粉剂 ,其他可用1 000万单位的农用键霉素粉
剂 ,用50%多菌灵和 70%代森锰锌混合防治 ,效果也不
错。发病初期喷0.3%～ 0.4%波尔多液或 50%托布津
可湿性粉加水800～ 1 000倍 ,每隔7 ～ 10d喷 1次 ,连续
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　　为了提高农民收入 、适应市场需求调整种植结构布
局 ,大力发展新兴产业 ,哈尔滨市棚室园艺产品从由单
一的蔬菜种植 ,调整为以蔬菜为主 ,水果 、花卉 、食用菌
等经济作物同时发展的新型种植结构。从而活跃了市
场 ,提高了种植者的经济收入;使从事多种经济作物生
产的农民与基地迅速增加。其中草莓深受消费者欢迎 ,
仅哈尔滨市电业园艺生产基地温室栽培的草莓就有 50

万盆 ,年创产值 400万元以上。但 2006年 3 ～ 10月 ,受
蓟马危害严重 ,单花平均有虫 7 ～ 10头 ,最高为 20 ～ 30
头 ,造成花蕾受害干枯不开放 ,每个温室平均危害率
70%以上 ,严重的达 100%,畸形果占 20%～ 30%,使果
实品质下降产量严重减产 ,效益下降 ,直接经济损失100

万元以上。
1　蓟马分类

通过大量采集受害草莓花蕾 、花朵 ,并对受害草莓
进行鉴定 ,鉴定为蓟马科(Thripidae)中的花蓟马(Fran-
kliniella Trybom)。花蓟马又名台湾蓟马 ,雌成虫体长
约1.3mm;体色为暗褐色带紫色 ,头 、胸部黄褐色。触角
8节 ,褐色 ,第 3、4节 、有时第 5节基部呈黄褐色。呈黄
色 ,腿节和胫节中段黑褐色 ,前附节无齿。前翅宽而短 ,
淡黄色。头 、前胸 、翅及腹端的刺较粗。腹节被扳后缘
具小齿状突起 ,腹末具锯齿状产卵器 ,向下弯曲。雄成
虫体小 ,淡黄色 ,前节长。
2　发生及危害特点

花蓟马在哈尔滨地区一年可繁殖 8 ～ 10代。成虫
在土表层 2 ～ 5cm内越冬。根据调查和资料记载 ,花蓟
马寄主繁多 ,分属于禾本科 、豆科 、菊科 、茄科、十字花科 、
蔷薇科 、唇形科 、锦葵科 、葫芦科 、杜鹃科等50余种植物 ,
主要危害植物花器。在哈尔滨地区温室内越冬成虫每
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年3月上旬开始活动 ,4月进入危害
和活动盛期 ,10月中旬活动减弱 ,11
月上旬活动基本停止。花蓟马属中
温高湿性害虫 ,受气温影响较大 ,
12℃开始活动 ,20℃～ 25℃为活动盛
期 ,28℃以上活动减弱 ,30℃以上蛰
伏。该虫产卵主要在花瓣 、花柄 、花

丝及幼嫩叶柄上 ,繁殖一代约20d ,该虫世代重叠现象明
显。据观察 ,花蓟马成虫 、若虫对红 、黄 、白三色趋性明
显。成虫善飞翔和弹跳 ,远距离传播主要通过自然风及
苗木调运。
3　危害原因分析

花蓟马虫体小 ,危害轻时难于发现。若虫 、成虫常
潜伏于花心 、花瓣的重叠处 ,具有很强隐蔽性 ,一般杀虫
剂难以直接接触而杀死虫体;花蓟马产卵量大 、产卵期
长 ,世代重叠现象明显 ,短期防治很难奏效;温室草莓开
花期长达 5个月 ,单位面积内花蕾多 ,给花蓟马提供了
充足食料和适宜的危害场所。
4　防治对策

危害温室草莓的花蓟马虫体小 ,隐蔽性强 ,世代重
叠 ,发生和危害期长 ,易产生抗药性 ,单一使用化学药剂
防治很难奏效。因此 ,必须根据花蓟马的生物学特性 ,
采用综合防治技术。
4.1　农业防治　及时灭除棚内外杂草 ,消灭过冬寄主 ,
减少外来虫源;在棚室通风口处可用细纱网保护 ,隔绝
外来虫源;及时采摘受害花蕾 、花朵 ,封闭带出棚外 ,集
中深埋或烧毁 ,减少室内虫口。
4.2　物理防治　利用花蓟马对红 、黄 、白等颜色的趋性 ,
每年在草莓上方 25cm 处每隔 2m 悬挂一块底色为红、
黄 、白3色的粘虫板 ,诱杀成虫和若虫 ,减轻危害。
4.3　化学防治　灭杀越冬虫口 ,消灭初侵虫源 ,初春可
用 2.5%甲敌粉拌细土 20 ～ 30kg 撒施草莓表土层或用
50%辛硫磷乳油以 1∶500的比例 ,拌成毒土或毒砂 ,均
匀撒施草莓表土层 ,然后浅耕 ,使药土混均 ,可有效杀灭
越冬虫口;在花蓟马成虫 、若虫发生期可用 10%氯氰菊
酯乳油 1 000倍液 、40%久效磷乳油 1 000倍液、50%辛
硫磷乳油1 000倍液 、20%恶虫威(高卫士)可湿性粉剂
1 000倍液 、10%吡虫啉可湿性粉剂 1 000倍液 、5%锐劲
特悬浮剂 2 000倍液等药剂喷雾防治 ,交替使用 ,防止害
虫产生抗药性;成虫盛发期 ,每隔 5 ～ 7d于早晨或下午
用50%敌敌畏烟剂熏蒸2h ,可杀死大量害虫。熏蒸时要
封闭温室 ,严防操作不当引起人员中毒。

2～ 3次。也可在采笋结束1个月内 ,喷 70%甲基托布津
1 000倍液 ,或 80%大生 M-45可湿性粉剂 600倍液 ,或
2.5%腐钠合剂300倍液 ,或40%多菌灵胶悬剂600倍液
或75%百菌清600倍液 ,或农抗120乳剂 200倍液 ,每隔
7～ 10d喷 1次 ,连喷 3次;斜纹夜蛾:初孵幼虫群集啃
食 ,以后逐渐分散 ,啃吃植株叶 ,严重影响光合作用。斜
纹夜蛾有成群向邻近迁移的习性 ,以蛹和幼虫在土中过
冬。防治方法:消灭幼虫在分散以前 ,可用 90%敌百虫
1 000 ～ 1 500倍液 ,每隔10d喷1次 ,连续2 ～ 3次。可用
5%抑太保乳油1 500 ～ 3 000倍或用 10%万能粉可湿性
粉剂 1 000倍喷施 ,均可有效杀死害虫;木蠹蛾:生产上

应采取物理 、生物、化学等多种防治方法。物理防治多
采用汞光灯 、糠醋诱杀或种植诱杀作物。生物防治多采
用绿僵菌或苏云金杆菌。化学防治选用高效 、低毒 、低
残留的辛硫磷 、毒死蜱、苦参碱等农药 ,打孔灌根 、消灭
幼虫。
9　采收

根据温度及生长情况 ,在春节前笋芽长到 25cm左
右时 ,采收上市。第一年采收两个月后(7 分地约采
350kg～ 400kg)停采 ,让其余的茎(母茎)继续生长。6～ 7
月 ,再采收两个月的夏笋。随着笋龄的增加 ,采收期适
当延长 ,不要贪图高价而过度采收。
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