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包困越漏印成他学爵田围鲍圈脸

关丽华
,

王秀华

摘 要 :
对红豆越橘中所含的花 色普及红豆越橘茎

、

叶中的化学成分进行研究综迷
。

红豆越橘 (Va cc in `um 饭it s ~ id凌ae )隶属于杜鹅花科 (助 ca c ae e) 越橘属 (Va 袱瓜um
.

s
pp )为常

绿小灌木
,

是我国重要天然绿色的歼生资源
,

越橘属植物的果实中含有花色等的含 1 很

高
,

是一种具有营养
、

药用和经济价值的新兴树种
.

关健词
: 红豆越橘

;
化学成分 ;研究进展

中圈分类号
: 5 68 5

.

21 文献标识码
: A 文章编号

: 1 00 1一 0 00 9 (2 00 7 ) 04一 00 8 1一 03

1 越橘属植物简介
1

.

1 越橘属植物的资源概况

越橘属于杜鹃花科 ( irE ca cea e) 越橘属 (Va 币成um
.

SP )P 〔月 ,

为多年生落叶或常绿灌木或小灌木树种
.

在我

国
,

越橘品种表现为区域化生产
,

各品种群各有其特点
,

可以适应各地的气候条件
。

共分为四大区
:
长白山

、

大

小兴安岭越橘产区 ; 辽东半岛
、

胶东半岛越橘产区 ;长江

流域越橘产区和华南越橘产区
。

据《中国高等植物图

鉴》记载
,

分布于我国的越橘属植物已有 32 种.2[ 3〕
。

分

布于东北地区的野生越擂有 3种
,

即红豆越橘 (.V iV ist
-

泛己山加
.

)L
,

笃斯越橘 (.V 切 i乎、 ~
.

)L 和朝鲜越橘 ( .V

K 。仰“

num
) [̀

, s〕 .

1
.

2 越播属植物的营养价值

越橘果无污染
、

无毒
,

是食用或加工的纯天然绿色

安全食品
,

是一种色
、

香
、

味俱佳的小浆果
。

在国际市场

上
,

越橘鲜果大约 70 %用于生食
,

30 %用于加工
,

主要加

工类型有果汁
、

果酒
、

果告
、

越橘冰淇淋等 ;在家庭中
,

越

橘常用来制作越橘饼
、

越擂点心及鸡尾酒等
,

亦可用于

果汁的调味品 ;最后剩余的果渣可以加工成鸡饲料的配

料闭
。

有研究表明越橘果实中维生素残含 t 较高
,

而维

生素 几对人体糙皮病和犬类黑舌病有一定疗效 .其中含

t 极高的食物纤维素可预防大肠庙 .果汁中高浓度的锰

可作医用造影剂
。

野生越橘品种中所含的黄色拼皮苦

素
、

杨梅酮黄酮醉配糖体
,

有抗瘤和抗肿瘤的作用 ,另外

其含有的丰富的花色昔色素
,

对人的眼睛有好处
,

可以

消除眼睛疲劳
,

增加视力 ,而且具有降低胆固醉
、

抑制脂

蛋白氧化
、

抗氧化
、

抗衰老
、

抗演疡
、

抗炎和抗癌等生理

功能及显著的药用功能等
.

根据目前进行的研究 l1[
,

从

营养
、

药用和经济价值等方面综合评价
,

越橘是具有较

高经济价值和广阔开发前景的新兴树种
。

1
.

3 红豆越橘简介

红豆越橘 (Va 币耐。 谊 i: 万由即 )别名红豆
、

牙疙

瘩
、

温普
、

温普乌饭树
、

熊果叶t,. 幻是一种营养价值很高

的天然野生浆果
。

它既无农

药化肥
、

又无工业废气污染
,

并含有天然无毒的鲜红色素

和诱人的果实香气
.

是加工

果汁饮料
,

果酒
,

果昔
,

果茶

等食品的理想野生原料囚
。

茎叶和果实人药
,

性渴
、

味苦

涩
.

红豆 越擂果实为亮红

色
,

风味酸涩
,

营养丰富
,

含

水分 89 % ~ 92 %
,

出汁率

80 %~ 85 %
,

可加工成多种

食品饮料l[ 司
.

越橘中尚含有

大盆氮基酸
、

有机酸
、

各种矿

物元素
、

挥发性成分
、

维生

素
、

糖类等营养成分
,

其中有

机酸最为丰富
,

包括柠檬酸
、

珑拍酸
、

富氨酸
、

苹果酸
、

酒

石酸等十余种
,

其氨基酸含
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t 也相当丰富
,

已检出 24 种
,

而且比例适当
,

有较高的营

养价修1lJ
。

其中有 7种是人体必播的
,

矿物元素主要包

括钾
、

钠
、

钙
、

镁
、

铁
、

铜
、

磷等
。

加工果汁后剩余的果皮渣

又是提取天然橘红食用色素及制造果昔
、

果茶及果丹皮

等食品的理想原料
.

2 花色普的研究

2
.

1 越橘果实中花色昔的作用

据报道
,

越橘果实中花色昔色素含童较高
,

而且种

类丰富
.

越橘果实中的色素为花色昔类天然色素
,

可调

配成蓝
、

蓝紫
、

紫
、

绛紫
、

玫瑰红
、

粉红等一系列鲜艳悦目

的颇色
,

其稳定性强
,

是品质优良的天然色素lz[
,

ls]
。

据

报道
,

此花色昔色素对人的眼睛有益 l[J
,

可以消除眼睛

疲劳
,

增加视力 ,而且具有降低胆 固醇
、

抑制脂蛋白氧

化
、

抗氧化
、

抗衰老
、

抗溃疡
、

抗炎和抗瘤等生理功能及

显著的药用功能
。

2
.

2 越树果实中花色昔的研究进展

越擂果实中红色素的化学成分是花色昔
,

有关这方

面目前国内外研究的进展情况
,

现简介如下
.

2
.

2
.

1 花色昔性质的研究 花色昔为水溶性物质
,

易溶

于甲醉
、

乙醉
、

水及它们所组成的混合溶剂
,

不溶于石油

醚
、

乙醚等非极性溶剂
。

它的稳定性受多种因素的影
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响
,

如温度
、

光照
、
p H 值等

。

而且受各因素影响的程度

差异很大
,

这主要是由于组成不同
,

浆果色素的花色普

的种类不同造成的l[’ 〕。

2
.

2
.

2 花色昔结构的研究 所有的花色昔都是 2一苯

基一苯并毗喃离子 (如下图 1 所示花色昔母核 )结构的

衍生物 [` ,〕 。

圈 1 花色普母核结构

2
.

2
.

3 花色昔种类的研究 花色昔种类很多
,

但在食品

中应用普遍的主要有ls[ j6 种色素 (天竺葵色素
、

矢车菊

色素
、

飞燕草色素
、

芍药色素
、

牵牛花色素和锦葵色素 )

和 3 种糖 (葡萄糖
、

半乳糖
、

阿拉伯糖 )各自结合形成的花

色昔
。

花色昔由一个糖昔配基花色昔与一个或几个糖

醋化而成
,

且研究表明 le[ 〕 ,

一般含单糖和双糖较多
。

花

色昔的含量和比例因种类不同而明显不同
,

野生种中飞

燕草色素比矢车菊色素多
。

兔眼越橘中天竺葵色素最

高可达 33
.

6%
,

黑果越橘含矢车菊色素和天竺葵色素最

高达 52 %
。

越橘的果皮颜色由这几种花色昔的含量及

比例决定 [ , ,一 2 5〕 。

2
.

3 越播果实中花色昔的生物活性

越擂果实含有许多化学物质
,

生物活性主要成分是

花色昔
。

下面简单介绍一下花色昔的生理功能和药用

功效 [`
, 6 · `2〕。

2
.

3
.

1 促进和活化视网膜的视红素再合成作用 在欧

洲
,

利用野生越橘提取色素的研究与开发较早
,

并制成

粉末
,

在临床上证明对人眼睛有益
。

越橘果皮中花色普

含量最高
,

食用鲜果时连同果皮一起食用效果更佳
。

在

二战时期
,

英国空中驾驶员每天都食用越橘果酱
,

使视

力大大改进
,

据说
“

在微明中能清楚地看到东西
” 。

意大

利和法国科学家研究认为这主要是花色昔起作用
.

在

人眼的视网膜中有一种叫做视色家的紫色色素体
,

它的

功能是将 ,己的刺激传递给大脑而使人感到看到了东西
.

人眼在工作时
,

视红素被光一点点地分解
,

随着年龄的

增长而分解加快
。

据最近研究表明
,

越橘中的花色昔色

素可促进视红素的再合成作用
,

从而增强人的视力
。

如

果有人在一天中摄取 120 ~ 250 11垠 花色昔 (相当于 40 ~

80 9 越橘鲜果 )视野会明显变宽
,

适应黑暗环境的时间显

著缩短
.

越橘果实中花色昔具有防止视网膜蛋白质变

性引起的白内障
,

尤其是糖尿病引起的视网膜炎和白内

障
、

伴有循环障碍复发性脑动脉硬化症
.

2
.

3
.

2 保护毛细血管和改普循环系统机能的作用 花

色昔从毛细血管渗人血液后
,

通过抑制毛细血管的透

性
,

达到保护毛细血管作用
。

自由基可在许多环境中产

生
,

并在人体内恶化
,

引发老化及各种与之相关的疾病
。

通过除去自由基可以预防这些病的发生
。

现代医学已证

明
,

花色昔比维生素和茶酸等有更强的去除自由基功效
.

2
.

3
.

3 去除活性氧的功能 自由基
,

特别是活性氧与各

种疾病如瘤症
、

先天性免疫系统疾病
、

心血管病关系密

切
。

自由基可在许多环境中产生
,

并在人体内恶化
,

引

发老化及各种与之相关的疾病
。

通过除去自由基可以

预防这些病的发生
。

现代医学已证明
,

花色昔比维生家

和茶酸等有更强的除去自由基的功能
。

2
.

3
.

4 其它作用 具有利尿
、

解毒等功效
; 可用于治疗

肾结石
、

毒性尿道炎
、

膀胧炎
、

肠炎和痢疾等作用
;
果实

所含物质还具有26[ 一闭抗氧化作用
、

抗衰老作用
、

抗演疡

作用
、

抗炎
、

抗癌
、

抗肿瘤等作用
。

越橘果实花色昔含 t

高
,

而且色素所含花色昔有许多生理和药用价值
。

3 红豆越橘化学成分的提取
、

分离及结构鉴定
3

.

1 红豆越橘果实中花色昔的提取
、

分离及结构鉴定

以红豆越橘为样本进行分离
,

在恒温 60 ℃条件下用

85 %的乙醇溶液浸提 3 h
,

浓缩得乙醇浓缩液
。

过大孔吸

附树脂
,

采用梯度洗脱
:

水和 30 %
,

50 肠
,

90 %乙醉
。

所

得 30 %乙醉浓缩液再过聚酞胺层析柱采用与上述同样

的方法梯度洗脱
,

最后在 30 肠乙醉浓缩液中得单体化合

物矢车菊色素一3一半乳糖
.

色价法测得红豆越播果实

色素色价值 7
.

8 3 9
,

用高效液相色谱法测定红豆越播花

色昔含量有 147
.

759 明 / 100 9 鲜果阁
。

3
.

2 红豆越橘茎叶化学成分提取
、

分离及结构鉴定

有研究对越橘茎
、

叶化学成分进行提取
、

分离
,

从中

得到 6个单体化合物
。

通过化学反应及测试他们的各

种光谱确定其分别为二十一烷烃
、

懈皮素
、

胡萝 卜昔
、

金

丝桃昔
、

秦皮昔和熊果昔
,

收率分别为 0
.

的26 %
, 0

.

094 1%
,

.0 的 14 肠
,
0

.

105 6%
, 。

.

09 81 写和 .0 5324 肠
.

其中二十一烷

烃
、

胡萝 卜昔和秦皮昔为首次从越橘中得到冈
。
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分子标记技术在兰花遗传育种中的应用

赛 黎

(贵州毕节学院环境与生命科学系
.

55 1700 )

摘 要 : 分子标记技术在兰花遗传图语构建
、

遗传多样性和物种亲缘关系
、

分子标记辅助选

择
、

品种 ( 系 )指纹图讲构建及杂种 纯度鉴定等研究领城可广泛应用
。

综迷 了随机扩增 多态性

DN A标记 ( R P AD )
、

扩增片段长度多态性标记 (解 I尸 )
、

限制性片段长度多态性 ( RF L P )
、

单核普破

多态性标记 ( SN r)等分子标记的基本原理
、

主要特点 以及在兰花育种研究应用中的情况和展望
。

关镇词
: 兰花 ;分子标记 ,遗传育种 . 应用

中圈分类号
: 5 682

.

31 ; 5 603
.

6 文献标识码
: A 文章编号

: l加 l一以刀g (200 7 )04 一加朋一 03

分子标记是在形态标记
、

细胞标记和生化标记之后

发展起来较为理想的一种新的遗传标记形式
,

具有标记

数量多
,

不影响 目标性状的表达
,

不易受环境影响
,

结果

稳定可靠
,

重复性好等优点
,

成为评价育种资源最有力

的工具之一
。

目前
,

基于 P CR 的 D N A 标记
,

已广泛应

用于遗传图谱的建立
、

基因标记
、

基因组作图
、

基因克

隆
、

亲缘关系和遗传多样性鉴定
、

品种 (系)指纹图谱构建
、

作者简介
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一
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女
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硕 士研究生
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研究方向为分于生物学

与育种
,
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杂种纯度鉴定
、

目标性状的连锁和分子标记辅助选择等

研究中1[ 一叼
。

兰花 ( C卜e ih d) 一般是指兰科植物 ( Or
c瓦ds c e a e

)
,

是

被子植物中最大科之一
。

我国有丰富的野生兰花资源

和丰富的国兰栽培品种资源
,

其中具有观赏性的兰花如

蝴操兰
、

石解兰
、

大花慈兰
、

卡特兰
、

文心兰
、

兜兰
、

万代兰

等花型奇特
,

色彩丰富
,
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