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风信子的栽培与花期控制技术
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　　摘　要:风信子是早春开花的著名球根花卉 ,也是节日用花和重要的盆花种类 ,现对其栽培

与花期控制技术作详细的介绍 ,对风信子的规模生产具有现实的指导意义。
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　　风信子(Hyacinthusorientalis L.)又名五色水仙 、洋

水仙 ,百合科 ,风信子属。其花色鲜艳 ,花序端庄 ,株形

雅致 ,在光洁鲜嫩的绿叶衬托下 ,恬静典雅 ,是早春开花

的著名球根花卉之一 ,也是重要的盆花种类。盆栽点缀

窗台 、阳台和居室 ,显得青翠光亮 ,抒发春光。成片摆放

公共场所和配置景点 ,更是鲜艳夺目 ,具有浓厚的春天

气息。鳞茎也适用于水养 ,放置书桌、案头 、窗台 ,新奇

别致 ,很有品位。

1　形态特征
多年生球根类草本植物 ,鳞茎卵形 ,有膜质外皮 ,皮
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膜颜色与花色成正相关。叶4 ～ 8枚 ,狭披针形 ,肉质 ,上

有凹沟 ,绿色有光。花茎肉质 ,长 15 ～ 45 cm ,总状花序

顶生 ,小花10 ～ 20朵密生上部 ,横向或下倾 ,漏斗形 ,花

被筒形 ,上部四裂 ,反卷 ,有紫 、玫瑰红 、粉红 、黄 、白 、蓝等

色 ,芳香。还有重瓣 、大花 、早花和多倍体等品种。蒴果

球形。自然花期3 ～ 4月。果熟期5 ～ 6月。

2　生物学特性
风信子原产欧洲南部。喜凉爽 、湿润和阳光充足环

境。鳞茎有夏季休眠习性 ,秋冬生根 ,早春萌发新芽 ,3

月开花 ,6月上旬植株枯萎。风信子在生长过程中 ,鳞茎

在2℃～ 6℃低温时根系生长最好。芽萌动适温为5℃～

10℃,叶片生长适温为 10℃～ 12℃, 现蕾开花期以

15℃～ 18℃最有利。鳞茎的贮藏温度为 20℃～ 28℃,最

适为 25℃,对花芽分化最为理想。
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3　繁殖方法
以分球繁殖为主 ,育种时用种子繁殖。

3.1　分球繁殖

母球栽植 1年后分生 1 ～ 2个子球 ,可用于分球繁

殖。子球繁殖需第 3年开花。风信子自然分球率低。

为提高繁殖能力 ,可采用扇形挖切和十字形切割繁殖。

切割的目的在于破坏生长点 ,去除鳞茎生长的顶端优

势 ,以促进侧生鳞茎的生长发育。具体方法:鳞茎先通

过25℃贮藏 30 d ,待花芽形成后进行切割。扇形挖切是

用匙形刀从鳞茎基部切成凹形的一片基盘 ,再向鳞茎中

心作十字形切入 ,切割时直接从鳞茎基部向顶芽切成十

字形。切后待切口分泌的汁液略干后用 0.1%的升汞溶

液消毒 ,然后放浅盆内 ,摊成一层 ,放 21℃和低湿繁殖箱

内使产生愈伤组织。当鳞片基部膨大时 ,温度渐升到

30℃,相对湿度 85%,3个月后形成小鳞茎 ,可分出栽种。

诱发的小鳞茎培育3 ～ 4年后开花。

3.2　种子繁殖

多在培育新品种时使用。以秋播为主 ,播种土需高

温消毒 ,播后覆土1 cm ,翌春 1 ～ 2月发芽。播种苗培养

4～ 5年成为开花种鳞茎。

4　栽培
栽培方法主要是盆栽 ,另也可水养。

4.1　盆栽

用壤土 、腐叶土 、细沙等混合作营养土 ,10 cm口径

盆栽一球 ,15 cm口径盆栽2 ～ 3球 ,然后将盆埋入土中 ,

其上覆土 10 ～ 15 cm ,经 7～ 8周 ,芽长到 10 cm以上时 ,

去其覆土使阳光照射 ,一般 10 ～ 11月栽植 ,3月开花。

4.2　水养

容器中装净水置于暗处 ,选大型球 ,使球根底部浸

于水中 ,当根长达10 cm 时即移于明处 ,使日光照射 ,室

温保持 15℃左右 ,10月栽种 ,年底即可望开花。

5　花期控制
5.1　适用品种

在栽培中通常使用本种中的“阿姆斯特丹” 、“白珍

珠” 、“纯真” 、“粉珍珠” 、“卡那吉” 、“蓝星” 、“马可尼” 、“紫

水晶” 、“紫珍珠”等品种进行花期控制。

5.2　栽植

温室盆栽。采用围径8 cm 以上的商品鳞茎作为种

球 ,选用富含腐殖质的砂质壤土作为栽培基质。种球可

以一次性栽种到花盆中 ,定植时间不宜迟于令风信子开

花日期前的第 60 ～ 75 d ,通常使用上口直径 15 cm 、体高

12 cm 、底部直径 10 cm的花盆作为定植容器。

5.3　浇水措施

风信子喜微潮的土壤环境 ,稍耐旱。在花期控制过

程中浇水应该适度 ,虽然风信子的球根浸泡在水中也能

长出茁壮的新根 ,但是在土壤中栽培的风信子 ,它的根

系却难以适应渍水的环境 ,为了保证根系茁壮生长 ,平

时不宜浇水过多 ,否则会使生长受到影响。

5.4　施肥操作

对于种球生产来说 ,在风信子的生长旺盛阶段合理

施肥十分重要。但由于通常在其花期控制过程中所使

用的主要是商品种球 ,而供催花的风信子鳞茎中已经贮

存了大量营养物质 ,即使不另行施肥 ,也能保证植株正

常开花 ,因此在催花过程中一般无需考虑如何为植株施

肥的问题。

5.5　光照条件

风信子喜光照充足的环境 ,光照是它开花的重要限

制因子。在栽培过程中 ,应该保证植株每天接受不少于

4 h的直射日光。在光照充足的情况下 ,风信子能够生

长得更为茁壮 ,花朵的颜色也更加鲜艳。

5.6　温度控制

喜凉爽 、忌高温 ,是风信子对温度的基本要求。在

8℃～ 18℃的温度范围内生长良好。在其花期控制过程

中 ,环境温度不宜低于 0℃。

5.7　出圃上市

成品以盆栽的形式供应市场 ,当其花序上有 10%～

20%的小花开放时即可出圃。在出圃前 ,应将植株的黄

叶剪去 ,以增加其观赏效果。

5.8　花期管理

在风信子的花朵开放后 ,应该将其置于无日光直射

的明亮之处。保持环境通风。如果有条件将气温降低 ,

则花期可明显延长 ,风信子的花朵较耐低温 ,即使放在

5℃的条件下也并无妨碍 ,与放在 15℃的环境相比 ,其花

期可延长数日之久。

6　病虫害防治
6.1　病害防治

在风信子的常规栽培中 ,主要有根腐病 、花叶病 、黄

腐病 、灰霉病、菌核病 、软腐病等的危害 ,应该加强日常

管理 ,进行相应的防治工作。一般来说 ,在其花期控制

时 ,如能选用无病种球 ,并加强管理 ,则上述病害不会发

生。

6.2　虫害防治

在风信子的常规栽培中 ,有刺足根螨 、马铃薯蚜 、球

根粉螨 、烟蓟马 、线虫等危害较为严重。由于风信子的

催花周期较短 ,因此在使用健康种球的前提下 ,上述害

虫通常不会造成危害。
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