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　　乐都地处湟水河两岸的河谷地带 ,气候温和 ,地势
平坦 ,水资源丰富 ,年平均气温 6℃～ 7℃, ≥0℃积温
3 085℃～ 3 242℃, ≥10℃积温 2 400℃～ 2 500℃,年日
照时数 2 700 h ,是乐都蔬菜的主产区。

近年来 ,随着种植业结构调整 ,在紧抓市场同时 ,根
据发展蔬菜的战略 ,加大温棚建设力度 ,蔬菜栽培由露
地转向设施栽培。此时作为温棚栽培主导产业的乐都
长辣椒 ,以个大 、辣味芳香 、品质佳而享誉省内外 ,是增
加农民收入外销的主要农产品 ,种植面积逐年扩大。茬
口安排主要早春温室定植辣椒-秋季复种绿叶蔬菜为
一年二熟 ,限于传统的种植模式 ,资源优势得不到充分
发挥 ,甚至会造成辣椒落花落果 ,经济产量徘徊不前。
辣椒具有喜温喜光 、怕旱怕涝 、忌高温与低温 ,适宜在温
暖潮湿的条件下生长。因此 ,辣椒间作萝卜-豇豆复种
西芹栽培模式 ,是一种集约化栽培 ,前期间作生育期短
的萝卜 ,避免早春定植辣椒行间没有绿色植物利用而造
成的浪费;中后期由于气温易过高 ,辣椒授粉不良 ,导致
辣椒落花落果 ,影响产量。在立柱处点播豇豆 ,这种地
面和空间分层利用 ,蔓生蔬菜在生长中后期的稀疏遮
光 ,改变室内的高温状况 ,利于辣椒后期正常的生长发
育。通过试验 、示范表明:667m2辣椒产量 2 800kg ,产值
5 000 元;萝卜产量 1 000kg , 产值 800 元;豇豆产量
120kg ,产值 300元;西芹产量 3 000kg ,产值2 400元。
1　辣椒间作萝卜、豇豆栽培要点
1.1　选用优良品种

辣椒选用市场前景好 ,具有地方特色的乐都长辣
椒;豇豆选用丰产性好的头王2号 、之豇28等品种;萝卜
选用适应强 ,肉质根为圆形 ,根皮红色 ,生育期短的樱桃
萝卜品种。
1.2　适时播种 、定植

元月上旬准备扣棚 ,2月中旬当室内温度达到 15℃,
结合整地 667m2施有机肥 4 000～ 5 000kg ,麻渣 100kg ,磷
酸二铵 50kg ,并用辛硫磷 0.5 kg/667m2和多菌灵
2 kg/667m2进行土壤处理 ,深翻耙耱 ,在畦面按行距40cm

起垄 ,垄宽70cm ,垄高8～ 10cm ,然后选用无病虫健壮辣椒
苗 ,在垄面按品字型株距 35cm定植 ,随后用勺浇好定植
水。萝卜和豇豆播种于3月初 ,当辣椒定植苗浇第一水后
待土壤表皮稍干 ,萝卜在行间按行距10cm开浅沟条播 ,播
种量50g ,播深1～ 2cm;豇豆在温室立柱处挖穴点播 ,每处
点 4穴 ,每穴点2粒 ,随后覆土即可。
1.3　田间管理
1.3.1　通风和温 、湿度管理　定植后适时揭帘与盖帘 ,
暂不通风 ,要保持较高的温度和湿度 ,以促幼苗生根缓
苗 ,温度以25℃～ 30℃,相对湿度 70%～ 80%为宜。缓
苗至座果期 ,随着气温的回升 ,当室内温度达到 25℃左
右 ,开始通风 ,温度下降至 15℃,关闭通风口保温;结果
期温度保持25℃～ 30℃,相对湿度 50%～ 60%为宜。
1.3.2　适时间苗 、定苗与补苗　萝卜播种后 ,一般 7d左

右开始出苗 ,当子叶展开时第一次间苗 ,当真叶长至
3 ～ 4片及时定苗 ,株距 3 cm;长辣椒定植后时时观察幼
苗的长势情况 ,若发现死苗 、病苗及时拔除进行补栽;豇
豆齐苗后 ,可一次性间苗 ,每穴留一株。
1.3.3　水肥管理　辣椒定植时浇好定植水;缓苗后 20d

浇第一水;后控水蹲苗至门椒开始膨大 ,对椒座果后浇第
二水;以后视土壤墒情 ,结合浇水在盛果期离茎基部10 cm

处挖穴追施磷酸二铵10～ 15kg/667m2 ,1～ 2次。
1.3.4　适时引蔓 ,及时打顶　当豇豆苗长至 30cm 左
右 ,即将抽蔓时 ,用细绳向立柱顶开始引蔓 ,当主蔓长至
顶棚 ,剪去顶部 ,抑制徒长 ,促进下部侧枝花芽形成。
1.3.5　病虫害防治　辣椒生长期间主要病害为辣椒疫
病 ,在发病初期可用 64%的杀毒矾 500倍液进行灌根 ,
并交替喷施240倍液铜铵合剂;虫害为蚜虫 ,在防治适期
用 40%氧化乐果800倍液喷雾。
1.3.6　收获　萝卜一般生长40d左右 ,直径达 2cm 于4

月上旬及时收获上市 ,过早影响产量 ,过迟纤维增多易
产生裂根 、糠心 ,影响商品性状;豇豆在开花后 10 ～ 15d
可采摘嫩荚 ,采摘时要保护花序上部的花 ,不能连柄一
次采下;辣椒根据市场 ,当果实皮色浓绿 、果皮坚硬时采
摘 ,一般在盛果期每 3d采摘一次。豇豆和辣椒于 8月
下旬同时拉秧。
2　西芹栽培要点

豇豆和辣椒收获后 ,及时清除室内病残杂草 ,同时
选用抱合紧凑 、质地脆嫩 、纤维少 、适应性强的文图拉或
玻璃脆等品种进行种子处理 ,芹菜的种皮厚而硬 ,且有
油脂难透水。播前 ,先用50℃热水搅拌烫种10min ,再用
冷水浸泡12 ～ 14h ,然后搓揉 ,用清水冲净 ,放在 15℃～
20℃冷凉条件下催芽 ,7～ 8d即可出芽 ,于 9月中旬结合
整地施有机肥 2 000 ～ 3 000kg/667m2 ,磷酸二铵 20 ～
30kg/667m2 ,深翻耙耱 ,按行距 25cm划沟浅播 ,沟深 1～
2cm ,播种量 0.6 ～ 0.7 kg/667m2 。播种后用小水勤浇
2 ～ 3次 ,保持地面湿润。出苗后及时拔除杂草 ,当苗高
长到5cm左右 ,按株距20cm定苗 ,以后适当控水 ,适时中
耕促进根系生长;叶心进入快速生长时 ,结合浇水追施
尿素15 ～ 20kg ,1～ 2次。西芹生长120～ 140d ,可一次性
连根铲除收获 ,采收前 15d喷施 30 ～ 50mg/kg 赤霉素1

次 ,能明显增加产量。
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