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　　摘　要:油桃色泽是重要的品质指标之一 ,决定其

商品价值。该文从品种 、环境条件 、栽培技术和采收期

等方面分析了影响温室油桃着色的的诸多因素 ,提出了

选用优良品种 、改善果实光照条件 、调控温度 、合理肥水

管理等 9项增色配套技术措施。
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　　油桃色泽是衡量其外观品质的重要指标之一。近
年来 ,我国温室油桃生产发展迅速。但由于设施简陋 、
技术落后等原因 ,导致油桃着色差 ,严重影响其商品价
值及市场竞争力 ,限制了生产发展。根据我们的调查研
究和总结前人经验 ,将影响温室油桃着色的主要因素和
增色措施简述如下 ,供参考。
1　影响温室油桃着色的主要因素
1.1　缺乏着色好的温室专用品种

不同油桃品种的遗传特性决定其着色不同 ,早红 2

号、NJN72等黄肉油桃着色好 ,但果味偏酸;艳光 、早红
珠、早红霞等白肉油桃的风味好 ,但果个小 、着色差。由
于温室小气候条件限制 ,多数油桃品种在温室栽培较露
地着色差 ,缺乏着色好的综合性状优良的温室专用
品种。
1.2　室内光照条件不良

光照是影响油桃着色的重要因素 ,尤其是在成熟前
的20 d内 ,良好的光照 ,可促进碳水化合物的合成 ,间接
刺激诱导花青素的形成 ,使果实着色鲜艳。

北方温室生产正值冬春短日照时期 ,自然光强度
弱 ,光照时间短;进入室内的光经薄膜吸收反射后 ,光强
仅为自然光的 80%以下 ,灰尘污染后透光率更低;特别
是低矮有支柱的简陋温室高密度栽植和过量留枝 ,使树
冠内膛及下部光照更差。
1.3　温度管理不当

温度与果实着色有关 ,适当的低夜温和昼夜温差 ,
对油桃着色有利。而多数温室生产者只注重白天的温
度管理 ,忽视夜温管理 ,果实着色到成熟期的夜温偏高;
特别是果实成熟前 10 ～ 20 d ,有的达 18℃以上 ,果实呼
吸消耗营养多 ,不利于着色 ,且易造成果实未着色就过

早变软 ,降低甚至失去商品价值。
1.4　施肥不当 ,营养元素搭配不合理

矿质营养直接影响果实着色。施过多氮肥 ,氮与糖
类结合减少碳水化合物的积累;果皮叶绿素消失迟缓;
导致树体徒长等 ,对着色不利。果树缺磷 ,果实着色差 ,
无光泽。果树缺钾或钾过多 ,都不利于果实着色;只有
氮 、钾比适宜 ,才能促进着色。桃树缺铁 ,叶片失绿 ,影
响光合作用 ,致使果小色差。多数果农只重视氮肥等化
肥的使用 ,有机肥用量少;或只注重温室生产期的施肥 ,
忽视露地阶段的管理;或偏施肥 ,营养不平衡 ,经常发生
缺素症 ,导致油桃产量低质量差 ,着色不良。
1.5　水分管理不科学

桃树一般在较干燥的土壤中着色好 ,大肥大水不利
于着色;严重干旱 ,对着色也不利;只有水分适宜 ,色素
发育好 ,着色才鲜艳。许多温室生产者采用池 、畦漫灌
等落后的灌水方法 ,盲目灌水或经验灌水 ,导致土壤水
分忽高忽低 ,特别是长期干旱后或采前大水漫灌 ,不但
着色差 ,而且还会造成大量裂果和其它生理病害。
1.6　留果量过大和过早采收

多数温室生产者为追求高产 ,过量留果 ,严重超载 ,
树体养分供不应求 ,果实之间相互争夺养分 ,导致果个
小 ,含糖量低 ,果实迟迟不着色 ,或色泽暗淡。

采收期影响果实品质 ,温室油桃过度早采现象较突
出 ,采收过早 ,不但减产 ,而且含糖量低 ,着色不良。
2　增进温室油桃着色的主要措施
2.1　选择适宜温室栽培着色好的优良品种

从油桃进入温室栽培以来 ,先后有早红 2号 、瑞光2

号 、NJN72 、五月火 、阿姆肯 、秦光 、早红珠 、早红霞、丹墨、
曙光 、艳光 、华光 、早红宝石等数十个油桃品种进入温室
试栽 ,但不同程度存在着果味酸 、个小 、裂果 、色差等各
种缺陷 ,逐渐更新换代。近年来 ,科研机构选育出中油4

号 、千年红 、12-6 、春光等油桃新品种 ,在温室试栽表现
着色好 、综合性状优良 ,可在生产中推广应用。
2.2　改善光照条件
2.2.1　建造高标准的温室　建钢骨架拱圆形温室 ,适当
提高温室高度 ,增大屋面角 ,采用透光率高的薄膜 ,适当
早揭和晚盖保温草帘 ,以改善室内光照。每隔 7 ～ 10 d
擦洗棚膜 1次 ,对灰尘大的地区及着色期应增加擦洗次
数 ,经常保持清洁。采前外界温度较高时 ,及时撤去棚
膜 ,使果实接受自然光 ,有利于着色。
2.2.2　铺挂反光幕和人工补光　在果实着色期地面铺
设与北墙吊挂反光幕 ,充分利用反射光 ,改善树冠中下
部及温室北部树体的光照条件 ,可促进果顶及阴面充分
着色 ,真正达到全红果的要求。阴天和雨 、雪天利用电
光人工补光 ,并注意光质的选择 ,如紫外灯与白炽灯的
配合使用。
2.2.3　合理整形 ,科学修剪　采用高光效树形 ,温室北
部可选择主干形;南面低矮处 ,可选二主枝或三主枝小
冠无侧枝开心形。简化树形 ,不留侧枝和大枝组 ,主枝
上直接着生中小枝组和果枝。行间有 15 ～ 30 cm间距 ,
株间适度交叉 ,南面树高距屋面0.3 ～ 0.5 cm ,北部距屋
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面0.5 ～ 1.0 cm ,以利通风透光。幼果生长期 ,疏 、间树
冠上部及外围的强壮和过密新梢 ,配合剪梢和拉枝 ,把
各类果枝摆布均匀 ,改善果实光照条件。通过多次修
剪 ,保持枝量 、叶果比和叶面积指数等指标适宜 ,促进果
实增糖着色。
2.2.4　摘叶 、吊枝　在成熟前 10 ～ 20 d ,摘掉果实上面
的遮光叶片 ,摘除量以 10%～ 20%为宜。先摘除贴果叶
及距果实 5 cm范围内的遮光叶 ,5～ 10 d后再摘除距果
实5～ 10 cm 范围内的遮光叶。摘叶不能太早或过量 ,否
则会影响光合作用并使果色呈绛红色 ,不鲜艳 ,或使果
皮变粗糙。如光照条件好 ,一般油桃摘叶后 3 d就可上

色。选择阴天 、多云天气或晴天下午 14:30时后温度较
低时进行。桃果柄短 ,转果易造成落果 ,可采用拉枝、吊
枝等调整枝角和方位的方法改变果实的向光面 ,克服果
实阳面着色好而阴面着色差的不足 ,达到全面着色。
2.3　加强温室管理 ,合理调控温度

从着色期开始 ,昼温控制在 26℃左右 ,最高不超过
28℃;夜温 10℃～ 14℃, 不低于 8℃, 昼夜温差维持
10℃～ 15℃。对难着色品种 ,采前10 d到采收期 ,昼温以
24℃～ 25℃、夜温 8℃～ 12℃、温差保持 15℃,以避免果
实未着色就过早变软。成熟前露地气温已较高 ,可采用
晚放帘或不放帘 ,或夜间加大通风量等办法降低夜温 ,
外界夜温稳定在10℃以上时及时撤除棚膜。降低夜温
和保持一定的昼夜温差 ,有利于减少呼吸消耗 ,积累糖
分 ,促进果实上色。
2.4　合理施肥

合理施肥 ,可提高果实含糖量 ,促进着色。温室桃
应多施有机肥 ,减少化肥量。早秋施优质鸡粪 、猪粪等
有机肥和氮磷钾复合肥;结合防治病虫害进行叶面追
肥 ,增加树体营养积累。温室生产前期 ,施优质饼肥和
氮磷钾复合肥;幼果期以后追施磷钾为主复合肥 ,以氮
稍欠为宜 ,防止采前施氮。桃喜钾 ,应增大钾肥比例 ,并
注意平衡施肥 ,不可偏施肥。

注重叶面肥的使用。花后 10 d开始 ,每 10 ～ 15 d

喷一次 500倍液光合微肥或活力素等叶面肥。在果实
膨大期 、着色前和着色期各喷 1 ～ 2次复合微肥 ,如磷酸
二氢钾 、喷施宝 、高美施 、稀土等叶面肥 ,既能促进果实
着色 ,又可增加果实含糖量和提前成熟。
2.5　严格水分管理 ,合理供水

为使果实充分着色 ,要搞好开花前、果实硬核期和成
熟前的灌水工作。小水勤浇 ,均衡灌水 ,使土壤湿度相对
稳定 ,既可防止徒长和裂果 ,又有利于果实着色。在着色
期 ,土壤相对含水量应控制在 60%～ 80%,空气湿度控制
在50%～ 60%为宜。采收前 15 d减少或停止灌水 ,以提
高果实的含糖量 ,有利于花青素的形成 ,促进着色。
2.6　搞好疏花疏果 ,合理负载

油桃花量大 ,疏花可减少养分消耗。在花芽膨大期
疏瘦弱的和过密的花蕾 ,保留花蕾数为定果数的 4 ～ 5

倍 ,再分 2～ 3次疏果到最佳留果量。疏花加疏果可提
高产量和改善品质 ,促进果实着色 ,提早成熟。

对不同品种应考虑果个大小 、树势 、冠积 、栽植密度

等综合因素按叶果比法或距离法确定适宜负载量。留
果过多 ,不但果个小 ,产量低;而且果实品质差 ,着色不
良。据试验 ,温室株行距 1.2×2.0 m密植条件下 ,盛果
期早红 2号等大果型油桃留果量 100 ～ 130个/株 ,叶果
比 30～ 40为宜;超红珠等小果型油桃留果量 130 ～ 160
个/株 ,叶果比20 ～ 30为宜。
2.7　果实套袋

果实套袋可减少果皮中叶绿素含量 ,有利于花青素
显现 ,促进温室油桃鲜艳着色 ,兼有提高果面光洁度 、防
止病虫害和减轻裂果等作用。一般在花后 15 ～ 25 d进
行 ,套袋前要疏花疏果和喷一次杀虫 、杀菌剂。一般在
果实采前 7～ 15 d除袋。除袋过早 ,达不到套袋目的 ,过
晚则不利于着色。套袋果摘袋后 ,上色快 ,树冠外围果
3 ～ 7 d完全上色 ,着色指数明显提高。
2.8　化控增色

化控增色主要有以下 3种方法:营养增色:利用各
种微量元素 、稀土元素等改善树体营养技术 ,增加果实
着色。其增色作用有限 ,增色速度缓慢。激素增色:利
用生长调节激素类增色 ,如喷施萘乙酸 、乙烯利等。增
色速度快 、效果好 ,但有副作用 ,如乙烯利诱发落果 ,导
致果实发面不耐贮运等。专用增色剂:利用多种激素平
衡加营养控制的原理研制的 ,如果友增色剂等。具有增
色速度快 、效率高 、副作用小等特点 ,但应注意使用方
法 ,要随配随用 ,忌短时期内重复喷施和过量喷施。只
有加强综合管理 ,应用增色剂才能取得良好的效果。
2.9　适期合理采收

油桃果实的品质 、风味和色泽是在树上发育过程中
形成的 ,采收后几乎不会因后熟而有所增进 ,所以不宜
提早采收。由于各地温室条件和各品种对温室环境适
应性不同 ,果实发育期差异大 ,应依据果实特有的外观
色泽 、大小 、硬度和运输距离等确定适宜采收期 ,分期分
批采收。采摘时要做到轻拿轻放 ,避免造成人为损伤 ,
以提高鲜桃的贮运性和商品性状。
3　小结

为提高温室油桃的着色 ,在利用高标准的温室设施
和张挂反光幕与人工补光改善室内光照及选择优良品
种的前提下 ,采用高光效树形 ,科学修剪 ,创造良好的个
体与群体结构 ,改善通风透光条件;通过加强土肥水管
理 ,增强树势 ,合理负载 ,改善树体营养;采用套袋 、摘叶
和吊枝方法 ,创造有利于果实着色的微环境和化控增色
等综合配套技术 ,实现温室油桃着色水平的提高。
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