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浮叶植物的特点及其园林应用
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　　作为水生植物的重要组成部分 ,浮叶植物种类较
多 ,花色丰富 ,历来受到人们的喜爱 。通过对浮叶植物
的生理生态特点进行深入的研究 ,并探讨其在园林水
景中的应用 ,将有助于水生植物的进一步推广应用 。

1　浮叶植物的概念

浮叶植物(Floating-leaved plants)是指根部扎
生于泥中 ,而叶片浮于水面的水生植物种类。亦称根
生浮叶植物(Rooted f loating -leaved plants),则更
加形象得描述了其生长特点。此类植物中 , 尤以睡
莲 、萍蓬草等种类在园林水景中应用最多。

而另一类经常会与浮叶植物相混淆的水生植物

则是浮水植物(Float ing plants),亦有称漂浮植物
(Free-f loating plants)。通常不扎根于泥中 , 而茎
叶浮于水面 ,植株可以随风浪自由漂浮 。人们最为熟
悉的莫过于凤眼莲(水葫芦)、满江红 、浮萍等[ 1 , 2 , 3 , 4] 。

因此两者之间的明显区别在于前者扎根生长于

底泥中 ,而后者则整个植株体都飘浮于水面 ,通常不
与底泥接触。

2　浮叶植物的特点
2.1　生理特点

2.1.1　根　浮叶植物扎根水底 ,根状茎发达 ,常具有
发达的通气组织 ,如王莲 、睡莲 、芡实等;而浮水植物
则不扎根于水底 ,其植株漂浮于水中 ,随水漂流。若
水位较低时 ,根部也会固着于底泥中 ,但附着能力差 ,
只要水位一上升 ,植株即漂浮起来 ,如大薸 、凤眼莲 、
水鳖等[ 4] 。

2.1.2　茎　浮叶植物通过具一定柔韧性的茎干将根
部与叶片连接起来 ,其茎干长度通常大于水深值 ,这
是植物自然调节的好方法。在湖面受风浪等影响而

产生水位变化的时候 ,就能使浮叶植物适应水位上升
和下降的需要而上下浮动 ,并在这种水位经常会有所
变化的环境中生存下来;而当植株叶片生长过多过密
时 ,则此较长的茎干可以使叶片向周围扩张 ,以获取

足够的空气和阳光。通常当把植株从水里捞出后 ,其
茎干不足以将整株植物支撑起来;而在水浅时 ,则会
发现茎干都会斜躺在湖底 。
2.1.3　叶　浮叶植物的叶片上表面暴露于空气中 ,

而下表面则与水面接触。其叶型一般呈卵形 、圆形或
椭圆型等 ,能最大程度的保护叶片免受风浪的撕裂 ,
同时部分浮叶植物叶片的革质质地也能保护其免受

外界的伤害 。叶片上表面有较多呼吸孔 ,能帮助空气
进出植株体内的贮气组织 ,而这些贮气组织则有助于

植株体平稳地飘浮于水面
[ 5]
。

浮叶植物幼叶会沉于水中 ,形成沉水叶(水下
叶);但在生长旺季 ,由于叶片生长过多过密 ,水面叶
片甚至会因争夺生长空间而出现挺水叶 。因此 ,部分

浮叶植物可能会同时出现具有挺水叶 、浮水叶和沉水
叶现象 ,如睡莲 、萍蓬草等 。而在未开花阶段 ,许多浮
叶植物主要是通过其叶型进行辨认 ,包括叶片形状 、
叶片开口 、叶片上下面颜色的差异 、叶质和厚薄等。

占据水面的浮叶植物正是因为有独特的构造特

点 ,才使其对水面风浪有较强的适应和调节能力 ,才
使它们能够较好地适应这样一种多变的水体环境。
2.2　生态特点

2.2.1　净化水体　研究表明 ,浮叶植物能从水中吸
取多种营养物质和重金属元素 ,并向水体释放氧气 。
故浮叶植物的捞取将有助于水中营养物质和重金属

元素的去除 。顾龚平 、吴国荣等[ 6] 在荇菜对镉污水的

净化作用实验中发现 ,荇菜对镉有较强的耐受性和富
集能力 ,表明利用荇菜来净化镉污水将十分有效。近
年来 ,浮叶植物被用作利用水生植物净化富营养化水
体试材的主要有菱 、水蕹 、睡莲 、荇菜等 ,并取得了一

定的效果
[ 7]
。

2.2.2　抑制藻类生长　浮叶植物叶片浮生于水面 ,
可通过竞争养分 、荫蔽水面等从而降低水中营养物浓
度 、降低水温 、减少水面光照量来抑制藻类生长 ,减少

“藻华”现象的发生。
2.2.3　提供栖息环境　水面的叶 、水中的茎 、水底的
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根不仅能给鱼儿和其他生物提供优良的栖息环境和

产卵场所 ,还能给小生物提供庇护 ,以逃避捕食者 。

3　浮叶植物园林应用

3.1　浮叶植物生长范围
自然情况下 ,浮叶植物一般都沿岸生长 ,或生长

在挺水植物向湖心一侧 ,并能在离岸一定的水深范围
内形成群落。通常在大 、中型湖泊中按挺水植物 、浮
叶植物(浮水植物)、沉水植物的格局由湖岸至湖心分

布 ,水深对其生长范围有较大限制 。而浮水(漂浮)植
物则无此限制 ,能在更深 、更开阔的水域中生长。

浮叶植物由于其独特的生理构造 ,能在许多水体
环境中生存 ,但主要还是生长在静水或水流速度较小
的水域 。如果湖水水深有限 ,则浮叶植物群落能够跨

越整个湖面生长 ,直至覆盖整个水面 。
3.2　浮叶植物园林应用
3.2.1　常见应用种类　常应用的浮叶植物主要以睡
莲科(N ymphaeaceae)、菱科(Trapaceae)和龙胆科
(Gentianaceae)植物为主 ,且多为人工栽培植物(见
表 1)。

表 1　园林水景中常见应用的浮叶植物种类

种名 学名 科属名 观赏特点 分布

睡莲
Ny mphaea

tet ragona

睡莲科

睡莲属

花单生 ,花色丰富 ,有红 、粉 、黄 、白 、紫 、蓝等 ,是

布置园林水景的重要花卉。

我国南北各地湖泊均有分布 ,非洲 、欧洲 、

美洲等亦有。

王莲
Victor ia

cruz iana

睡莲科

王莲属

托盘叶硕大 ,圆形 , 直径可达 100 -250cm ;花白

色 ,并散发出香味。
南美热带水域 ,后引种世界各地。

芡实
Euryale

f ero x

睡莲科

芡属

叶面褶皱 ,绿色 ,叶背紫色;花单生, 花瓣多枚 ,紫

色。

我国南北各地均有分布, 且广布俄罗斯 、

印度等国。

萍蓬草
Nuphar

p umi lum

睡莲科

萍蓬草属

花黄色 ,萼片呈花瓣状。在风景区水面大面积种

植 ,或点缀于池塘桥头亭边 ,效果良好。

我国南北各地以及日本、俄罗斯 、欧洲等

均有分布。

野菱
Trapa

Incise

菱科

菱属

茎细长 ,浮水叶三角状菱形 , 较小 ,花瓣白色。点

缀于湖泊 、池塘等水面中颇具野趣。

分布于华北 、华东 、华中 、华南等地。 日

本 、东南亚有分布。

菱
Trapa

japonica

菱科

菱属

叶片宽菱形 、卵状菱形或三角形;花白色;果实三

角形。在公园和风景区水体 、湖泊中应用 , 效果

较好。

分布于我国西北 、华东 、华中 、华北等地。

前苏联 、朝鲜也有。

荇菜
Ny mphoides

p elta ta

龙胆科

荇菜属

花鲜黄色 ,伞形花序簇生于叶腋处。常在公园 、

风景区中点缀水面,颇具观赏效果。
广布于我国南北各地以及独联体等国。

3.2.2　园林水景应用　园林水景中 ,根据景观需要 、
水深和湖底状况等因素 ,可采用地栽 、缸(盆)栽 、设置
专门种植穴等方式进行种植;并视种植区域的水深
值 ,在靠近湖心等具一定水深的区域 ,可通过一定的
工程手段如湖底局部垫高结合盆栽来解决问题。

在种植设计上 ,沿岸线附近可以设计挺水 、浮叶
及沉水植物相搭配的组合;而在靠近湖心及水面相对
开阔的区域 ,则根据整个湖面的大小 、空旷程度及周
边景观的需要 ,采用片植 、点植相结合的配置方法。
同时应注重浮叶植物与挺水植物 、浮叶植物与浮叶植
物之间花色 、种类的搭配 ,如只睡莲品种其花色就有

白 、黄 、红 、粉 、紫等。

4　栽培管理
为形成最佳景观效果 ,并充分发挥浮叶植物的生

态功能 ,达到种植浮叶植物的目的 ,需要对其进行日
常性的栽培管理 。在静水或缓水环境中 ,且水深有

限 ,则部分浮叶植物通过迅速的自繁能逐渐侵占 、覆
盖整个水面 ,影响其景观效果;并减少水下光线穿透
量 ,造成水下沉水植物的生长不良甚至死亡;而且布
满浮叶植物的水面有可能被小孩和牲畜误认为是坚

实的陆地面 ,从而构成危险。为维持其原有景观的一
致性 ,需要进行经常性管理。

秋冬季 ,浮叶植物枯萎 ,净水能力降低 ,同时也有

加速湖泊淤积变浅 、引起水质污染等环境负效应
[ 8]
,

因此要注意季节性收割。在小庭院 、居住区等对水景
精致度要求较高的区块 ,在平时就应注重对浮叶植物
枯黄叶片的清理 。

在种植浮叶植物如睡莲时 ,应尽力避免鱼虾等水
生动物对其根系 、茎干的破坏。如可以采用在种植土
表面覆盖适量的砂砾石进行保护等 。注意水肥管理 ,
特别是缸(盆)栽浮叶植物如缸栽睡莲的水肥管理以
及在冬季低温时节的养护 ,同时控制病虫害的发生 。
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