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5 种唇柱苣苔属植物叶插繁殖方式研究

温 　放 , 张启翔
(北京林业大学园林学院,北京 100083)

　　摘　要:报道了蚂蟥七 、牛耳朵 、文采唇柱苣苔 、肥牛草、尖萼唇柱苣苔的叶插繁殖试验结果。

试验表明 ,在3种不同的切叶方式得到的插穗中 ,具有大中型叶的种———牛耳朵(Chirita ebur-

nea)、蚂蟥七(C.f imbrisepala)和尖萼唇柱苣苔(C.pungentisepala)可以使用两段式切割叶片来

增加扦插成苗数;对于中小型叶或肉质叶的肥牛草(C.hedyotidea)、文采唇柱苣苔(C.wentsaii)

全叶插的方式更适合。
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　　苦苣苔科(Gesneriaceae)有极多的可供观赏和药用

的种类 ,可以通过播种 、扦插 、分株和组织培养进行繁

殖 ,其中前 3 种方式最为简单且常用。唇柱苣苔属

(Chirita)是苦苣苔植物中适应能力和观赏开发潜力极

大的一个属 ,叶插繁殖是该属中多年生的种常用的繁殖

方法 ,相对来说 ,种子繁殖常受种源及发芽率的限制 ,且

并非所有的唇柱苣苔属植物都具有伸长的茎干可用于

茎段的扦插繁殖 ,而组培往往受到硬件条件的限制[ 1-2] 。

因此 ,叶插繁殖在唇柱苣苔属具有硬质叶片的多年

生种植物繁殖中占有较重要的位置。目前有关唇柱苣

苔属的植物叶插的试验国内尚无报道 ,常见的报道也只

是集中在非洲紫罗兰 、大岩桐等常见种类上。试验选取

观赏价值较高的几种唇柱苣苔属植物 ,即蚂蟥七 ,牛耳

朵 ,尖萼唇柱苣苔、肥牛草和文采唇柱苣苔作为研究对

象 ,在无激素和仅对在基质进行消毒处理的情况下
[ 3-4]

,

进行了3种基质和2种不同切叶方式而得的3种插穗的

叶插繁殖研究。

1　材料与方法
1.1　扦插叶的选择和剪切

于北京林业大学温室内唇柱苣苔属植物苗圃分别

剪取牛耳朵 、蚂蟥七 、尖萼唇柱苣苔 、肥牛草 、文采唇柱

苣苔计 5种唇柱苣苔属植物成株叶片 ,须在温室内健壮

生长 1 a以上的健康成熟叶片 ,按3种不同叶插方式进

行剪切处理[ 3] 。

1.2　方法

1.2.1　插床与基质　选择口径为 40 cm 苗浅作为扦插

容器 ,底孔用纱窗纱遮盖防止蛞蝓 、鼠妇等害虫进入。

盆底垫 1 cm厚的粗粒珍珠岩以利透水 ,然后分别铺上

6 cm厚的不同基质。扦插容器置于温室内 ,以遮阳网作

遮荫 ,同时在苗浅表面用透明塑料薄膜覆盖以保证空气

湿度 ,约3 d掀开透气 1次 ,时间为 1 h。塑料薄膜于扦

插时间满 2个月后撤除。基质为珍珠岩、蛭石 、园土+
粗砂(1∶1)3种。

1.2.2　插穗和扦插方法　用 1块干净玻璃和 1片单面

刀片 ,按全叶插 、自叶片中部对半横切而得到的两部分

叶片切取插穗。全叶插:仅具有短柄或无柄的种 ,如肥

牛草和文采唇柱苣苔 ,切取叶片即可进行扦插。但在该

试验中 ,为与具有较大叶片的种的叶插进行比较 ,也对

这些小型肉质叶片的种进行了分割叶片扦插的试验。

具有较长叶柄的种 ,如蚂蟥七和牛耳朵 ,可将多余叶柄

切掉 ,保留长度为 4 ～ 5 cm即可用于扦插。两段式分割

得到的 2种插穗:将叶片自中间1/2处横切即可得到带

叶柄部分和无叶柄的两种插穗。将所留叶柄完全插入

基质 ,叶片斜立 ,如果叶片太大 ,可在叶片背后的基质上

插上小竹签防止浇水后倒下。叶片横切后的两部分叶

片:带叶柄者类似全叶插即可 ,无叶柄部分仅将叶片下

部入土约 1～ 2 cm 即可。扦插时注意保持适当间距。

1.2.3　扦插和管理　扦插于2005年10月3日进行 ,插穗

未作任何消毒处理。仅扦插基质在填入插床苗前日晒干

1 d干燥。将扦插基质用自来水喷湿透 ,2 h后进行扦插。

扦插完后不再浇水 ,直接用透明塑料薄膜覆盖苗浅。适时

喷水和定期进行检查 ,保持基质湿润和床内相对湿度

70%～ 90%,室温经记录为15～ 25℃,略高于苗浅土温。
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　　表 1　　　　　牛耳朵的叶插结果

种
叶插

方式

扦插基质

类型

扦插

数量

成活

数量

成活

率/ %

生根需要

时间/ d

出现子株

所需时间/d

生成子株

数量

全叶插 珍珠岩 15 15 100 42 63 42

蛭石 15 15 100 35 56 48

园+沙 15 14 93.33 35 56 44

牛 两段式 珍珠岩 15 13 86.67 42 63 44

耳 叶插上 蛭石 15 15 100 42 63 51

朵 半部分 园+沙 15 12 80.00 42 63 39

两段式 珍珠岩 15 13 86.67 42 63 39

叶插带 蛭石 15 15 100 35 56 46

叶柄部分 园+沙 15 14 93.33 35 56 41

　　表 2 蚂蟥七的叶插结果

种
叶插

方式

扦插基质

类型

扦插

数量

成活

数量

成活

率/ %

生根需要

时间/ d

成苗所需

时间/d

生成子株

数量

全叶插 珍珠岩 15 13 86.67 42 63 36

蛭石 15 15 100 35 56 47

园+沙 15 15 100 35 56 39

蚂 两段式 珍珠岩 15 12 80 42 63 37

蟥 叶插上 蛭石 15 15 100 35 56 49

七 半部分 园+沙 15 15 100 42 63 48

两段式 珍珠岩 15 11 73.33 42 63 31

叶插带 蛭石 15 15 100 35 56 33

叶柄部分 园+沙 15 15 100 35 56 31

　　表 3 尖萼唇柱苣苔的叶插结果

种
叶插

方式

扦插基质

类型

扦插

数量

成活

数量

成活

率/ %

生根需要

时间/ d

成苗所需

时间/d

生成子株

数量

全叶插 珍珠岩 15 15 100 42 63 36

蛭石 15 15 100 35 56 35

园+沙 15 15 100 42 63 29

尖萼 两段式 珍珠岩 15 13 86.67 49 70 40

唇柱 叶插上 蛭石 15 14 93.33 35 56 44

苣苔 半部分 园+沙 15 13 86.67 42 63 41

两段式 珍珠岩 15 14 93.33 42 63 31

叶插带 蛭石 15 15 100 35 56 33

叶柄部分 园+沙 15 13 86.67 42 63 30

　　表 4 肥牛草的叶插结果

种
叶插

方式

扦插基质

类型

扦插

数量

成活

数量

成活

率/ %

生根需要

时间/ d

成苗所需

时间/d

生成子株

数量

全叶插 珍珠岩 15 14 93.33 49 70 21

蛭石 15 15 100 49 70 23

园+沙 15 10 66.67 49 70 20

肥 两段式 珍珠岩 15 12 80.00 49 70 23

牛 叶插上 蛭石 15 14 93.33 42 63 22

草 半部分 园+沙 15 13 86.67 56 77 19

两段式 珍珠岩 15 13 86.67 49 70 20

叶插带 蛭石 15 15 100 49 70 21

叶柄部分 园+沙 15 11 73.33 56 77 19

1.2.4　观测和记录　扦插后第 3周开始 ,每1周检查和

记录1次生根情况 ,每隔 30 d检查和记录1次发芽情况。

1.2.5　移栽　2006年3月进行移栽。当新芽长成幼苗

时(扦插6个月后 ,一般出现的幼苗具叶1 ～ 4片)移栽上

盆 ,并记录可分离的子株数。

　　表 5 文采唇柱苣苔的叶插结果

种
叶插

方式

扦插基质

类型

扦插

数量

成活

数量

成活

率/ %

生根需要

时间/ d

成苗所需

时间/d

生成子株

数量

全叶插 珍珠岩 15 15 100 56 77 18

蛭石 15 15 100 56 77 19

园+沙 15 12 80 63 84 14

文采 两段式 珍珠岩 15 14 93.33 63 84 14

唇柱 叶插上 蛭石 15 15 100 56 77 15

苣苔 半部分 园+沙 15 13 86.67 56 77 13

两段式 珍珠岩 15 15 100 63 84 16

叶插带 蛭石 15 15 100 56 77 14

叶柄部分 园+沙 15 12 80.00 63 84 13

　　注 1:生根时间的确定以第1条根生长至0.5 cm或以上;2:成苗时间的确定以

生成第 1株幼苗,且出现第 1枚叶片时的天数记。

2　结果与分析
5种唇柱苣苔属植物在3种不同扦插基质中进行3

种不同叶插方式试验的结果详见表1 ～表 5。

2.1　不同基质、叶插方式和其它因素对扦插成活率的影响

5种唇柱苣苔属植物的叶插繁殖成活率均极高 ,在

前 3个月时间之内 ,珍珠岩和蛭石2种扦插基质上成活

率均接近或达到 100%,在园土+粗沙(1∶1)的基质上

有腐烂致死现象 ,但是与前两者比较并无显著区别 ,说

明基质和叶插方式的不同对插穗的成活率无显著影响

(表 1)。最终成活率中存在 70%～ 80%的区别 ,与不同

的物种的适应能力有关 ,还与多次将插穗自扦插基质中

取出检查生根和发芽情况 ,从而影响了插条根系的进一

步生长有关。

2.2　生根时间与扦插基质的关系

扦插基质与生根时间关系较大。珍珠岩由于颗粒

较大 ,持水能力弱 ,在与蛭石、园土粗沙混合物同样的浇

水频度下 ,基质易干燥 ,因而对插穗的生根造成影响 ,虽

然不至于影响成活率 ,但是亦影响了其生根时间和根系

的强弱程度。园土+粗沙(1∶1)由于事先未消毒 ,且持

水能力强 ,容易引起插穗腐烂 ,从而影响成活率。若在

生产中 ,需要降低成本使用园土和粗沙为扦插基质 ,必

须加大粗沙的比例 ,或者使用珍珠岩来代替粗沙 ,或者

事先对基质进行消毒处理。而蛭石因为持水能力和通

透性都较好 ,对插穗的生根更有利。

2.3　扦插种类与生根时间和数量的关系

生根时间除了与基质有关系之外 ,与植物的种也密

切相关。牛耳朵 、尖萼唇柱苣苔 、蚂蟥七生根所需时间

基本相近 ,25 d左右愈伤组织出现 ,40 d左右生根 ,可能

与蚂蟥七 、牛耳朵为唇柱苣苔属中少有的广布种 ,适应

能力较强有关。肥牛草生根稍慢 ,愈伤组织的出现约需

40 d ,生根则需要 50 d左右。文采唇柱苣苔的生根时间

最长 ,将近60 d。生根数量上 ,牛耳朵最多 ,其次是蚂蟥

七和尖萼唇柱苣苔 ,文采唇柱苣苔生根最少 ,说明扦插

生根时间和数量与唇柱苣苔的种类相关。

2.4　叶插方式对生根时间的影响
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同一种类的 3种不同叶插方式的生根时间是不同。

以牛耳朵为例 ,全叶插的生根时间短于两段式叶插者 ,

而与两段式叶插中具叶柄者相近 ,说明叶插生根的时间

与是否具有完整叶片关系不大。与两段式叶插的上半

部分叶片插穗比较 ,后者愈伤组织的产生和生根时间都

较长。与切口较大 ,伤口愈合消耗营养物质较多有关。

2.5　不同种类对发芽时间和数量的影响

叶插繁殖的发芽时间和数量与不同种类相关。牛

耳朵 、蚂蟥七和尖萼唇柱苣苔叶肥厚 ,保存的营养成分

多 ,适应能力强 ,所需要时间较短 ,且同时愈伤组织出现

后发芽速度快 ,数量较多。肥牛草和文采唇柱苣苔为生

长在干燥石灰岩山岩缝中的多肉类型 ,叶形相对前三者

小得多 ,肥牛草叶面还具柔毛 ,浇水量大易腐烂 ,需要通

透性良好的扦插基质。此两种发芽时间较长 ,愈伤组织

出现后芽的生成较前三者缓慢 ,且发芽数量不整齐而且

少。总之 ,所有插穗均能由愈伤组织分化成芽 ,后期的

死亡有可能是因为观察需生根状况将插穗从基质中取

出所影响的。

2.6　不同的切叶方式对生根发芽的影响

除文采唇柱苣苔和肥牛草等旱生型和叶片较小的

种外 ,其余3种二段式切叶扦插的上半部分插穗 ,除在

中脉部分生成愈伤组织和新根系新芽外 ,在切断的次级

较粗侧脉部位亦有新根新芽生成。而全叶插和二段式

切叶的带叶柄部分 ,均只在叶柄切断处生根发芽。可

见 ,苦苣苔类的叶片再生能力较强 ,生产或繁殖上如果

缺乏插穗 ,可将足够大的叶片切成两部分甚至三部分进

行扦插 ,当然必须精细管理才能保证成活率和发芽率。

2.7　不同扦插基质对发芽时间和发芽数量的影响

3种不同基质中 ,同种苣苔叶插发芽所需时间以在

蛭石中最快 ,珍珠岩中最慢。但是一旦成芽 ,由于母叶供

给营养的能力有限 ,蛭石和珍珠岩基质中的小苗较使用园

土+粗沙的混合基质者稍弱小。但3种基质中 ,5种苣苔

的发芽率基本一致 ,可见发芽率受基质影响不大。

2.8　种的分布生境对扦插成活率和扦插基质的选择效应

苦苣苔类植物多分布在阴湿环境下 ,如蚂蟥七常分

布在溪流两岸石灰岩或者砂岩岩隙中 ,生长环境极湿

润 ,而文采唇柱苣苔则主要分布在石灰岩山的接近山顶

的岩缝中和疏林下 ,因此这两种对于不同的扦插基质有

所选择。在珍珠岩中 ,后者的成活率明显较前者高 ,而

在园土+粗沙的基质中则恰好相反 ,文采唇柱苣苔插穗

常腐烂死亡。相对来说 ,尖萼唇柱苣苔生境介于上述两

者之间 ,因此对这两种扦插基质没有明显的偏好。

2.9　叶插发芽的位置

在各种类的叶插繁殖中 ,新芽均出现在叶柄切断处

基部 、主脉或次级较粗侧脉切断处的叶正面。

2.10　叶插生成子株的效率

叶片较大型的种 ,蚂蟥七 、牛耳朵和尖萼唇柱苣苔 ,

以两段式叶插的上半部分形成子株的数量最多 ,原因是

其不仅能在切断的主脉处生根形成子株 ,在次级较粗侧

脉亦能形成子株。全叶插和两段式叶插的下半部分带

叶柄叶片 ,因仅叶柄能接触基质 ,因此形成子株数量较

少。小型叶的种肥牛草和肉质叶的种文采唇柱苣苔 ,2

种类型的插穗形成的子株数量是相同的。

2.11　扦插苗移栽成活率

子株生成 2～ 4枚叶片即可移栽 ,小心掘出插穗 ,自

基部将幼苗带根掰出。扦插苗移栽于腐殖土+珍珠岩

+粗沙(1∶1∶1)的基质中 ,基质经过暴晒后使用。移栽

后浇 1次透水 ,后置于荫棚。保持基质湿润和较高的空

气湿度 ,不能过涝。20 d后 ,5种苣苔的扦插生根幼苗的

移栽成活率 ,均可达到 100%。

3　结论
试验中 5种唇柱苣苔属植物叶插繁殖成活率都很

高 ,接近或达到 100%;尽管其形成子株的能力较强 ,但

生根和发芽所需时间的长短主要与种有关 ,与扦插基质

亦有一定关系 ,尤其所得到的幼苗数量与叶片切割方式

有密切关系。

对叶型中等大小或者大型叶的种 ,使用两段式叶插

繁殖效率高于全叶插 ,因叶片横截后的两部分均可得到

子株;相对叶型较小和肉质叶的种 ,采用全叶插能够保

证成活率和稍高的幼苗生成率。在期望获得大量幼株

的时候可以采用两段式切叶扦插 ,在精细管理的条件下

能够获得双倍的子株。

原产广西喀斯特石灰岩山地的苦苣苔种在引种到

北京后 ,栽培表现大多良好 ,但试验受材料和数量的限

制 ,所得的数据存在一定的偶然性 ,同时插穗和基质也

未经消毒处理 ,试验过程中所必须进行的多次生根 、发

芽检查 ,势必会在一定程度上试验的精确性。如果尽量

排除以上不良因素的干扰 ,或者增加参试材料的数量 ,

相信试验中5种唇柱苣苔属植物叶插繁殖的成活率均

可接近或达到100%,生根和发芽所需时间也应略短 ,成

苗数量会有所增加。

在扦插试验过程中 ,在初次生根形成的幼苗取出另

行栽植之后 ,往往还可在原叶插部分切口处二次成苗。

可以根据这一特点加以精细管理获得二次幼苗扩大扦
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