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　　山杏(Prunus sibirica L.),又

名西伯利亚杏 ,为蔷薇科杏属灌
木或小乔木 ,是原产我国及亚洲
西部的一种野生植物资源。主要

分布于黑龙江 、辽宁 、内蒙古 、河
北 、山西及西伯利亚东部等地区。
山杏根系发达 ,耐寒 、耐旱 、耐瘠

薄 、耐高温 ,对山区水土保持以及
改善生态环境具有重要的作用;

山杏萌蘖力强 ,适应性广 ,是营造
水土保持林的优良植物材料和生

态脆弱地区植被恢复的先锋树

种;山杏还具有较高的经济价值 ,
除含糖类 、蛋白质 、脂肪外 ,还含
有丰富的维生素 E 、维生素 C和

维生素 B17等成份。杏仁是制造
罐头 、杏仁霜 、杏仁露和相关医药
产品的重要工业原料 ,其副产物

核壳还用于制作活性炭。可见 ,
山杏是集生态效益 、社会效益和

经济效益于一体的木本粮油经济

树种。河北省为我国山杏重要产
区之一 ,也是我国适宜开发的主

要苦杏仁生产基地
[ 1]
。多年来苦

杏仁一直是国内外市场的紧俏物

资。近年随着杏仁油 、杏仁露等

产品的广泛开发利用 ,极大地推
动了山杏产业化的发展。因此 ,合理开发利用这一资
源 ,对活跃山区经济具有重要的现实意义。

1　河北省山杏资源分布及各地生产水平分析
1.1　资源分布

河北省山杏资源分布广泛 ,是河北省山区主要树种
之一。既有集中连片的纯山杏林 ,也有混交次生林;既

有人工山杏林 ,也有天然山杏林。但集中成片林只占
30%～ 40%,其余大多为零星分布 ,栽植密度差距很大。

少数缓坡人工杏林种植 50 ～ 80株/667m
2
,一般有树(丛)

种植10～ 30株/667m
2
,土地利用率低 ,产量低而不稳。

河北省有 27个县市区有山杏资源 ,在燕山山区和

太行山区均有分布 ,太行山区主要产于灵寿县 、平山县 、
涉县 、涞水县 、阜平县 、唐县 、涞源县等地 ,在燕山山区 ,主
要分布在张家口 、承德市 ,秦皇岛市的青龙满族自治县

也有少量栽培。根据 2004年统计 ,张家口市 、承德市山

杏面积占全省总面积的 98%(见图1)。

图 1　河北省山杏资源面积分布/ %
　　(数据来源于河北省林业统计资料 , 2004年)

1.2　河北省各地山杏生产水平
河北省山杏管理粗放 ,一些地方栽植前对园地 、品

种的选择 、栽植时整地改土考虑不周 ,栽后整形修剪 、肥
水供应 、土壤管理等措施跟不上 ,致使山杏栽后几年或

十几年不成林 ,结果很少 ,单位面积产量很低(图 2)。例
如 ,目前承德县杏仁平均单产60.4 kg/hm2 。

图 2　河北省山杏主要产地单产情况

(数据来源于河北省林业统计资料, 2004年)

2　存在问题
近年来 ,随着退耕还林 、防沙治沙 、太行山绿化等重

点生态工程的实施 ,山杏作为山区造林先锋树种 ,栽培

面积逐渐扩大 ,相关加工行业也取得了长足发展。然
而 ,从产业化水平角度考虑 ,目前在山杏生产中 ,仍面临

诸多严峻问题。
2.1　良种化水平低下

长期以来 ,山杏一直处于野生或半野生状态 ,良种化水
平低下 ,良莠不齐 ,山杏果实经济性状差异大 ,总体品质差。

2.2　立地条件差 ,导致树势衰弱 ,败育花多
恶劣的立地条件是造成山杏低产的主要原因之一。

多数地区山杏植株生长衰弱 ,树冠矮小 ,枯枝较多 ,新梢细
而短 ,1 a生新梢年生长量不足5 cm ,病虫害发生严重。树

体衰弱导致花芽质量较差 ,半有效花(雌蕊短于雄蕊)和退

化花(雌蕊退化)的比例大 ,导致结实少和品质差
[ 2-3]

。
2.3　缺乏树上管理 ,使树冠乱 、树膛空 、结果少

山杏是喜光树种 ,特别需要通风透光。但由于长期
无人修剪 ,导致大枝交叉 、小枝密挤、膛内干枯 、新梢细

弱 、结果部位外移 、实际产量很低。
2.4　花期和幼果期灾害频繁

山杏为抗寒树种 ,但山杏开花早 ,花期或幼果期易
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遇0℃左右的低温伤害。而山区初春的霜冻比较频繁 ,
也往往有降雨现象。花期遇冻害或连阴雨直接影响坐

果。幼果受冻会导致大量落果。据统计 ,有些地区一般
年份花期霜冻可使山杏减产30%～ 70%,严重年份甚至
绝收。部分山杏产区由于春季风沙大 ,导致严重落花 ,

或由于吹干柱头 ,影响授粉受精
[ 4-6]

。许多地区常因
5月份干旱缺水 ,造成大量落果。由于异常气候条件的

影响 ,常给生产造成巨大波动。如赤城县一般年份苦杏
仁产量为 40万 kg ,欠收年仅为25万 kg ,而丰收年可达
65万kg ,上下可差 2 ～ 3倍之多。

2.5　园片不整齐
河北省山杏分布范围虽然很大 ,但集中成片林只占
30%～ 40%,其余大多为零星分布 ,多数山坡 1/3 ～ 2/3

空隙未加以利用。一般有树(丛)种植20 ～ 50株/667m
2

不等 ,少数缓坡人工杏林种植可达50 ～ 80株/667m2 。
2.6　抢青采收 ,影响杏仁质量

抢青采收是目前苦杏仁产区普遍存在的问题。早
采的山杏晾干后 ,颗粒秕瘦 ,种皮多皱 ,外观质量也会受

到很大影响。试验证明 ,山杏在完全成熟前的 15 d内 ,
正是杏仁干物质迅速积累期 ,提前采收7 d ,干杏仁重降
低20%～ 30%,出油率也相应降低。

2.7　产销脱节和加工滞后
山杏产业行业管理机构或行业管理体制不健全 ,对

山杏资源培育 、产品开发 、科技推广等管理力度不够。

由于苦杏仁价格较高 ,销售渠道主要靠外贸出口或销往
杏仁露厂 ,目前生产者没有正常的销售渠道 ,只好低价
卖给走乡串户的商贩 ,有时由于信息不灵还造成积压。

农民缺乏开拓市场的意识 ,与公司 、企业的利益共同体
格局尚未形成。此外 ,目前苦杏仁除用于生产杏仁露 、

杏仁霜外 ,其它加工利用途径很少 ,对山杏仁的精 、深加
工尚缺乏研究。

3　山杏产业发展对策
3.1　加强良种选育 ,提高资源质量

由生态遗传学可知 ,山杏经济性状表现值可以剖分
为遗传值 、环境值和(遗传×环境)效应值 3部分。其中
遗传值是最重要的 ,带有一本万利的色彩 ,是遗传改良

所追求的首要目标。在生态地理环境的影响下 ,我国北
方的山杏资源中形成许多具有抗霜害 、结实早、产量高、品
质好等特性的优良品种 ,加强这方面工作 ,就能够在较短

的时期内 ,选育出优良山杏种质与类型 ,形成高质量的山
杏资源群体 ,从而大幅度提高山杏资源的质量与数量。
3.2　封禁管护

天然山杏林在 750株/hm
2
(50株/667m
2
)以上的 ,

可采用人工看护 、机械隔离 、生物围栏等方式进行封山 ,
同时 ,对不足 100株/667m2的稀疏林分 ,要结合补植提

高密度 ,同时加强封育管护 ,促进植被恢复 ,使其尽快形
成一个良好的群体结构 ,增加杏林密度可以采用人工播

种和自然增株相结合的方法 ,人工播种通常在春 、秋两

季 ,春播的种子需经冬季层积沙藏。播种前按一定株行
距挖好定植坑 ,大小为 30 cm3以上。在土薄石多的山

坡 ,应在坑内回填表土 ,播种量一般每坑3 ～ 5粒 ,种子出
苗后每坑留1株 ,其余间移。自然增株的办法一般是在

夏季果实成熟后 ,自然散落在地表的果实经雨水冲刷 ,
埋在土中或嵌留在石缝中 ,经过冬季休眠后种子自然萌
发生长 ,将位置合适的小苗留下 ,多余和位置不当的可

在雨季移栽。定苗后 2 ～ 3 a 山杏树高度就能长到
1 ～ 1.5 m ,从而达到增加密度的目的[ 2-6] ,为保证林分质

量 ,宜选择良种纯度高 ,劣种混杂少的山杏地段作为采
种区 ,这样播种的后代生长较一致 ,采种区的果实应注
意适当晚采 ,以保证种子的质量。

3.3　调节密度
密度控制要根据立地条件和经营目的来确定。在

坡度较陡以及有潜在沙化可能性的地段 ,山杏林分应以
保持水土 、防风固沙为主 ,兼顾采收 ,所以要留有较大的
密度 ,一般应控制在 333 ～ 445株(丛)/667m2之间 ,即株

(丛)行距大致为1m×2m或1m×1.5m ,以促进其及早
郁闭成林;对土层较深厚 、水分条件较好 ,以采收杏核为

主的山杏林 ,为使林分个体具有充足的营养空间 ,可通
过“选择平茬”将密度控制在166 ～ 222丛/667m2之间 ,即
株(丛)行距大致保持在2m×2m或1.5m×2m[ 7-8] ,对

密度过大的山杏林分 ,应本着“去劣留优 ,去弱留强 ,去
病留强 ,去密留稀”的原则 ,进行“选择平茬”。

3.4　把好整地栽植关 ,加强土肥水管理
直播法是干旱 、半干旱丘陵山区非常适用的技术。

具体方法是:雨季前 ,修整梯田或鱼鳞坑 ,根据立地条

件 ,按株行距2m×3m或 1m×3m开挖树穴 ,使穴内活
土层达到 40 ～ 60 cm ,翌年早春按株行距点播 ,每穴播经

过沙藏处理的山杏核 4粒 ,浇少量水 ,播深 4 ～ 5 cm ,水
渗后覆土 ,盖1m2地膜即可。

根据不同的立地条件 ,因地制宜的修筑不同的水土

保持工程 ,以增强保水、保肥 、保土的功能 ,促进山杏林
的生长和结实。对坡度 10度以下土层深厚的地块 ,分

别修水平梯田或复式梯田。10 ～ 15度地势平坦 、土层厚
度在 50 cm左右的地段修水平沟 ,每隔 3～ 5m 挡一个横
格 ,防雨水串通。15 ～ 25度的山坡、土层较厚的地段 ,要

以每株树为基础 ,修成以植株为中心 ,不少于树冠投影
直径的鱼鳞坑。20度以上 、土层浅的地段 ,要放炮扩穴 ,

然后修成鱼鳞坑。有条件的要辅以树盘压绿肥和杂草
覆盖技术。

扩穴松土 、蓄水保土。松土最好在 6 月份之前进

行 ,每年进行2 ～ 3次。方法是在距树主干 50 ～ 60 cm范
围内 ,于树下用镐深刨 10 ～ 15 cm ,整平 ,掌握里浅外深 ,

春浅秋深的原则 ,不能伤大根。深翻在秋季落叶之前进
行 ,可采用环状深翻和隔行深翻方式 ,深度 40 cm。

进行大规模的山杏工程造林 ,应进行雨季鱼鳞坑整

地
[ 10]
,选用1 a生 I级截干苗秋季植苗造林。栽植时应
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采用保水剂蘸根和地膜覆盖措施 ,栽植后应加强病虫害
防治 ,并适时抚育。

山杏的施肥方案应依土壤条件 、种植密度 、树龄和
产量而定。基肥在采收后施(10月中下旬),以有机肥为

主;盛果期每株施优质农肥 50 kg ,混入过磷酸钙 1 ～
2 kg ,尿素 0.5 kg ,采用放射状沟施。在春季发芽前结合
浇水追施 1次尿素 ,用量为 15 kg/667m2;花后追施二铵

1 215 kg/667m
2
。在不同时期还应进行叶面喷肥。另

外 ,还可以种草压肥 ,在现有山杏林间 ,播种沙打旺 、紫

花苜蓿等豆科牧草 ,伏天就地压肥 ,提高土壤肥力。
水源条件好的地段 ,每次施肥后都要灌水 ,特别是

要注意三次关键水:萌动水 、硬核水和封冻水;无灌水条

件的 ,要注意雨季蓄水 ,采用抗旱保墒措施 ,满足树体对
水分的需求。

3.5　合理修剪和更新 ,促进山杏高产稳产
山杏是喜光树种 ,整形修剪时要调整好大枝分布的

方向 ,保证树膛内有充足的光照。整形一般采用自然圆

头形 、自然开心形。山杏修剪的主要目的是防止结果部
位外移 、复壮树势和提高坐果率。山杏修剪技术可归纳

为“一疏 、二缩 、三短截” ,一疏即疏除交叉枝 、病虫枝、下
垂枝 、细弱枝和干枯枝。二缩即回缩先端衰弱 、后部光
秃的多年生大枝 ,促使后部萌发新枝。三短截即短截树

膛内萌发的新枝 ,短截长度掌握在枝长的 1/2 ～ 1/3。使
之形成新的枝组。一般山杏经济林结果年龄为6～ 10 a ,

超过10 a即可更新。休眠期至萌芽期从近地面处“平茬” ,
更新后 ,会萌发许多枝条 ,一般宜保留4 ～ 5个方位较好的
枝。其余尽量抹除 ,生长季连续进行 3～ 5次为宜。

3.6　预防自然灾害 ,加强花果管理
预防花期冻害是保证山杏产量的关键[ 10] 。花期冻

害程度取决于内因 、外因两个方面。内部因素主要是树
体遗传基础的差异;外部因素除了降温幅度 、低温持续
时间等直接因素外 ,还与坡向 、坡位 、湿度等间接因子有

关。因此 ,要想有效预防花期冻害 ,要采取综合措施。
其中 ,用晚花类型山杏栽植在不易发生花期冻害的地方

是最根本的措施。其次是采取临时人为干预措施:如:
霜前灌水 、树干涂白 、树盘堆雪 、喷布化学药剂(如赤霉
素、食盐水 、抑蒸保温剂 、叶面增温剂 、高脂膜等)对预防

霜害有一定效果。还可采取熏烟措施 ,即根据天气预
报 ,霜降前在山坳里设放烟堆 ,数量一般为 2 ～ 3个/

667m
2
,点火散烟 ,使杏林上方形成烟雾。也可采用化学

烟雾剂防霜 ,将化学烟雾剂装在桶内 ,以便随风向的转
动而移动 ,提高熏烟防冻效果。

创造良好的授粉 、受精环境 ,是解决山杏“花而不实”
的有效措施。可在初花期至盛花期 ,喷布 0.2%尿素 、

0.2%硼砂或二者混合喷洒;或在花期放蜂 0.5箱/667m
2
,

会有效改进山杏授粉环境;幼果期喷 0.3%的尿素水溶液
和0.3%的磷酸二氢钾水溶液 ,可有效提高坐果率。

适时采收是保证杏仁质量的重要措施。当果实变

黄 ,果肉自然开裂达到 10%时 ,一触即落即可采收。采
收时 ,做到熟一片 ,采一片 ,不熟不采 ,严禁采青。在采

收同时注意保护好树枝和叶片 ,采收后 ,要加强管理 ,保
证山杏来年的生长和产量。
3.7　及时防治病虫害

山杏病害主要有流胶病 、杏疔病 、细菌性穿孔病 ,虫
害主要有各种毛虫 、杏仁峰[ 13] 、食心虫 、蚜虫 、红蜘蛛和
介壳虫等。防治措施:冬季树干涂白 ,结合修剪销毁病

枝病叶 ,刮除流胶部位 ,用 5°石硫合剂消毒伤口;发芽前
喷 3 ～ 5°石硫合剂 ,可防治介壳虫 、食心虫 、细菌性穿孔
病等;花期树干基部地面撒 75%辛硫磷 ,喷 200倍液多

量式波尔多液和50%的对硫磷 2 000倍液 ,花后喷 40%
乐果乳剂 2 000倍液 ,可防治天幕毛虫 、杏仁峰 、杏疔病、
蚜虫 、食心虫、红蜘蛛等多种病虫害;成熟前后 ,喷 0.3 ～
0.5°石硫合剂或枝干涂抹 25%的敌敌畏50倍液 ,可防治

毛虫 、食心虫 、天牛、介壳虫等;落叶前 ,喷多量式波尔多液
200倍液 ,可防舟形毛虫 、细菌性穿孔病等 ,此外 ,应将地
上 、树上虫果集中烧毁或深埋 ,以消灭在其中越冬的幼虫。

3.8　拓展创收途径
山杏早春开花 ,花色鲜艳美丽 ,意境独特 ,选择自然

景观 、人文景观相宜的地段 ,营造成片的山地风景林 ,以

此为载体 ,发展包括游憩观光 、生态餐饮 、科普教育等内
容的森林旅游事业具有广阔前景。
3.9　抓好龙头企业和市场建设

培育龙头企业是搞好山杏开发的关键 ,当前不但要
培育出基地型龙头企业 ,而且还要建立一批加工型龙头
企业 ,以带动整个山杏产业一体化经营的发展。在解决

销售问题时要注重市场建设 ,在解决销售问题时要注重市
场建设 ,通过山杏核收购、营销 、杏仁加工和脱苦 ,把产业
化和龙头企业衔接起来 ,真正形成产 、供 、销一条龙。
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