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　　目前 ,我国栽培的苹果以晚熟品种为主 ,早、中熟品

种缺乏。现有的早中熟品种综合性状好的很少 ,如早

捷、贝拉等味偏酸;藤牧一号
[ 1]
等品种虽风味适宜 ,但采

前落果较重 ,供货期较短。在 7、8月份的水果市场上缺

少适销对路的苹果品种。近年来 ,在广州 、上海 、北京等

地水果市场上出现了一种新的商品水果“青果” ,颇受消

费者欢迎 ,市场需求量较大 ,价格较高。“青果”实际上

主要是把未成熟的金冠苹果在7 、8月份推向消费市场。

由于金冠苹果正常的采收期为9月下旬 ,在 7 、8月份根

本达不到其固有的优良风味 ,虽然果实外观漂亮 ,但果

实品质很难令消费者满意。绿帅苹果[ 2] 是辽宁省果树

研究所从金冠实生后代中选育出的优良中早熟苹果新

品种 ,2003年登记[ 3] 。平均单果重245 g ,果面黄绿色 ,可

溶性固形物含量12.78%,含酸量 0.34%,果实生育期为

95 d ,室温可存放15 d ,对苹果腐烂病 、粗皮病抗性较强 ,

很有发展前景[ 4] 。该品种落花后70 d ,果实即可食用(无

涩味),为适应市场需求 ,对其可食成熟期(商品成熟期)

进行了研究。
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1　材料与方法
供研究的绿帅苹果 ,1997年栽植于辽宁省果树所苹

果育种试验区 ,株行距2m×4m。试验区土壤为沙壤土 ,

有机质含量平均1.13%,全氮0.064%,有效磷32mg/ L ,速

效钾107mg/ L ,土壤孔隙度43.6%,土壤含水量13.53%。

当地年平均气温9℃,1月平均气温-9.2℃,7月平均气温

24.6℃,历史极端最低气温-31.7℃,年均降水量686mm ,

无霜期172 d。

试验于 2004年进行 ,树龄 8 a生 ,随机选取 5株进

行调查。始花期4月30日 ,落花期 5月 7日 ,在每株树

树冠的外围按东 、南 、西 、北方向均匀选5个健壮果实 ,做

好标记 ,于7月 15、20 、25、30日 、8月 5、10 、15、20日 ,测

量每个果实的纵径 、横径;同时 ,在相同树上选与调查果

一致的果实再采收 15个果实带回室内 ,室温贮藏 ,分别

于采收当日 、采后5 、8、11、14d调查果实的单果重 、硬度、

果皮颜色 ,测定果实可溶性固形物 、总糖、可滴定酸 、单

宁含量及硬度 ,并品尝果实。

2　结果与分析
2.1　不同采收时期对果实产量的影响

　　单位面积果实产量是单位面积产值的基础之一。

根据多年调查结果 ,绿帅苹果在辽宁主要苹果产区

相对较小。

由图 7可见 ,A1B2 、A1B3 处理 EC值下降 ,而 A1B1

处理 EC值升高 ,都高于对照。A1B2 处理基质混合发酵

后EC值为2.37 ,最接近作物安全 EC值 ,在此测定项目

上表现为最优 , A1B1 处理其次。只有 A1B3 处理 EC值

超出了作物生长所需的 EC值范围 ,这是由于添加的消

毒鸡粪量相 对过大 , 鸡粪本身 EC 值较 高 , 为

7.15ms·cm-1 ,导致 A1B3 处理矿质离子浓度过高 ,使

用前应经过淋洗降低其盐度 ,使之适合于作物的生长。

4　结论
基质混合进行发酵预处理后 ,具有良好的理化性

状 ,增加基质孔隙度 ,使基质保持疏松状态 ,通气状况

好 ,保水透水能力强 ,均优于土壤栽培。说明基质栽培

具有良好的理化性质 ,大大增强了番茄的增产潜力。基

质混合进行发酵预处理后 ,容重稍有提高 ,基质孔隙度

降低 ,处理后基质偏碱性。同时 ,各个处理速效磷 、速效

钾含量都提高 , A1B1 、A 1B2 处理中碱解氮含量降低 ,

A 1B3 处理含量升高 ,EC值趋向合理。说明对基质进行

预处理有利于改善基质的理化性质 ,各项理化指标都比

处理前更接近作物生长最适值 ,更有利于根系的生长和

伸展;处理后养分含量增加 ,在作物生长期间能更好地

提供营养元素 ,为植株生长创造良好条件。

处理A 1B2(V草炭∶V稻壳=3∶1 ;消毒鸡粪15%

配方)在混合预处理后各项理化指标优于其它处理和对

照 ,说明处理A1B2 添加的消毒鸡粪量在高于常用 10%

配方的条件下 ,通过合理搭配基质材料 ,可以配制出适

合作物生长 、供肥能力强的全有机型基质配方。
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667m2产量平均为1 500 kg左右 ,留果量6 000～ 6 500个。

　　表 1　不同采收期果实纵 、横径及单果重的变化
日期/月.日 7.15 7.20 7.25 7.30 8.5 8.10 8.15

纵径/cm 6.26 6.58 6.93 7.21 7.39 7.63 7.89

横径/cm 7.64 8.07 8.46 8.69 8.89 9.12 9.21

单果重/g 200 232 256 280 289 295 298

2.2　不同采收时期对果实品质的影响

不同采收期绿帅品种果实的变化图

　　试验通过对绿帅苹果不同采收时期果实纵横径及

果重的测量(表1)表明 ,随着采收期的延迟 ,果实逐渐增

大。7月15～ 30日(果实发育 83 d),纵 、横径增加明显 ,

分别为 0.95 cm 及 1.05 cm ,平均单果重日增加 5.3 g ,

15 d增加 80 g ,667m
2
产量增加 480 kg 以上;7月 30日

至8月 15日(最晚采收期),纵 、横径增加缓慢 ,分别为

0.68 cm及 0.52 cm ,平均单果重日增加1.2 g ,15 d增加

18 g ,667m
2
产量增加100 kg 左右。由此可见 ,为使绿帅

果实能提早上市 ,在落花后 83 d即可采收 ,对果实单位

面积产量影响不大。

　　果实品质决定果品的市场前景 ,消费者对绿帅苹果

的接受程度主要取决于绿帅苹果进入消费市场时能否

达到该品种的固有品质。从图看出 ,自 7月15日至8月

15日 ,绿帅苹果果实单宁含量无明显变化 ,这与以前的

调查结果相同 ,即绿帅苹果自落花后 70 d始即可食用 ,

口感无涩味。随着采收时期的延迟 ,果实中可溶性固形

物含量、总糖含量及糖酸比值明显增加 ,尤以 7月 30日

前增加最为明显 ,其后增幅变缓;果实可滴定酸含量及

果实硬度随采收时期的延迟逐渐变小 ,以7月30日后最

为明显。这与口感的评价结果相同 ,风味变淡 ,果实变

软 ,所以在熊岳地区绿帅苹果长至 7月30日(果实发育

83 d)即应采收 ,以保持其风味品质基本达到其固有水

平。

2.3　不同时期采收室温条件贮藏果实品质的变化

绿帅为中早熟品种 ,采收后果实的品质变化直接影

响果实销售期间货架期的长短 ,进而影响其果实的商品

效益。由表1看出 ,从 7月15日至 8月 15日分期采收

的绿帅 ,室温下贮藏 10 d ,果实品质基本无明显变化 ,平

均单果重仅减少5.0～ 6.7 g ,只有果肉硬度下降较多 ,降

幅 0.8 ～ 4.2 kg/cm
2
,但果实仍保持松脆可食 ,且果实可

溶性固形物和总糖略有提高 ,分别增加 1.1%～ 2.8%和

0.77%～ 1.99%(以7月25日前采收的绿帅果实变化比

较明显),滴定酸减少 0.07%～ 0.21%,单宁含量减少

0.01%～ 0.34%,果实基本保持其固有风味。

　　表 2 不同时期采收绿帅室温贮后果实有关质量指标
日期

(月.日)

单果重

/ g

可溶性固形物

含量/ %

果实硬度

/kg·cm-2

总糖含量

/ %

可滴定酸

含量/ %

单宁含量

/ %

果皮颜

色变化
口感变化

7.15/ 7.26 199.2/194.2 10.75/12.30 12.8/ 12.0 8.310/9.873 0.640/0.433 0.107/ 0.444 深绿-黄绿 硬脆-松脆

7.20/ 7.31 230/238.5 11.0/13.67 12.7/ 10.9 8.421/10.408 0.607/0.539 0.098/ 0.126 深绿-黄绿 硬脆-松脆

7.25/8.6 252.7/246 11.0/13.8 12.2/9.2 9.159/11.052 0.606/0.472 0.137/ 0.107 黄绿-绿黄 硬脆-松脆

7.30/ 8.10 270.2/264.3 11.17/13.5 11.6/7.7 9.375/10.188 0.573/0.438 0.096/ 0.098 黄绿-绿黄 松脆-松脆

8.5/8.16 288.5/282.3 11.6/13.0 11.5/7.6 9.745/10.510 0.54/0.472 0.095/ 0.065 黄绿-绿黄 松脆-松脆

8.10/ 8.21 293.6/287.1 11.8/13.0 11.0/6.9 9.626/10.566 0.539/0.337 0.116/ 0.081 黄绿-绿黄 松脆-松脆

8.15/ 8.25 298.4/291.7 11.9/13.0 9.1/ 4.9 9.935/10.828 0.472/0.404 0.072/ 0.081 黄绿-绿黄 松脆-松脆

3　小结与讨论
绿帅是我国最新选育的中早熟绿色苹果新品种 ,目

前在辽宁 、河北 、河南 、山东等省推广200 hm
2
,很受消费

者喜欢。人们习惯在苹果果实接近生理成熟时采收上

市 ,由于采收较晚 ,限制了某些品种特别是早 、中熟品种

果实商品效益的潜力的发挥。试验研究发现 ,绿帅苹果

达生理成熟需 95 d ,但发育到 70 d时即可食用;达 83 d

时接近生理成熟 ,此时采收 ,对果品的质量和商品性无
明显影响。为充分发挥绿帅苹果商品效益潜力 ,建议在

果品流通欠发达地区(果实仅限当地销售),绿帅果实采

收以果实发育 80 ～ 95 d为宜;果实发育 70～ 80 d时即可

采收上市。果实发育70 d与果实发育95 d相比 ,单位面

积产量虽减少 10%,但市场价格较高 ,在上海 、广州“青

果”市场上 ,每提早 10 d 进入市场 ,果实单价可提高

20%～ 30%。现在上海 、广州等地的苹果“青果”市场仍

以金冠为主 ,绿帅与其相比 ,在果个 、果实品质及单位面

积产量等方面都具有明显优势 ,市场前景十分广阔。
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