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　　草莓是宿根性多年生草本植物。易繁殖 、结果快 、
成熟早 、周期短 、适合加工利用。草莓果实除含有丰富
的营养物质外 ,还具有医疗保健作用。近年来 ,我国草
莓生产发展虽然较快 ,但与发达国家相比 ,单位面积产
量与总体生产水平 ,还存在一定差距 ,资源浪费现象严
重 ,以及为片面追求产量 ,果实中的有害残留物质严重
超标 ,既影响人类健康 ,又造成环境污染。随着人们对
绿色无公害食品需求的增大 ,推行无公害草莓生产 ,必
将使我国草莓业走上健康发展的道路 ,从而有利于发展
创汇农业和使我国草莓市场与国际市场接轨 ,提高产品
的国际竞争力 ,增加农民收入。现将草莓无公害栽培技
术总结如下。
1　品种选择与搭配

选用休眠期较浅 ,冬季和早春低温条件下开花多 、
自花授粉能力强 、产量高 、果实风味佳 、特别是市场竞争
力强的脱毒品种 ,1个主栽品种搭配 2 ～ 3个授粉品种 ,
主栽品种面积不少于 70%,为了延长供应期 ,可采用早 、
中、晚熟品种搭配栽植。大面积栽培时 ,品种不少于3 ～ 4
个。主栽品种与授粉品种相距一般不宜超过20～ 30 m。
2　土壤选择与管理

草莓喜土质疏松 、土壤肥沃 、微酸性的沙壤土。前
茬作物为番茄 、马铃薯 、茄子 、黄瓜 、西瓜 、棉花等的地块
为宜 ,草莓种植前要严格进行土壤消毒 ,采用高垄栽植。
在土壤封冻前浇足封冻水 ,3 ～ 5 d后进行覆盖。地膜厚
度为 0.008～ 0.02 mm 。
3　苗木定植及时期

定植时间在 8月中旬 ,栽植密度采取宽 、窄行(双
行)栽植。行距为 35 ～ 40 cm ,穴施 25 ～ 30 cm。栽植深
度“深不埋心 ,浅不漏根” 。将苗木舒展根系 ,细培土 ,使
秧苗基部与床面平齐 ,弓背向外。10月上中旬 ,采用3～
4层透明膜。
4　温室内温 、湿度控制

上午 10时以后(晴天时)温度在 35℃以上 ,要及时
放风降温 ,白天温室温度维持在 28 ～ 30℃,夜间温度
12 ～ 15℃。现蕾期温度白天 25 ～ 28℃,夜间 10℃。开花
期室内温度白天 23 ～ 25℃,夜间 8 ～ 10℃。草莓花药开
裂温度控制在 13.8 ～ 20.6℃。开花坐果后 ,果实进入膨
大期 ,白天温度维持在 20～ 25℃,夜间6 ～ 8℃。

现蕾前湿度控制在70%～ 80%。开花期湿度控制
在40%～ 50%。果实膨大和成熟期湿度控制在 60%～
70%。室内温度高 ,采用滴灌 ,降低湿度。中午前后放
风降湿为最佳时间 ,其他时间降湿应以先保温为原则。

5　施肥
基肥:基肥以有机肥为

主 , 每 667m2 施 优质厩肥
5 000 kg或腐熟鸡粪 2 000 kg ,
及氮磷钾复合肥 50 kg 。追
肥:采取“少量多次”的原则 ,
从扣棚至现蕾 ,可 10 d左右
追施 1次 ,以复合肥为主 ,氮
磷钾含量各15%,每 667m2用
量 20 kg。根外追肥:中后期 ,
叶喷 0.3%～ 0.5%的尿素、

0.3%～ 0.5%的磷酸二氢钾 、0.1%～ 0.3%的硼酸、
0.03%的硫酸锰、0.01%的钼酸铵 、多元微肥等有机营养
液。喷布时间在下午4 ～ 5时。
6　浇水

采用滴灌方式。定植后需水多 ,应及时灌水。开花
前 1周左右停止浇水;开花后 ,结合施肥浇水。花期结
合追肥浇水1次。果实膨大期需充足的水分供应 ,这时
要注意控制室内的湿度。秋末适当控水。
7　植株管理

适时摘除匍匐茎 、老叶和病叶 ,将植株上生长弱的
侧芽及时疏去 ,以利于通风透光 ,加速植株生长。
8　花果管理
8.1　赤霉素的应用

植株长出 1～ 2片幼叶时喷 10 ～ 20 mg/kg赤霉素 ,
每株喷 5mL药液 ,间隔一周 ,按长势强弱可酌情喷 2～ 3
次 ,促进生长发育。打破休眠 ,有利于开花结实。开花
前 ,花蕾分离期 ,把高级次的花蕾适量疏除。
8.2　防止草莓畸形果

配置适宜授粉品种 ,如春香 、丰香等。放蜂促进授
粉:放蜂时间在整个花期进行 ,放养量每 667m2两只蜂
箱。蜜蜂飞行距离为400 m左右 ,访花时间为上午 8～ 9
时到下午 3～ 4时 ,活动温度范围在 15 ～ 30℃。授粉期
间温室内白天温度保持在 20 ～ 25℃。开花期湿度控制
在 40%～ 50%。果实膨大和成熟期湿度控制在 60%～
70%。控制温 、湿度 ,适时放风降湿。疏花疏果 、减少用
药次数 、采用人工授粉。
9　适时采收

在 70%以上果面呈现红色时方可采收。草莓花序
的花朵陆续开放 ,花期长 ,草莓果实也是陆续成熟 ,采收
期延续长 ,因此必须分期采收。一般每隔 1 ～ 2 d采收1
次 ,盛果期应每天采 1次 ,采摘在上午 8 ～ 10时或下午
4 ～ 6时进行。要避开高温时段 ,因高温时果梗变软 ,采
摘费工 ,也易碰伤果皮 ,且易腐烂。采收时要轻摘轻放 ,
用大拇指甲和食指甲把柄掐断 ,采下的浆果应带有部分
果柄 ,又不损伤花萼 ,切忌硬拉 ,避免拉下果序和碰伤果
皮 ,每次采摘要把适度成熟果全部采净。
10　病虫害综合防治

药剂防治:草莓白粉病:注意温、湿度控制 ,同时用
50%硫磺悬浮剂 250 ～ 300倍液 ,40%多硫悬浮剂 500 ～
600倍液 ,40%福星乳油 6 000 ～ 8 000倍液与 50%多菌
灵可湿性粉剂500倍液混合喷洒。草莓炭疽病:40%福
星 8 000倍液或50%多菌灵600倍液;也可用 40%百可
得 1 000倍液或25%阿米西达悬浮液防治。草莓疫病产
生:注意通风管理 ,可喷金雷1 000倍液。蚜虫及红蜘蛛
防治:及时清除老叶 、枯叶及杂草 ,保护天敌;春季花序
显露时 ,喷0.3°Be石硫合剂。
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