
效果更好 ,消除了果胶的影响 ,并且提取温度低。A.I.Olives

Barba 等[ 20]探讨了用 HPLC 提取多种蔬菜中番茄红素和 β-

胡萝卜素的最佳条件。张其骏[ 12]用不同比例流动相分离胡

萝卜混合标样所得色谱图表明 , 各胡萝卜素的保留时间和分

离度都有很大的区别。所以在提取过程中为了得到高胡萝卜

素量应选择合适比例的流动相。

大蒜油提取方法不同出油率也不同 , 工艺参数直接影响

出油率。孙丽芹等报道用酶法水蒸汽蒸馏法和溶剂法提取大

蒜油所得产率都高于直接水蒸汽蒸馏法。魏金凤等用水蒸汽

蒸馏法提取大蒜油所得最佳工艺条件为:发酵温度 50 ～

55 ℃,发酵时间为 2 ～ 3 h , 蒜泥加水量 1∶4 为宜 , 蒸馏时间

1.5 ～ 2 h 为佳。而林松毅等研究报道蒸馏时间 1 h 时大蒜的

出油率最高达到 0.133%。因此在实际生产中 , 应根据具体

生产环境和设备条件来确定最佳的提取工艺。

4　研究趋势
目前对蔬菜生物活性物质的研究主要集中在以下几个方

面:采用传统或基因工程的方法选育高活性物质含量的蔬菜

品种;用栽培手段调控生物活性物质含量;优化提取分离技

术;开发以蔬菜生物活性物质为功能因子的新功能食品。

为了预防和治疗疾病 , 生物活性物质仍是一个值得研究

的课题。如何选择更有效的方法来提高蔬菜生物活性物质?

如何开发利用生物活性物质对人体有利的一面 , 避免或消除

其有害的一面? 蔬菜生物活性物质在临床上对疾病究竟有怎

样的治疗效果? 这些问题都需要我们进一步去探讨。

随着对蔬菜生物活性物质的种类 、保健作用和作用机理

研究的逐步深入 ,相信会有更多新型的功能性食品进入市场。

这对于推动我国蔬菜生物活性物质新产品的开发具有重要的

现实意义。蔬菜生物活性物质的研究以及功能性食品的开

发 ,不仅有益于国民的健康 , 也大大加强我国蔬菜及其加工产

品在国际市场上的竞争力 ,创造巨大的经济效益。
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树木冬剪大枝的方法

李 　明

园林树木冬季修剪是对树木整形中必不可少的一个中间

环节 , 因树木生长习性 、周围环境条件或枝条年龄的不同 , 致

使一些树枝粗细不一 ,然而由于实际的需要或观赏上的需要

等 ,在修剪时需要将一些大枝剪去。在冬季修剪这些大枝时 ,

一般用锯操作 ,在实际操作中应注意以下几点 。

1　修剪时间　一是在秋末树木落叶后至冬至以前 , 二是在早

春树木萌芽之前的一段时间。注意进入深冬不易修剪 , 否则

易受冻害。

2　剪除部位　应在大枝的基部锯断 , 锯口左右对称 ,不歪斜 ,

不留残桩。若大枝基部附近有小侧枝 ,可以在小侧枝的上部

锯除。

3　剪枝方法　首先由大枝的下方向上锯进一半 , 然后再从上

方向下锯 , 这样可防止枝干劈裂。 但是因枝条重力作用有时

会夹锯 , 故在锯除大枝时 , 可采用“分步作业法”或称“两次锯

除”法 ,即先在离要求的锯口 20 cm 处 , 从枝条下方向上锯一

切口 , 深度为枝干粗度的一半 , 然后再从上方从锯口处锯断 ,

留下一段残桩 , 然后从锯口处再锯除残桩。

4　剪口护理　大枝锯除之后 , 会留下较大的伤口 , 并且表面

粗糙 , 所以要用锋利的削枝刀把锯口周围的皮层及木质部削

平 , 再使用波美 5°～ 10°石硫合剂或 1%～ 2%的硫酸铜液以

及 40%福美砷可湿性粉剂涂抹伤口 , 最后涂保护剂 , 起防腐

防干和促进愈合的作用 ,这里有两种方法笔者试用后效果较

好:保护蜡:用松香 2.5 kg ,黄蜡 1.5 kg ,动物油 0.5 kg 配制。

先把动物油放入锅中加温火 , 再将松香粉与黄蜡放入 , 不断搅

拌至全部熔化熄火冷却后即成。使用时用火熔化 ,蘸涂锯口。

豆油铜素剂:豆油 1 kg , 硫酸铜 1 kg 和熟石灰 1 kg ,先将硫酸

铜 、熟石灰研成细粉末 , 将豆油倒入锅内煮至沸腾 , 把硫酸铜

与熟石灰加入锅内搅拌 。冷却后即可使用。

(河北省衡水市园林管理处 , 053000)
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