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　　近年来 , 为了调节木材供需矛盾 , 改善生态环境 , 我国北

方人工营造速生林发展很快 ,但林业立体空间利用率却很低 ,

食用菌作为一种传统林副产品 ,非常适合林菌间作 , 尤其是目

前食用菌人工代料栽培业全面发展 ,国家大力提倡和推广无

公害农业生产 ,林间植菌模式更能产生突出的经济 、生态及社

会效益。

黄背木耳 Auricularia polytrieha (Mont)Sacc , 隶属木耳

科 ,木耳属 , 它适应性强 、抗逆力大 , 发菌 、出耳均较快 , 产量

高 ,易管理。我们经多点示范栽培证明 , 速生林地间作黄背木

耳操作简易 ,产量高 , 木耳品质好 , 实施效果显著。现将其主

要技术环节及注意问题介绍如下。

1　季节安排
黄背木耳菌丝生长最适温度为 25～ 30 ℃, 在 8 ℃以下 ,

36 ℃以上 , 菌丝生长受到抑制。子实体发育最适温度为 22～

28 ℃。黄背木耳在其生长发育温度范围内 , 温度偏低时 , 生

长发育缓慢 ,但子实体肉厚色深;温度愈高 ,生长发育愈快 ,菌

丝徒长 ,且易衰老 , 子实体色淡肉薄。根据黄背木耳的生物学

特性 , 安排生产季节要考虑到能避开 32 ℃以上的高温及

18 ℃以下的低温。以北方为例 , 一年可在春 、秋两季栽培。

春栽接种在 3 月中旬至 4 月上旬 ,可在 5 ～ 6 月入林出耳;秋

栽接种在 7 月中旬至 8 月上旬 , 9 ～ 10 月入林出耳。

2　搭建小拱棚
选择地势平坦 、水源便利的林间地 , 郁闭度 0.7 左右 , 清

理地面 ,除去杂草 、碎石等 , 用农药喷洒消毒。沿行间做小拱

棚 ,棚宽 1.5 m ,高 0.8 m ,长度视情况而定 , 每隔 2 m 用竹片

起拱 ,拱棚顶部架一行微喷 , 棚内离地 25 cm 左右纵向拉 7 ～

8 排铁丝 , 用于摆放耳袋 , 棚外用地膜覆盖 ,无需加盖草帘等

遮荫物。

3　室内发菌
培养料配方为木屑 80%, 玉米芯粉 10%, 麦麸 7%, 玉米

粉1.5%,石膏 1%, 过磷酸钙 0.5%;或是棉籽壳 62%, 木屑

30%,麦麸 6%, 石膏 1%, 过磷酸钙 1%。常规方法拌料后 ,

在上述配方中另加 1%～ 2%石灰粉 , 调含水量至 60%左右 ,

灭菌前 pH 值为 8 ～ 8.5。装袋 、灭菌 、接种 , 移入发菌室呈

“井”字形叠放 ,高 6 ～ 8层。发菌室内要求通风良好 ,能遮光 ,

温度控制在 25 ～ 28 ℃, 室内相对湿度保持 60%～ 70%, 每天

早晚通风一次 ,每次 30 min。发菌后期温度上升 ,要相应增加
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通风次数和时间。每周翻堆一次 ,检查发菌情况 , 清除有污染

的菌棒。若发现菌丝生长势不良或不吃料 ,可采取刺孔增氧 ,

促菌丝生长。一般培养 35 ～ 40 d ,菌丝可长满菌袋。

4　开口摆袋
菌丝满袋后移入林地 , 耳袋进棚前 ,用 0.2%多菌灵或高

锰酸钾液对耳袋表面进行消毒 ,然后用已消毒的刀片在耳袋

的一侧以“ V”字形开口 ,口长 1.5 ～ 2.0 cm , 切口处的“帽舌”

具保护作用 , 既可防止培养料水分过多散失 , 又可防止喷水时

渗入料内 , 或在切口处积水。每袋开 6 ～ 8个口。将耳袋开口

面向外斜靠于铁丝上摆放 , 袋与袋之间间隔 10 cm , 避免耳片

长大后互相碰撞 , 影响朵形美观 , 同时又有利于通风换气。

5　出耳管理
小拱棚内温度控制在 18 ～ 25 ℃, 相对湿度在 85%～

90%, 并加强光照 ,刺激原基分化。当分化的原基形成幼嫩耳

芽时 ,要有足够的散射光 , 耳棚保持湿润 , 并适当通风换气。

耳芽出现杯状时 ,增加每天喷水次数 , 使湿度提高到 90%～

95%,以充分满足耳芽生长对水分的要求 , 保证耳片正常发

育。以后随耳片逐渐长大 , 要根据气候情况和耳片长势来决

定喷水次数和喷水量。当耳片呈黄褐色 ,背面绒毛短而细或

不太明显 , 表明耳片生长旺盛 , 水分充足 ,可以暂时不喷水或

少喷水;若耳片呈灰黑色 ,背面绒毛长 、粗而且多时 , 表明水分

严重不足 , 生长受阻 ,应立即喷水 。因林间空气相对湿度不易

人为提高 , 低于木耳子实体生长发育最适要求 , 因此需要勤喷

补湿。每日约喷 3 ～ 4 次 , 白天遮盖薄膜以保湿 , 晚上掀起薄

膜以通风换气 , 让其自然露湿 ,最好加喷一次水。湿差可掌握

昼湿夜干 、晴湿阴干 、气温高湿低干 ,下雨天可任其雨淋。

当耳片全部展开 , 边缘略卷 , 颜色由紫色转变为紫褐色 ,

稍有白色孢子堆出现时 ,为采收适期。采耳后 , 停水 3 ～ 4 d ,

待菌丝恢复生长后 , 再进行喷水管理 , 以促进下一批原基形

成 , 一般可采收 3～ 4 批。也可在采耳后施用 250 ～ 300 倍“木

耳生长剂” 、0.1%～ 0.3%磷酸二氢钾 、0.5%尿素或 1 ～

3 mg/ L三十烷醇 ,连续使用 2～ 3 次 , 或将两种以上营养剂交

替使用 , 一般可增产 20%～ 30%。

总之 , 速生林地夏秋季凉爽 , 昼夜温差 、湿差和通风良好 ,

光线均匀适度 , 这种气候条件为黄背木耳栽培提供了优质高

产的可靠保证。加上速生林用药污染少 ,间作食用菌与树木

不竞争生长因子 , 菌糠下脚料可给林地提供很好的有机肥 , 树

枝落叶又可作为黄背木耳栽培原料 ,二者共生互利 , 生产成本

低 , 周期短 ,简便易行 , 效益较高。所以 , 充分利用林地空间 ,

以林养菌 , 以菌促林 ,林菌结合 , 是一项值得推广的产业技术。
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