
　　肥料作为提高蔬菜产量的一个重要因素 , 已被广大菜农

所认识 , 但是近几年随着有机肥 、化肥投入量的不断增加 , 由
此带来的蔬菜品质下降 、肥害及对蔬菜的污染问题比较突出 ,
为此根据无公害蔬菜生产准则 , 就肥料的使用中存在的问题

和如何合理使用提出以下观点。

1　蔬菜施肥存在的问题
1.1　鲜人畜粪尿直接施用蔬菜与有机肥晒干

新鲜的人畜粪尿中含有大量病菌 、毒素和寄生虫卵。如
果未经腐熟而直接施用 , 会污染蔬菜 , 易造成病从口入 , 同时

未腐熟的畜禽粪在腐烂过程中会产生大量的硫化氢等有害气

体 ,易使蔬菜种子缺氧窒息 , 还会对已出土的地上叶片造成药
害;另伴随着产生的大量热量易使蔬菜种子烧种或发生根腐

病 ,不利于蔬菜种子萌芽生长。
菜农为了施用方便经常将人粪 、鸡粪在田间晾晒失水成

干。这种做法会造成蝇蛆繁殖 ,导致土壤不卫生 , 影响蔬菜根

部生长 ,还使氮素挥发 , 损失肥料的氮素养分。
1.2　施用硝态氮肥

蔬菜施用硝态氮肥后 , 会使蔬菜中硝酸盐的含量成倍增

加 ,硝酸盐高的蔬菜易引起人体血红蛋白变性 ,使脑 、心脏等
器官缺氧 ,呼吸中枢麻痹。硝酸盐在人体内还会还原成亚硝
酸盐 ,亚硝胺是一种毒性很强的致癌物 , 有可能引起消化系统

的癌症 ,如食道癌 、胃癌等。
1.3　施含氯肥料

菜田施用含氯肥料 ,铵 、钾等营养被土壤吸附或作物吸收
后 ,氯离子残留在土壤中。当其浓度达到一定量时 , 会对作物

根系产生毒害 ,使蔬菜的淀粉和含糖量下降 , 甚至导致植株死
亡。尤其是西红柿 、马铃薯等蔬菜 ,对氯元素最敏感 ,生产上
切勿施用;对叶(茎)蔬菜过多施(喷)氯化钾等不但使蔬菜不

鲜嫩 、纤维多 , 而且使蔬菜品质变味变苦 ,口感差 , 效益低。
1.4　干旱施肥

蔬菜是喜肥水作物 ,在土壤干旱时施肥 , 不但肥效不能充

分发挥 ,而且使土壤溶液浓度骤然升高 , 易引起烧根现象。
1.5　豆类蔬菜施氮肥偏多

豆类蔬菜根部的根瘤能自己固氮 ,过多施用氮肥 , 不但浪

费肥料 , 抑制根瘤菌活动 ,降低固氮功能 , 而且会使其徒长茎
叶 ,降低产量 , 影响品质。
1.6　随浇水随撒肥

碳酸氢铵随水撒施 ,易使进水口肥料多 , 造成作物长势不
一 ,午后棚温升高 , 氨气从土壤中逸出 , 造成肥害。尿素施入
土壤要经过分解才能转变为碳酸氢铵被作物吸收利用 , 尿素

撒施后立即浇水 ,易使尿素随水流失 , 降低肥效。磷在土壤中
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移动性小 , 一般在施点 0.5 cm 处 , 移动范围为 1 ～ 3 cm , 很难
达到作物根际 , 因而不能补充作物体内磷元素的缺乏。

2　肥料的科学合理使用
2.1　人畜粪尿要充分腐熟

菜田施用人畜粪尿前 ,要经过高温堆沤发酵或无害化处
理 , 充分腐熟后才能施用 ,未腐熟的人畜禽粪不能作蔬菜种肥
和基肥。

2.2　蔬菜要忌施含氯肥料和硝态氮肥 ,宜选择铵态氮肥
碳酸氢铵要深施:碳酸氢铵是冬暖大棚蔬菜生产追肥的

理想速效肥料 , 因在地温 20 ℃极少挥发 , 施入土壤后慢慢释

放养分供作物根系吸收 ,即使在 5 ℃的土温条件下 , 也能转化
分解被作物吸收利用。追肥时在离作物根茎 8 ～ 10 cm 处开

10 cm 深沟 , 撒肥后用土盖严。 可提高肥料利用率 10%～

30%,可比浅施增产 10%, 比随水撒施增产 7.8%。尿素早
施 、深施和根外施:根据蔬菜发育阶段对肥水的需求 , 提前追
施 、深施 , 可比浅施利用率提高 28%。保护地棚温在 15 ～

20 ℃时提前 7 d ,棚温在 20～ 25 ℃时提前 5 d。追施时开 8 ～
10 cm深沟 ,撒后严密盖土 , 对株行距大的蔬菜可采用深穴施。
根据棚温隔 5 ～ 7 d 浇水 , 使其在土壤中有足够时间充分氨

化 , 以利蔬菜吸收利用。在蔬菜生育期 ,可用 0.3%的尿素溶
液喷洒叶面 , 每 7 d 1 次 ,重点放在蔬菜的上部叶片 , 叶背面吸
收养分速度比正面大几倍至几十倍 ,尽量做到叶片正 、背面喷

匀 , 连续 2 ～ 3 次。
2.3　豆类蔬菜不宜多施氮肥

由于豆科作物有根瘤菌起固氮作用 ,所以不宜施用过多

的氮肥 , 应适当多追施配方肥或复合肥。
2.4　过磷酸钙集中施作基肥

在移栽行开8 cm 深沟 ,撒入磷肥后覆土4 ～ 5 cm , 然后在
浅沟内移栽作物 , 缩短磷肥与作物根际的距离来弥补磷元素

移动性小的弱点。

籽粒产量 , 一次分枝和二次分枝数可比对照增加 45%～
50%,籽粒产量比对照增加 36.8%。

桔梗花期较长 ,果实成熟参差不齐。应于 9 月初疏花 、疏
枝 ,剪去弱小的侧枝和顶端较嫩的花序 , 使营养集中于中上部
果实 ,增加种子成熟度 , 减少瘪籽产生 ,提高种子产量和质量。

9月份果实相继成熟 , 当果柄由青变褐 、果实呈黄绿色 、
种子饱满变黑时 ,分期分批采收 , 采收过迟 ,蒴果开裂 、种子散
落。最后采收时将整株一起割下。采收后应在通风处后熟 4

～ 5 d , 再行日晒脱粒 , 经风选筛选 ,除尽杂质 、瘪籽后 , 干燥至

含水量 7%以下 , 贮藏备用或包装销售。

6　病虫害防治
桔梗抗病能力强 , 一般病害很轻。常见病害主要有线虫

病 、炭疽病 、叶斑病 、枯萎病 、紫纹羽病等。线虫病可在翻地时
每 667 m2撒施 3%的呋喃丹颗粒 2.0 kg 或拌入 20%甲基异

柳磷乳油 1.5 kg 的细土 20 ～ 30 kg 进行防治。其它病害也要
以防为主 , 在发病初期用 50%多菌灵或 70%甲基托布津 800

～ 1 000倍液喷施防治。虫害主要有蚜虫 、红蜘蛛 、棉铃虫 、斜

纹夜蛾等 , 蚜虫 、红蜘蛛 、花纹青虫可用杀灭菊酯 1 500 倍液

或 40%氧化乐果加敌杀死 1 500 倍液喷雾防治。
桔梗为多年生草本植物 ,一次栽植 , 可多年采种应用。

97

北方园艺 2006(5):97　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　菜园·栽培技术


