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周口市川汇区北郊乡利用当地离市区比较近的优势 , 大

面积推广塑料大棚一年五茬菜(2 茬芹菜—1 茬番茄—1 茬小

白菜—1 茬黄瓜)高效栽培模式 , 成效显著 , 该模式突出优点
是:塑料大棚利用率高 、产量高 、效益好 、茬口安排合理 、病虫

害发生较轻 、用药次数少 , 是实现蔬菜高效无公害栽培的理想
模式。

1　茬口安排及效益情况
1.1　茬口安排

第 1 茬:芹菜于 7 月上中旬露地播种育苗 , 9 月上中旬定
植于塑料大棚内 , 11 月上中旬收获;第 2 茬:芹菜于 11 月下

旬在大棚内栽已在日光温室内用电热温床育好的芹菜苗 , 1

月下旬收获;第 3 茬:番茄于 12 月上旬在日光温室内用电热

温床育苗 , 1 月下旬定植于大棚内 , 4 月中下旬始收 , 可一直采

收到 6 月上中旬;第 4茬:小白菜可在 6 月中旬大棚揭膜后苗

床直播育苗 , 7月上旬定植 , 8月上旬收获;第 5 茬:黄瓜于 8月

中旬栽已在露地育好的京春 5号黄瓜苗 , 10 月上旬拉秧收获。

1.2　效益状况
每 667 m2 产量及产值状况:2 茬芹菜产量共 6 000 kg ,产

值 12 000 元;番茄产量 4 000 kg , 产值 6 400 元;小白菜产量
4 000 kg ,产值 2 400 元;京春 5 号黄瓜产量 3 500 kg , 产值

4 200元。 5 茬菜扣除各方面投资 4 000 元 , 纯收入达20 080

元 ,效益十分可观。

2　栽培技术要点
2.1　芹菜

选择耐寒 ,抗病性强的实心芹品种 , 如开封玻璃脆 , 津南

实心芹 ,意大利冬芹等品种。整地时每 667 m2施优质农家肥

5 000 kg , 碳酸氢铵 30 kg ,过磷酸钙 75 kg , 耕翻耙平后 , 做成

东西向 1.2 m 宽的平畦。将幼苗按大小分级 , 分畦栽植 ,要求
行距 12 cm , 穴距 10 cm , 每穴 2 株。栽好后浇 1 次透水 , 过 1

～ 2 d 后再浇水 ,以利缓苗。缓苗成活后松土保墒 , 促进根系

发育 ,霜冻前 2 d扣棚。前期做好揭膜放风降温工作 , 维持气
温不超过 30 ℃, 以后随气温下降 ,逐渐减少放风 ,白天棚温保

持在 20 ℃左右;夜间 10 ℃左右。 苗高 16 cm 左右时追肥浇

水 ,追肥 2 ～ 3 次 ,间隔 10～ 15 d ,每次每 667 m
2
追施尿素 10

～ 12 kg;浇水 5 ～ 7 d 1 次 , 随天气变冷应逐渐减少放风和浇

水次数。一般扣膜后 60 d左右即可收获第 1 茬芹菜 , 随后清
茬整地 、施肥 、定植 、重复上述管理 , 再过 60 d 左右 , 可收获第

2 茬芹菜。

2.2　番茄

收稿日期:2006-05-29

　　选择早熟 、耐低温 、弱光 、抗病 、丰产的优良品种 , 如中蔬

5 号 ,合作 903 、沈粉 1 号 、河南 3 号 、双抗 2 号等。 定植前大

棚每 667 m
2
施充分腐熟的有机肥 5 000 kg ,磷酸二铵 35 kg ,

深翻混匀 , 耙平 ,做成宽 80 cm , 高 20 cm 的高畦 , 覆盖地膜后

在畦中央按 30 cm 株距定植。 然后密闭保温 , 白天 28 ～
30 ℃, 超过 35 ℃放风 , 夜间 15 ℃;缓苗后白天保持 25 ℃左

右 , 午后温度降至 20 ℃左右闭风 , 15 ℃左右盖苫;夜晚上半

夜维持 15 ～ 18 ℃, 下半夜 13 ～ 10 ℃。进入结果期 , 白天保持
25 ℃, 夜晚上半夜 13 ℃, 下半夜 10 ℃,当第 1 穗果长至核桃

大小时追肥 , 每 667 m2 追尿素 25 kg;第 2 穗果膨大后每 667

m2追磷酸二铵 25 kg;第 3 穗果膨大期每667 m2 追磷钾复合肥

30 kg ,追肥结合灌水同时进行。早熟种采用一半干整枝, 主枝

留 2 ～ 3 穗果 ,第 1侧枝留 1 穗果摘心;中晚熟品种采用单干整
枝 ,每株留 4～ 5 穗果摘心。一般开花后用 15 ～ 20 mg/ L 2 , 4-

D或 25 mg/ L防落素(PCPA)溶液蘸花防花落果。
2.3　小白菜

选择抗病 、优质高产的品种 ,如绿油 1号 、华王油菜 、绿星

青菜 、青帮油菜 、上海青等。播种前苗床精细整地。 一般每
667 m2 需苗床 45 m , 结合整地施入优质有机肥 900 kg , 三元

复合肥 15 kg。播种前浇足底水 ,播种后覆土 1 cm , 每 667 m2

用种 20 g 。播种后白天保持 20 ～ 25 ℃, 夜间 15 ～ 20 ℃;齐苗
后白天 15 ～ 20 ℃, 夜间 10 ～ 15 ℃。第 1 片真叶展开后 , 间苗

1 ～ 2次 , 间距 3 ～ 5 cm。幼苗期苗床见干见湿。苗床干时 ,浇
小水或喷水, 待苗长至 4 片真叶时定植。大棚定植前清理前茬

后精细整地 , 结合深翻每 667 m2 施充分腐熟的农家肥 2 500

kg ,然后做成 1.2 m 宽的平畦, 定植行株距 29 cm 见方。采用
挖穴定植。栽苗深度以幼苗第 1 真叶叶柄基部与地面相平。

定植后浇1 次透水 ,以保证成活。定植上 1 周内白天保持22～
25 ℃, 夜间12 ～ 15 ℃;缓苗后白天 15～ 22 ℃,夜间 6～ 8 ℃,白

天超过 25 ℃放风 ,低于 5 ℃闭风。缓苗后中耕松土。小白菜 8

片真叶时追肥浇水;一般每 667 m2 追硝酸铵 10 kg , 间隔期 10

～ 15 d。生长后期喷 1次 0.2%的磷酸二氢钾 , 促使叶片肥厚 ,

提高产量。

2.4　黄瓜
定植前彻底清茬整地 , 每 667 m2 施充分腐熟的有机肥

6 000 kg , 过磷酸钙 80 kg ,深翻 35 cm , 耙平后按 80 cm 、60 cm

的大小行距起垄或做成高畦 , 定植株距 30 cm ,定植时浇足定

植水 , 2～ 3 d后再浇 1 次缓苗水 , 以保证成活。定植后 3～ 5 d

内白天保持 28 ～ 30 ℃, 夜间 13 ～ 15 ℃;阴天 20 ～ 22 ℃, 夜间
外界最低温度大于 12 ℃时 , 昼夜通风 , 根瓜长至 10 cm 左右

时 , 灌水追肥。灌水时 , 每 667 m2 追施硝酸铵 15 ～ 20 kg , 灌
水追肥应在晴天上午 9 点以后进行。 前期晴天温度高 ,放风

量大时 , 适当勤灌水 , 灌水量应大些;阴天外温低 , 光照弱时 ,

尽量少灌水或不灌水。结果期根据植株长势再追肥 1～ 2 次 ,
每 667 m2追施硝铵 20 ～ 25 kg , 进入结果后期停止追肥 , 逐渐

减少灌水次数。一般黄瓜 6 片叶左右不能直立生长时 ,在顶

部的拱架上东西向拉一道铁丝 , 将塑料绳一端系在铁丝上 , 另
一端系在黄瓜的下胚轴上 , 不使茎蔓下垂。缠蔓要求龙头处

在东低西高的一条斜线上 , 将个别生长势强的植株曲缠在吊
绳上。缠蔓同时摘除卷须 、雄花 ,植株上萌发的侧枝 。一般植

株长至 25 片叶左右时摘心 ,同时打去植株下部的病老黄叶。

根瓜长到相应大小时要及早采收 。结瓜初期 2 ～ 3 d 采收 1

次 , 盛期 1 ～ 2 d 采收 1 次。
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棚室蔬菜受低温冷害症状及预防措施

桑 树 鹏
(黑龙江省勃利县农业技术推广中心 ,154500)

勃利县棚室蔬菜种植面积较大 , 每年春季由于大风倒春

寒 ,低温寡照异常天气及管理措施不利等各种原因 , 常使蔬菜
遭到不同程度较低温冷害或冻害 ,轻者造成减产减收 , 重者绝

产。为此 , 针对棚室蔬菜低温冷害的危害症状及预防措施进

行调查研究。

1　低温冷害危害的症状
1.1　黄瓜花打顶症　此症状在保护地黄瓜上最常见。发生

时期常在黄瓜上架以后 ,黄瓜生长点处产生大量雌花 , 使蔓不

能伸长或停止生长。出现花打顶现象 ,是由于低温促使花芽
数量增加 ,植株缺乏足够的养分供应所致。

1.2　番茄自封顶症　在出现第 1 果穗前后会出现自封顶症

状 ,一般地块出现率 3%～ 20%不等 , 由于植株的自封顶 , 造

成减产。

1.3　番茄畸形花 、畸形果症　出现畸形花 、畸形果在保护地
番茄中发生最普遍 ,减产最严重。往往到出现症状后已经无

可挽回了。田间常见症状:一是花和果的形状和颜色不正常。

二是果实常开裂或形成几个小果 ,畸形花几乎不能座果。
1.4　落花 、落果症　黄瓜 、番茄和菜豆等发生比较普遍。每

年都有不同程度的发生 , 常造成不可挽回的损失。通过几年
的调查分析 ,落花 、落果症常在以下情况下发生:一是花期遇

上连阴天气;二是持续低温条件;三是棚温较高时浇冷水漫灌

后;四是放风不当后。

2　低温冷害的预防措施

2.1　改善棚室的保温设施 ,提高保温性能。特别是蔬菜苗期

的保温非常重要。棚膜四周要压紧压实 ,以免大风揭膜 , 并堵

住各处的缝隙 , 防止冷空气侵入。 更要防止棚室内持续低温
情况的出现和避免棚室大起大落 。需要放风调温时一定要做

到缓慢放风 , 控制好棚温。
2.2　要准备好临时加温设备。遇倒春寒 、低温寡照等天气 ,

当棚室内白天气温低于 15 ℃,夜间温度低于 8 ℃时 , 就有可

能发生寒害或冻害 , 夜间要采取临时加温措施 , 具体方法是:
在棚内远离蔬菜处 , 烧蜂窝煤炉或在棚内照明加热 , 能暂时有

效提高大棚温度 , 有条件的可利用成套临时加温设备 , 人工补
充热能。

2.3　增加覆盖进行保温。夜间覆盖薄膜 , 有条件的 , 还可在

薄膜上覆盖草苫;棚内底部用塑料膜作围裙 , 可以明显减少底
部的冷空气侵袭。

2.4　苗期要低温炼苗。苗期低温锻炼可以从种子萌动开始 ,
在种子催芽时 , 温度先稍低 ,后逐渐(8 ～ 26 ℃)提高到各类蔬

菜种子的发芽适温 , 到幼苗萌发后再降温 , 这样的幼芽既粗壮

又得到锻炼。秧苗生长期间 , 严格控制温度 , 不使温度过高而
造成幼苗细弱徒长 , 并采取大温差育苗措施 , 提高秧苗的抗逆

性 , 在分苗和定植的前两天 ,苗床需加强通风 , 进行秧苗低温

锻炼。如番茄苗在 3 片真叶前后 , 正是花芽分化期 ,要提高夜
间温度 , 使棚温保持 15 ℃左右 ,最低不能低于 12 ℃。预防自

封顶和畸形花 、畸形果的发生。
2.5　掌握好定植时期。为促进定植后的及时缓苗 ,应选择冷

尾暖头天气定植 , 以利定植后缓苗迅速 , 提高抗逆性。

2.6　发生低温冷害。用高效植物生长调节剂天丰素 10 m L

兑水 30～ 40 kg均匀喷施于作物叶面 , 可 3～ 5 d再喷一次 , 它

们可以促进植物根系的发育有确切的救治作用。
2.7　加强田间栽培管理 ,特别是水分 、养分管理。 在做好控

温的同时 , 防止用冷水漫灌 ,每次施肥一定要适量。当黄瓜出

现花打顶时 , 要及时疏掉雌花 ,以利枝蔓的伸长。

3　病虫害防治
3.1　病虫害防治

芹菜大棚病虫害主要有斑枯病 、叶斑病 、叶霉病 、软腐病 ,
蚜虫等。对斑枯病 、叶斑病 、叶霉病 , 可用 80%的代森锌可湿

性粉剂 800～ 1 000倍液 , 70%的百菌清可湿性粉剂 500 ～ 800

倍液 , 50%的多菌灵可湿性粉剂 500 倍液与 1∶1∶250 的波尔

多液交替喷施进行防治 , 软腐病可在发病初期喷施呋喃西林

可湿性粉剂 800 倍液或 150 ～ 200 mg/ L 农用链霉素进行防
治;蚜虫可用 40%的康福多水剂 3 500 倍液 , 或 10%的一遍

净可湿剂 2 000 倍液喷雾 , 7 d 喷 1 次 ,连喷 2 ～ 3 次即可。

3.2　番茄病虫害防治
番茄大棚病虫害主要有病毒病 、叶霉病 、晚疫病 、灰霉病 、

早疫病 、斑枯病 , 蚜虫和白粉虱等。对病毒病可用 1 000 倍的

脱脂奶粉在幼苗期喷雾;叶(斑)霉病 、晚疫病 、灰霉病 、早疫

病 ,斑枯病可用 50%的多菌灵可湿性粉剂 750 倍液 , 70%的

百菌清可湿性粉剂 650 倍液 , 50%的甲基托布津可湿性粉剂
500 倍液 , 1∶2∶225 的波尔多液交替喷施进行防治;蚜虫和白

粉虱可在发生初期用 40%的氧化乐果乳油 1 000 倍液 , 50%
的马拉硫磷乳油 1 500 倍液交替喷施进行防治。

3.3　小白菜病虫害防治

小白菜大棚病虫害主要有黑斑病 、黑腐病 、小菜蛾。黑斑
病可在发病初期用 50%的多菌灵可湿性粉剂 500 倍液;或

58%的甲霜灵锰锌可湿性粉剂 600倍液喷雾 , 每 7 ～ 10 d 喷 1

次 , 连喷 2～ 3 次;黑腐病可于发病初期用 72%的农用链霉素
可湿性粉剂 4 000 倍液 , 或 50%的代森铵水剂 800 倍液 , 或

77%的可杀得可湿性粉剂 500倍液 ,每 7～ 10 d 喷 1 次 , 连喷
2 ～ 3次 , 小菜蛾可用 25%的灭幼脲 3 号悬浮剂 750 倍液 , 或

2.5%的功夫乳油 3500 倍液防治。

3.4　黄瓜病虫害防治
黄瓜大棚病虫害主要有霜霉病 、枯萎病 、白粉病 、炭疽病 ,

瓜蚜 、白粉虱。霜霉病可用 75%的百菌清可湿性粉剂 600 倍

液 , 或增效瑞毒霉 500 倍液 ,每 7 d 喷 1 次 ,连喷 2～ 3 次进行

防治;枯萎病可在定植后 ,用 10%的双效灵水剂 300 倍喷雾 ,

或用 200 倍的农抗—120 稀释液灌根 , 每株用药液 0.5 kg , 7 d

灌 1 次 , 连灌 2～ 3 次防治;白粉病可用 25%的粉锈宁可湿性

粉剂 2 000倍液 ,或 20%的敌菌酮胶剂 600 倍液 , 每 7 d 喷 1

次 , 连喷 2～ 3 次防治;炭疽病可于发病初期喷洒 70%甲基托
布津可湿性粉剂 800 倍液 , 或 80%的炭疽福美可湿性粉剂

800 倍液 , 6 ～ 7 d 喷 1 次 ,连喷 4～ 5 次防治;瓜蚜可用 20%的
灭扫利乳油 3 500 倍液 , 每 7 ～ 10 d 喷 1 次 , 连喷 2 ～ 3 次防

治;白粉虱可用 25%的扑虱灵可湿性粉剂 1 250 倍液或2.5%

的天王星乳油 1 500 倍液 ,或 25%的灭螨猛可湿性粉剂1 000

倍液喷雾 , 虫量大时 , 将天王星与扑虱灵按上述用量混合使

用 , 每 7 d 喷 1 次 , 连喷 2～ 3 次即可。
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