
中图分类号:S664.9 文献标识码:B 　　文章编号:1001-0009(2006)04-0110-01

　
　
　
南
疆
珍
稀
坚
果
│
阿
月
浑
子

刘

小

平

　
王

建

勋

　
高

疆

生

　　阿月浑子(Pistacia v era L.)是
南疆维吾尔地区的俗称 , 别名:开心
果 ,是世界四大干果树种之一 , 起源
于中亚细亚和西亚的干旱山坡和半

沙漠地区。人工栽培历史在中亚约
有 3 500 余年 , 是最早被人类驯化利
用的经济树种之一 , 引入我国约有
1 300年历史。
　　南疆阿月浑子栽培分布区主要集
中在喀什地区, 其可食部分为种仁 ,营
养丰富,具独特清香,味道鲜美,含脂肪
54.84%、蛋白质 20.19%、糖 9.80%;维
生素 C 0.021mg/ kg、磷 0.045mg/ kg、
钙 0.079mg/ kg 。其种仁富含脂肪 ,可
压榨高档保健食用油;并可入药或制
作化妆品。其坚果可治心脏病, 外果
皮、树皮、树叶等均可入药(当地维吾尔
族民间作为传统维族中草药沿用至

今)。阿月浑子抗干旱 、耐盐碱,在中亚
各国大面积应用于水土保持和防沙治

沙等生态工程。
　　阿月浑子在新疆虽有较长栽培
历史 ,但由于栽培技术落后 , 管理粗
放 ,规模小 , 效益差而未得到较快的
发展。 20 世纪 90 年代以来 , 新疆林
业科学院 、喀什地区林科所等单位较
系统地开展了阿月浑子良种引育 、营

养袋苗木培育 、嫁接技术 、水肥土管理等研究 ,已取得了阶段
性研究成果。今后应更进一步开展有关阿月浑子育种 、砧木
种类选择 、温室育苗技术等方面的研究 ,为我国阿月浑子产
业化发展服务。
　　全世界的阿月浑子年产量在 28 ～ 32 万 t , 产量名列第
一 、二位的是伊朗约 17 万 t , 美国 12 万 t。世界阿月浑子的
年贸易量约 17 ～ 22 万 t ,其中美国占 1/ 2、伊朗占 1/ 3 , 主要
销往欧美 、日本和东南亚地区。

1　形态特征
　　阿月浑子为落叶小乔木 , 树高 4 ～ 7m , 冠幅 5m ×5m。
树皮灰褐色 ,树干粗糙 , 树势强 ,树形直立 , 枝条青灰色 ,粗壮
直立。芽分为叶芽 、雄花芽 、雌花芽三类 ,花芽多着生于新梢
的中下部 ,雄花芽大而饱满 、雌花芽多呈细圆锥状 ,叶芽小而
细长。叶芽着生于新梢顶端和下端 ,雌 、雄花序均属圆锥花
序。叶为奇数羽状复叶 ,小叶 3 ～ 5 片 ,叶片小 , 浅绿色 、多倒
卵形 、近桃形 、长椭圆形 , 革质光亮。新梢年生长量 6 ～
30cm , 着芽数 7～ 15 个 , 发枝 2 ～ 5 个 , 花芽率约 50%, 结果
枝果穗数 3 ～ 4 个 , 果穗座果数 15 ～ 18 粒 , 座果率 9%～
25%,果枝率 40%～ 60%。花单生 , 雌雄异株 , 圆锥花序 , 柱
头 3裂。果实近卵形 ,外果皮黄绿色 , 成熟时干燥开裂 ,露出
白色骨质的内果皮(坚果),内果皮开裂后可见紫色种皮包裹
的种仁 ,种仁为浅黄绿色 , 味香甜。坚果单粒重 1.03g ,开裂
度70%～ 90%, 出仁率 50%～ 55%,株产 1～ 2kg。花期 4 月

下旬至 5 月上旬 ,果实成熟期 8 月上中旬至 9 月上中旬。

2　分布与适生环境
　　我国阿月浑子栽培分布主要集中在新疆喀什市 、疏附
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县两地。近年来 ,北京 、山东 、云南 、甘肃 、陕西等省市也开始
引种试栽。
　　阿月浑子栽培适生区为年无霜期 180d 以上 , 年≥10℃
活动积温 4 000℃以上 ,生长期年降雨量低于 150mm , 6 ～ 8

月间极端温度大于 30℃以上 , 冬季极端低温高于-25℃的
地区。阿月浑子在各类立地条件下均可生长 , 适宜的土壤为
地下水位 4m 以下 , pH 值 7 ～ 8 之间的壤土 、砂壤土和砾质
砂土。因此在干旱少雨 , 有灌溉条件的西北地区 , 阿月浑子
可望大面积发展。而新疆南部沙漠外围的绿洲和荒漠 , 是大
面积发展阿月浑子最适宜的地带。
　　新疆喀什地区现有阿月浑子品种 、品系约 6 个 , 即早熟
阿月浑子 、短果阿月浑子 、长果阿月浑子 、优系阿月浑子 、
Kerman、Peter s。其中引进的伊朗品种 Kerman 可望成为当

地的主栽品种。

3　生物学特性
　　阿月浑子自然树形为多主干丛状 , 层性明显 , 分枝角度
大 ,树形多开张。枝干萌芽率高而成枝率低 , 自然更新能力
强。主根极发达 ,可深入地中 7m 以下 ,侧根稀少 , 但有显著
的趋水 、趋肥性。实生树 8 ～ 12a开花结实 ,嫁接树 2 ～ 3a 结

果。成年雌株大小年结实现象明显 ,果实多分布于树冠的外
围 ,并随枝条生长逐年外移 , 内腔空虚 , 枝干多“光腿”现象 ,
常造成枝条下垂。
　　阿月浑子适应性和抗逆性均很强 , 尤其抗寒 、抗旱 、耐贫
瘠。早春干旱风沙和夏季持续高温对它的生长发育和开花
结实影响不大 ,夏季高温还十分有利于其种仁发育和增加坚
果开裂度。阿月浑子对水的需求量少 , 一般年灌溉定额 7

500～ 9 000m3/hm2即可满足其正常生长发育。 在夏季高温
季节常因灌水量过大 、灌水方式和时间不当 , 造成根茎腐烂
病大发生 ,致使整株及成片树木死亡。

4　物候特性
　　在新疆喀什地区阿月浑子叶芽萌动期为 4 月下旬 , 新梢
速生期为 5 月上中旬 , 5 月底新梢生长停止 ,水肥条件好的
树可萌发夏梢和秋梢。叶片生长期 10～ 15d , 5 月上旬叶片
大小已基本定型 , 10 月中下旬开始落叶 , 新梢上芽的出现约
在 5 月初 , 5 月底至 6 月初 , 花 、叶芽从外部形态上已可区
分。阿月浑子为雌雄异株 , 风媒花 , 开花期为 4 月下旬至 5

月上旬 ,雌花期 5 ～ 7d , 雄花期 3d 左右 , 群体雄花期早于雌
花开放 ,果实发育期 140 ～ 180d。 6 月底至 7 月中旬外果皮

开始着色 ,约 40～ 50d 果仁发育成熟 , 果实成熟期多集中在
8月中下旬 。

5 结语
　　南疆各地州几乎都是荒漠 、半荒漠人工垦荒绿洲灌溉农
业区 ,缺水问题尤显突出。要促使经济 、社会健康持续稳定
的发展 ,必须发展节水农业 , 提高“特色”林果业在产业结构
中的比重 ,逐步有计划 、有目标地调整农业产业结构。种植
阿月浑子 ,大力发展其产品加工企业 ,可延伸农业产业链 , 尽
可能多的转化初级农副产品 , 提升农业产值 , 降低种植业的
风险 ,减少农业对水的过分依赖。通过农业节水来满足“生
态维护用水”的需求 , 防止生态脆弱区生存环境的进一步恶
化 ,降低各种灾害天气(大风 、沙尘暴 、浮尘等)发生的频率 ,
减少农田沙化的进度;通过农业节水来减少灌溉本身所产生
的负效应 ,防止土壤次生盐渍化 , 防止农田养分流失 , 防止水
土流失。

(塔里木大学植物科技学院 ,新疆阿拉尔 843300)
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