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1　草莓的生长发育条件
草莓越冬后 ,当土壤温度升高到 2 ℃～ 5 ℃时 , 根状茎开

始发出新的不定根 , 1 ～ 2 周后长出新叶 , 再经过一个月就开
始抽生花序。在同一花序内 ,顶端的花先开 , 逐渐向下开放 ,

约 20 余天开完。早开的花果成熟亦早 , 待果实采收以后草莓
进入旺盛的营养生长期。此时形成大量的匍匐茎 , 以后形成
草莓新叶和新根 ,形成新苗。一般到夏末秋初 , 草莓根状茎顶
端形成花芽 , 外被苞片。 花芽在较低的温度(气温 10 ℃～
17 ℃)和短日照(不到 12 h)的条件下分化。对于形成花芽来
说 ,低温比短日照更为重要。但温度低于 5 ℃时花芽分化就
停止了。不过四季草莓在夏季高温和长日照下花芽亦能分
化 ,夏季分化的花芽 , 当年秋季能第二次开花 , 结实。秋季分
化的花芽第二年 4 ～ 6 月开花结实 , 不同的品种 , 花芽分化期
也不同。随着气温的下降 , 草莓叶片所制造的养分开始转入
根状茎中积累 ,并逐渐进入越冬期。

2　草莓对外界环境的要求
2.1　温度

春季当 10 cm 土层土壤温度稳定在 1 ℃～ 2 ℃时草莓根
系开始活动 , 草莓根系在 10 ℃时开始活跃 , 形成新根 , 在
15 ℃～ 20 ℃时为根系最适生长温度。秋季当土壤温度降到

7 ℃～ 8 ℃时 ,根系生长缓慢。空气温度在 5 ℃时 , 植株萌芽
生长 , 此时草莓抗寒能力较低 , 当遇到-7 ℃的低温时 , 草莓
就发生冻害;-10 ℃时 , 则大多植株死亡。

草莓地上部分生长发育最适温度为 20 ℃～ 26 ℃。开花
期低于 0 ℃或高于 40 ℃时都会影响授粉受精过程 ,影响种子
的发育 ,致使产生畸形果。开花期和结果期最低温度不应低
于 5 ℃。但高温对花粉发芽的影响 , 虽然没有低温那样强烈 ,
但温度过高也影响很大。 温度在 20 ℃～ 35 ℃之间 ,花粉发
芽很好 ,尤其是 25 ℃～ 30 ℃是花粉发芽最适宜的温度。但
40 ℃以上经过 3 h ,大部分花粉就失去活力。根据这一特性 ,
草莓生产中常采用高温季节遮阳光 、断根 、去叶片等措施 , 能
有效地促进草莓分化花芽。秋季草莓经过多次轻霜和低温锻
炼之后 ,抗寒力增强。
2.2　水分

草莓根系分布浅 ,加之植株小 , 叶片大 ,蒸发面积大 ,在整
个生长期间 ,几乎都在进行老叶死亡 , 新叶发生的过程 , 叶片
不断更新 ,采收后 , 植株开始大量抽生匍匐茎和新茎。这些特
性都决定了草莓对水分的需求量大。草莓苗期缺水 ,阻碍茎 、
叶的正常生长。结果期缺水 ,影响草莓果实的膨大发育 ,严重
地降低产量和质量。一般要求 , 草莓正常生长期间土壤相对
含水量在 70%为宜 ,花芽分化期在 60% ,果实成熟期在 80%
为好。在果实大量成熟期间 , 适度灌水是保证丰产的关键。
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草莓果实的成分中约 90%是水。草莓吸水量从进入收获期
开始逐渐增多 , 到收获旺季急剧增加 , 水分不足时 ,果实变小 ,
产量也就明显减少。但是草莓并非水分越多越好 , 草莓不耐
涝 , 不仅需要土壤中有适当的水分 ,还要求有足够的空气 , 长
时间积水会影响植株的正常生长 ,降低抗寒性 , 严重时植株窒
息死亡。草莓对空气湿度也有严格要求。一般要求空气相对
湿度在 80%以下为好。开花期不能超过 90%,因为开花期间
湿度过大 , 影响受精 ,容易产生畸形果。生长期间湿度过大容

易感染病害。
2.3　光

草莓是喜光植物 , 但又比较耐阴。因此草莓可在幼年果
园或葡萄园架下栽植 ,可提高土壤利用率。但是只有过于密
植或遮光的条件下 , 往往叶柄细长 、花小 ,叶色浅果实小 , 果色
浅 , 成熟慢 ,且品质较差。秋季光照不足还会影响花芽形成 ,
并使根状茎贮存的养分相对减少 ,越冬时的抗寒力降低 , 常引
起越冬死亡。但光照过强 , 也能抑制草莓根状茎的生长。所
以 , 一般草莓栽植于幼龄果园 ,不影响草莓的生长。
2.4　土壤

草莓可以在各种土壤中生长 ,但在疏松 、肥沃 、透水 、透气
性良好的土壤中草莓容易丰产。草莓是浅根性植物 , 80%以
上的根都集中分布在土壤表层 25 cm 以内。因此 , 土壤是否
适宜栽培草莓 , 在很大程度上决定了土壤表层的结构和质地。
草莓适于在地下水位不高于 80 cm ～ 100 cm , pH5.5 ～ 6.5 的
土壤中生长。
2.5　匍匐茎发生的环境条件

匍匐茎的发生需要一定程度的长日照和温度的提高。短
日照低温时不发生匍匐茎。覆盖地膜能促进匍匐茎的发生。
2.6　草莓对营养元素的要求

土壤中的营养元素对草莓的生长发育影响很大 ,缺乏氮 、
磷 、钾及微量元素钙 、镁 、硼等都能影响草莓的生长 、发育 , 并
表现出一定的症状。

缺磷:成龄植株的幼龄叶片淡绿色至黄色,生长受阻;成熟叶
片时期呈锯齿状红色,较老叶片变鲜黄色,局部出现坏死。

缺钾:小叶中脉周围呈青绿色 , 同时叶缘灼伤或坏死;叶
柄变柴油色 , 随后坏死。

缺钙:幼叶可能枯死或仅小叶和小叶的一部分受害 , 有时
在叶近基部呈明显的红褐色。叶尖及叶缘呈烧伤状;叶脉间
褪绿及变脆。地上部分受害前根部先受害 ,从根尖回枯;接着

在死根后部发出新生根系;全部根系由短根构成。
缺镁:较老叶片叶缘褪绿 ,有时在叶片上或叶缘周围出现

黄晕或红晕。
缺硼:叶片缩短 ,呈杯状 , 畸形 , 有皱叶 , 叶缘褐色。匍匐

茎纤细发育很慢。根量很少 , 果实常变扁。

3　结论
草莓先发出不定根 , 然后开花结果 ,果实采收后形成大量

的匍匐茎 , 长出新叶新根 , 最后形成新苗。草莓的抗寒力较
强 , 南北疆冬季不需埋土防寒。对水分需求量大。喜光。
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