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　　阜新地区地处辽宁省西北部 , 属风沙半干旱区 , 冬季寒
冷 , 1 月份平均气温-21 ℃,极限低温-31 ℃, 果树生产主要
以南果梨 、苹果梨和吉红为主 , 为调整果品生产结构 ,辽宁省
风沙地改良利用研究所于 1994 年引入丹东农科院选育的优

质抗寒大苹果新品种———丹苹 、丹光进行引种试栽并获得成
功 ,阜新地区现已种植 460 hm2(公顷), 结束了阜新地区无优
质大苹果栽培历史。现将丹苹 、丹光幼树早期丰产栽培技术
总结如下。

1　高标准建园
1.1　挖栽植坑　建园前年秋季按 3 m×4 m(米)株行距挖
坑 ,坑深 0.8 m(米), 宽1 m(米),表土和底土分开放置。坑底
部施入 30 cm(厘米)厚秸秆杂草 , 其上施入与表土均匀的农
家肥 20 cm(厘米)厚 , 并每坑施入 1.5 kg(公斤)过磷酸钙或
0.5 kg(公斤)复合肥。最后回填表土 , 并灌水沉实。
1.2　授粉树配置　丹光 、丹苹可互为授粉树。配置方式以行
排列 ,等量栽植采用 2 ～ 4∶2～ 4 ,不等量栽植采用 4～ 6∶1。
1.3　栽植方法　栽植在 4 月中旬进行 , 栽前修剪根系 , 用清
水浸泡根系 24 h(小时),并用助长生根剂浸蘸20 min(分钟)。
栽后马上灌足水 ,待水渗后 , 用 1 m2(平方米)地膜覆盖树盘 ,
膜四周用土压实 ,地膜呈外高里低状 , 以后降雨时雨水渗入坑
内。及时定干 ,干高 60 cm ～ 70 cm(厘米)。定干后用长40 cm

(厘米)、宽 8 cm ～ 10 cm(厘米)塑料袋套干 , 增温保湿并防止
金龟子啃食幼芽和嫩叶。萌芽后及时扎眼放风 , 待新梢充满
袋后选择阴天或傍晚解袋。

2　加强土肥水管理
2.1　间作　在建园前 3 年可以在距树干 0.8 m ～ 1 m(米)以
外间作豆类 、花生等农作物 , 提高土地利用率 ,增加收入 。
2.2　树盘覆盖　树盘覆盖秸秆或杂草 15 cm ～ 20 cm(厘米)
厚 ,上面零星撒土盖压。
2.3　施肥　基肥在 8 ～ 9 月份施入为宜。 5 年生以内每株施

入优质农家肥 20 kg(公斤)左右 , 混拌过磷酸钙为 0.5 kg ～
1 kg(公斤);5 ～ 10 年生每株施入 30 kg ～ 50 kg(公斤), 混拌
过磷酸钙 2 kg～ 3 kg(公斤)。在树冠投影外挖沟施入 , 沟宽
50 cm ～ 60 cm(厘米), 深50 cm(厘米)左右。追肥在4 月中旬

进行 , 以速效 N 肥为主。 2 ～ 5 年生树每株施 50 g ～ 250 g

(克), 6～ 10 年生每株施 0.5 kg～ 1 kg(公斤)。采用入射线或

沟施均可 ,深 20 cm(厘米)左右 , 施后覆土。结合灌水 , 结果
后于 6 月份再追肥一次。结合防治病虫害 , 5 ～ 7 月份叶面喷

施 0.3%～ 0.5%尿素 2～ 3 次 , 7 月份后喷施 0.3%磷酸二氢
钾 1～ 2 次。
2.4　灌水　萌芽前 、花后 、果实膨大期 、封冻前要灌水 , 其它
生育期间视土壤墒情而定 ,坚持生育期适时供水 , 而中后期适
当控水。灌水量以树冠投影面积内土壤湿透 50 cm ～ 60 cm

(厘米)为宜。
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3　整形修剪
3.1　树形　树形采用纺缍形和
小冠疏层形。纺缍形树体结构:
中心干上着生 15 ～ 20 个侧分枝 ,
侧分枝角度接近 90°, 在侧分枝
上着生结果枝组。全树 3～ 4 层 ,
层距 40 cm(厘米)左右 , 每层 3 ～
5 个侧分枝。树高 2.5 m ～ 3 m

(米)。 小冠疏层形树形结构:主
枝 5～ 6 个 ,分两层 ,层间距80 cm

～ 100 cm(厘米), 每个主枝有 1

～ 2 个侧枝 , 主枝基角 70°左右 ,
树高 3 m(米)。
3.2　修剪　幼树修剪要冬夏结合 , 以夏剪为主 , 冬剪为辅。
纺缍形冬剪只对中心干轻剪长放 , 剪留长度 50 cm ～ 60 cm

(厘米), 其余枝一律不打头 ,采取缓放 , 保持单轴延伸 ,拉开基
角。 1 ～ 3年生冬剪时 , 原则上不疏枝 , 4 ～ 5 年生冬剪时 , 对过
旺的竞争枝疏掉。小冠疏层形冬剪时主要是短截主侧枝 , 尽
快扩大树冠 , 其余枝缓放 ,利于早结果。夏季修剪主要是采用
抹芽 、拉枝 、扭梢等方法来达到幼树早成花 、早结果 、早丰产 、
改善光照条件的目的。抹芽是抹去第一主枝下部的芽和每个
主枝背上直立芽 、竞争芽 , 改善通风通光条件 , 将营养生长转
化为生殖生长。一般距 10 cm ～ 20 cm(厘米)留一个 , 其余抹
掉 ,在主枝或侧分枝上距干 10 cm(厘米)内萌芽一律抹掉。
拉枝:纺缍形侧分枝开角 80°～ 90°,小冠疏层形主枝基部开角
70°左右 , 辅养枝 90°,对当年中心干发出的直立新梢(含竞争
枝),在半木质化时 , 用“W”开角器或拉枝。扭梢:对背上发出

的直立新梢和竞争枝 ,当长到半木质化时(20 cm ～ 30 cm(厘
米)长), 基部留 2～ 3 个芽扭倒成 180°下垂即可。 6 月份以前

扭的大部分可形成花芽 , 8 月份扭的有少量能形成花芽。

4　病虫害防治
3月份:清扫果园 , 剪除病枯枝;发芽前用 40%福美砷

100 ～ 150倍液喷布。
4 ～ 5 月份:主要害虫有蚜虫 、卷叶虫 、红蜘蛛等。在展叶

期蚜虫卵大部分孵化时 , 喷布 10%吡虫啉可湿性粉剂 5 000

倍或 50%抗蚜威可湿性粉剂 1 500～ 2 000倍液或 2.5%杀灭
菊酯乳油 3 000 倍或 48%乐果乳油 2 000倍液。

6 ～ 7 月份:主要防治对象有早期落叶病 、桃小食心虫 、卷
叶虫等。从 6 月中旬开始 , 每隔半月喷 1 次 70%甲基托布津
1 000 倍液或 50%多菌灵 700倍液 。6 月上旬至 7 月份 , 桃小
幼虫出土期 , 用 25%辛硫磷胶囊 300 倍喷施树盘 , 成虫盛发
期 , 树冠喷布 20%杀灭菊酯或 50%杀螟松 1 000 倍液;桃小
卵果率达 1%时 ,喷布 40%水胺硫磷 1 000 倍或桃小灵 1 000

～ 1 500倍液。

8～ 9 月份主要防治桃小食心虫 、早期落叶病 、烂果病。
喷石灰倍量或波尔多液 200倍 , 防治早期落叶病 ,喷 1 次 5%
安索菌清 500 倍液 , 防治成熟期和贮藏期烂果病。

10 ～ 11月份:注意防治腐烂病。上冻前枝干涂抹白涂剂
(生石灰 6 kg(公斤)、食盐 1 kg(公斤)、石硫合剂原液0.5 kg(公
斤)、豆浆或细豆面 1 kg(公斤)、水 20 kg～ 25 kg(公斤)防止发
生日灼伤。对腐烂病进行刮治 ,用 30 ～ 50 倍腐烂敌 、菌毒清等
进行伤口消毒。清扫落叶 , 收集烂果 ,集中深埋或烧毁。

5　应用生长调节剂
对生长势较旺的幼树在新梢旺长期喷多效唑 150 ～ 200

倍液 , 或对 3～ 4 年生树每株施 2 ～ 4 g(克)PP333 , 或喷布果树
促控剂 PBO200 倍 , 以达到壮树 、控梢 、促花 、提高座果率 , 促
进果实膨大的目的。
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