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　　西葫芦又名搅瓜 , 属于南
美洲南瓜品种。适应性强 、生
长快 、成熟早 、营养价值高 , 是
果菜类中比较早熟的蔬菜。现
在采用冬暖式大棚及嫁接技

术 ,西葫芦已成为冬季保护地
栽培的主要蔬菜之一。西葫芦
的品种较多 , 适于大棚栽培的

主要有早青一代 、灰采尼 、阿尔
及利亚及短蔓型西葫芦地方品

种等。

1　生物学特性
西葫芦植株根系发达吸收能力较强 , 对土壤要求不是很

严格 ,但仍以通透性好 、保肥保水力强的壤土为好。西葫芦属
于短日照植物 ,苗期短日照有利于增加雌花数量。西葫芦既
喜强光 、又耐弱光 , 然而光照充足 ,尤其是幼苗期间光照充足 ,
可以使第一雌花提前开放 ,进入结果盛期则需要较多的强光 ,
若遇到弱光 、高温易引起化瓜。 西葫芦对温度有较强适应能
力 ,一般比其它瓜类耐低温 , 不耐高温 ,生长发育最适宜的温
度是18 ℃～ 25 ℃, 种子发芽最适宜的温度是 25 ℃～ 30 ℃,
开花结果最适宜的温度是 22 ℃～ 25 ℃, 果实发育最适宜的
温度是 22 ℃～ 30 ℃。一般来说 , 在植株生长季节:白天在
25 ℃左右 ,夜间 15 ℃左右为宜。

2　育苗技术
西葫芦越冬茬的播种期一般为 10 月中旬 ,根据市场的最

佳效益期也可以提前或延后播种。一般早熟品种采用嫁接技
术 ,从播种到采摘需要 60 d(天)左右。
2.1　苗床准备

西葫芦育苗既可以采用平畦 ,也可以采用营养钵 , 苗床一
般建在大棚内。采用嫁接栽培除要分别备好西葫芦和黑籽南
瓜的苗床以外 ,还要留好嫁接苗定植苗床。
2.2　种子处理

选取黑籽南瓜种在阳光下晒 1 h(小时), 然后放在 70 ℃
的热水中进行浸种 , 浸种时要不停搅动直到水温降到 25 ℃
时 ,用手搓掉种皮上的粘液 , 再换上 35 ℃温水浸泡 12 h(小
时)后捞出 , 用消过毒的 3 层湿布外加一层塑料薄膜包好 , 放
在 29 ℃左右的环境中催芽 , 当黑籽南瓜的种子大约有一半露
白时 ,马上开始浸泡西葫芦种。西葫芦种经过晒种以后 ,先放
入 65 ℃的水中浸泡 , 并不停搅动直到水温降到 25 ℃时 , 搓掉
种皮上的粘液 ,再换上 35 ℃的温水浸泡 8 h(小时)后捞出 ,与
催好芽的黑籽南瓜种一起分别播入各自的育苗床中。

2.3　播种方法
播种前先将苗床浇透水 ,待苗床水渗下 2/3 时 , 将种子逐

个播在苗床上 , 平畦育苗黑籽南瓜的种间距大约在 1 cm ～
1.5 cm(厘米),西葫芦的种间距大约为 2 cm ～ 3 cm(厘米)为
好 ,覆土后荡平 , 并喷施 800 倍的辛硫磷农药防止地下害虫。
最后再在苗床上覆盖地膜和拱膜。

育苗期间 ,西葫芦苗床的温度控制在 29 ℃～ 31 ℃, 黑籽
南瓜苗床的温度掌握在 30 ℃～ 35 ℃。要经常观察 , 根据苗
床出苗情况随时调节苗床温度 , 使两种苗同时出齐。当两种
苗都出到 2/3 时 ,揭掉拱膜和地膜 , 适当地进行通风炼苗 , 使
幼苗健壮。

3　嫁接技术
西葫芦采用嫁接栽培 , 能够充分利用砧木根系吸肥能力

收稿日期:2005-03-21

强的特点 , 大幅度提高产量 ,经济效益非常显著。
3.1　嫁接时机

当育苗床里的黑籽南瓜和西葫芦的幼苗子叶呈 V 型或

略平形状 , 而真叶尚未显露时为嫁接的最好时机 , 错过这个时
机 , 西葫芦苗心中空 ,嫁接成活率就会降低。在培育幼苗的过
程中 , 气温较高 ,苗床水份蒸发较快 ,嫁接前如果苗床较干 , 要
在清晨用喷雾器或喷壶洒水 ,保持苗床土壤湿润。嫁接时无
论幼苗数量多少 , 最好在一天内完成。
3.2　嫁接方法

用小铲将两种幼苗取出 , 用南瓜苗做砧木 , 先将南瓜苗顶
芯剔除(如果真叶已显露), 从子叶下方 1 cm(厘米)处 , 用刀片
由上向下斜切口 , 深度为苗茎直径的 1/2 ～ 2/ 3 , 再取西葫芦
苗 , 从子叶下方 1.5 cm ～ 2 cm(厘米)处 , 用刀片从下向上斜切
口 , 长度和深度与南瓜苗相当 , 然后将两个幼苗的切口对好 ,
夹上专用夹子。嫁接时应注意 ,嫁接速度要快 , 切口要对齐 ,
夹子要在西葫芦苗的一面 ,嫁接好的苗应马上进行栽植。
3.3　栽植方法

先在育苗床按东西方向, 以 15 cm(厘米)的株行距开沟浇
水 ,待水渗到 2/ 3时 ,把嫁接苗的两条根稍分开、轻轻放入泥土
中去 ,然后填土扶正平沟。栽植时要注意 , 填土不能埋住嫁接
夹 ,刀口绝对不可以溅上水或泥土 ,嫁接苗要边栽边盖拱膜 ,大
棚顶要盖草帘遮阴 ,嫁接苗床的温度控制在25 ℃～ 30 ℃。
3.4　管理

嫁接苗栽植后的管理是关系到嫁接成败的关键环节 , 这
段时间的要求是按阳光的强弱 , 适时拉放草帘 , 因为嫁接苗既
需要阳光制造养分保证植株生长和伤口愈合 , 同时又因为茎

部有切口 , 营养不畅通 、水份易散失 , 如果光照强 、温度高 , 伤
口容易干燥 , 极易造成萎头死亡 ,当发现嫁接苗萎头应立即放
草帘遮阴。由于湿度大拱膜上水滴较多 ,注意不要用手拍膜 ,
防止水滴落在嫁接苗的伤口处造成腐烂。嫁接苗栽植 2 d ～
3 d(天)后 , 撤去拱棚膜 , 栽培 9 d ～ 10 d(天)后 , 新叶开始生
长 , 可用刀片断去西葫芦苗根 ,如果南瓜苗有生长现象应及时
摘心。
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