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大蒜(Allium sutivum L)为百合科 、葱属植物 , 别名蒜 、

胡蒜。原产于欧洲南部和中亚 ,最早在古埃及 、古罗马等地中

海沿岸国家栽培。现已遍及世界各地。在中国已有 2000 多

年栽培历史 ,是大蒜种植面积最大和产量最多的国家之一[ 1] 。

大蒜的幼苗(蒜苗 、青蒜)、鳞茎(蒜头)和花苔(蒜苔)具有

辛辣风味 ,是经济价值较高的蔬菜产品。蒜头和蒜苔均耐贮

藏 ,在蔬菜生产和人民生活中占有重要的位置。鳞茎的鳞芽

(蒜瓣)除鲜食外 ,还可加工腌蒜 、蒜粉 、蒜泥 , 蒜苔是烹饪佳肴

的上等原料 。大蒜食品还有杀菌 、防癌和预防心血管疾病的

作用。因此 ,国内外大蒜的消费量不断增加 , 是我国蔬菜外贸

出口的重要货源。

1　种性的退化
大蒜属无性繁殖作物 ,不能进行有性世代的更替 , 而是从

蒜瓣到蒜瓣的接力繁殖 , 因此 , 给病毒造成侵染和累积的机

会 ,导致病毒病发生十分严重 , 如洋葱黄矮病毒(OYDV)和大

蒜潜隐病毒(GLV)[ 2] , 致使叶片出现黄斑 、扭曲 , 蒜头变小 ,

产量逐年降低 ,从而很大程度地造成了种性的退化。另外 ,大

蒜的生物学特性决定了大蒜需要良好的栽培环境 , 栽培环境

恶劣也能造成种性的退化 ,如土壤贫瘠 ,生育期高温 、干旱和

强光照都能诱发病毒病的发生;栽培管理不当也能使优良种

性的个体丢失 ,引起品种退化 。因此 , 大蒜品种退化严重 , 亟

待改良更新。

2　脱毒苗的培养
2.1　茎尖外植体试管苗的培养

以 MS 为基本培养基 , 琼脂与蔗糖含量分别为 0.8%和

3%, pH 调整至 5.7 ～ 5.8 , 培养温度 24±1 ℃, 光照时间为

13 h/ d(小时/天), 补充光照强度 2 000 Lx(勒克斯)[ 3] 。
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　　将蒜头清洗干净 , 浸入 0.1%的高锰酸钾溶液中 , 进行

15 min(分钟)的表皮消毒 , 然后清水冲洗 , 剥去鳞茎外皮 , 切

除顶部 2/ 3 ,留茎盘部分 , 再放入 10%次氯酸钠溶液中浸泡

10 min(分钟),期间搅动 2 ～ 3 次 ,充分进行表面杀菌 ,然后用

无菌水冲洗 3次 , 无菌滤纸吸干水分 , 在无菌条件下切取 0.1

mm ～ 0.3 mm(毫米)的茎尖外植体接种到幼芽启动培养基

MS+NAA0.1 mg/ L(毫克/升)+BA0.5 mg/ L(毫克/升)上进

行培养 , 5 d ～ 7 d(天)即可看到绿色芽点生长。 30 d(天)后 ,

当株高 5 cm ～ 7 cm(厘米)、3 ～ 4 片叶时 , 将茎尖外植体启动

培养的幼苗进行切割 , 保留基部 1 cm ～ 2 cm(厘米)切段 , 接

种到生根培养基 MS+NAA0.1 mg/ L(毫克/升)上诱导生根。

无根苗接种 50 d(天)后再生为完整植株 , 根系发达 , 根粗而

多 , 地上部生长健壮 ,叶色浓绿 , 地上部与地下部生长协调一

致。

2.2　驯化与移栽

为了使试管苗成活 , 并且安全 、快速的适应外界环境条

件 , 需要对试管苗进行驯化培养 , 使其完成个体发育。在植物

组织培养中 , 因植物的种类不同 , 有些驯化极易成活 , 有些则

比较困难 , 大蒜属于后者。 因此 , 必须从培育健壮试管苗入

手 , 将叶色浓绿 、根系多 、生长势强的试管苗从 12月上旬开始

至第二年 2 月中旬为止 , 分批拿出培养室 , 打开封口膜 , 于

18 ℃室温下低温炼苗 4 d ～ 5 d(天)。然后洗净根系附着的

琼脂 ,移植到 5 cm×5 cm(厘米)营养钵中 ,移植基质为 1/ 3 草

炭土 , 1/3 大田土 , 1/ 3 厩肥并添加少量过筛炉灰渣。浇足水

后置于温室中 , 移苗后 3 d～ 5 d(天)是恢复生长新根时期 , 白

天温度 20 ℃～ 23 ℃,夜间 10 ℃～ 15 ℃,白天不放风 , 中午前

后如果气温过高 , 可短期遮花荫 , 晚间温室覆盖草苫或棉被 ,

缓苗后温度控制在白天 20 ℃～ 22 ℃,夜间 8 ℃～ 10 ℃;经常

保持土壤湿润 , 当秧苗缺水时 , 选晴天上午浇透水;随着外界

气温的上升 , 上午逐渐早揭 ,下午适当晚盖覆盖物 , 尽量增加

光照时间 , 促进秧苗生长强健 , 使试管苗驯化 、移栽成活率达

95%以上。 4 月 15日前后定植于露地 。

2.3　脱毒种苗的增殖

脱毒大蒜能否应用于生产 , 关键要解决其繁殖系数低 , 生

产成本高的问题。目前 ,国内外虽然开展了利用茎尖分生组

织 , 叶片 、花茎盘等进行脱毒苗大量繁殖的研究 ,但由于分化

的幼苗生育期过长 , 幼苗细弱 ,驯化 、移栽成活率低 , 生产效果

尚不十分明显。

基于上述原因 , 开展了利用脱毒种蒜气生鳞茎进行增殖 、

扩繁的研究。将脱毒种蒜定植于网棚后 ,按正常田间管理 , 同

时每隔 10 d ～ 15 d(天)调查植株的生长状况 , 如发现个别植

株叶片出现黄色条斑等病毒病症状 ,及时拔除 , 对通过几次调

查 , 未发现病毒症状的植株 ,挂上标牌 , 待蒜苔上的气生鳞茎

成熟 , 摘 、晾后 , 放入牛皮纸袋内存入冰箱。 第二年春季 3 月

末 , 将其播种于木箱内 , 置于温室中;4 月 10 日左右 , 植株定

植于冷床内 , 覆盖防蚜网 , 7 月中旬即可收获鳞茎(独头蒜),

作为原种保存。上述方法操作简单 ,生产成本低 , 每株紫皮蒜

可生产 20～ 30 个气生鳞茎 , 繁殖系数高 , 成苗率达 95%以

上 , 可应用于生产实际。

3　脱毒大蒜栽培
3.1　蒜瓣的选择与处理
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大蒜播种前要选种 、选瓣 , “母大子肥”只有母瓣大 , 贮藏

的养分多 ,长出的幼苗才茁壮。所以 , 选种要先选蒜头再选蒜

瓣 ,在选择好符合本品种特性的蒜头后 ,以 5 g(克)或大于 5 g

(克)的蒜瓣做种 , 一般出苗早 、出苗齐 , 幼苗健壮 ,生长势强 ,

假茎粗壮 ,蒜头与蒜苔的产量都高。另外 ,选头 、选瓣时要凭

经验用手捏一下 ,看是否饱满 , 剔出伤瓣 、烂瓣 、风干 、发软瓣。

将选好的蒜瓣用 50%多菌灵可湿性粉剂 500 倍液浸泡

12 h(小时),捞出晾干表面水分即可播种 , 播种后出苗快 , 还

能起杀菌作用。

3.2　整地施肥

大蒜是弦状根 ,吸水 、吸肥能力较弱 ,蒜头在土壤中生长 、

膨大。所以大蒜应该选择土质疏松 、排水良好 、有机质丰富 、

pH 值 6.5～ 7 的微酸性或中性土壤 , 土质以沙壤土为最佳。

栽培春播大蒜的地块 , 前茬作物收获后 , 进行整地施肥 ,

结合整地 ,每 667 m2(平方米)施腐熟有机肥 5 000 kg(公斤),

磷酸二铵 25 kg ～ 30 kg(公斤),硫酸钾 20 kg ～ 25 kg(公斤),

草木灰 100 kg～ 150 kg(公斤)。垄宽 70 cm(厘米), 垄高 30

cm(厘米)。

3.3　适时播种与合理密植

黑龙江省大蒜宜春播 ,在适宜的温度范围内尽可能提早 ,

延长生长期 ,满足大蒜的生长与发育。如果播种过晚 , 生长期

不足 ,影响鳞芽分化 , 易形成独头蒜。一般在 3 月末至 4 月

初 ,土壤处于日融夜冻 10 cm(厘米)深 , 地温达 3 ℃以上时 ,

即可顶凌播种。

大蒜栽培应实行垄作 , 每垄双行 , 拐子苗 , 避免植株间的

相互遮荫 ,提高光能利用率 , 株距 12 cm(厘米), 667 m2(平方

米)保苗 1.5 万株左右。

3.4　中耕与肥水管理

大蒜出苗前尽量提高地温 , 以利提早出苗 , 栽种时覆土

2 cm(厘米), 不宜过厚。土壤干旱浇水不宜过大。

出苗后及时中耕 , 以便疏松土壤 , 去除杂草 , 提高地温。

一般苗高 7 cm ～ 10 cm(厘米), 2 ～ 3 片真叶时第一次中耕 , 锄

垄沟宜深 , 锄垄背和垄肩宜浅。 4 ～ 5 片真叶时再中耕一次 ,

此时如土壤干旱 , 应先浇水而后中耕。退母前应结合灌水追

肥 , 每 667 m2(平方米)追施尿素 15 kg～ 20 kg(公斤)。 到叶

片 、蒜苔旺盛生长期则要肥大 、水勤。一般 5 d ～ 6 d(天)浇一

次水 ,每两次水之间追一次尿素 , 每次 667 m2(平方米)施用

15 kg～ 20 kg(公斤)。

蒜苔长成后及时采收 , 结束后立即浇水 ,追肥 , 保护叶片

和根系 , 促进蒜头膨大 、成熟。

3.5　病虫害防治

大蒜病毒病由于选用了脱毒苗 , 有效地防止了病毒病的

发生;其它病害较轻。虫害有蚜虫 、地蛆。退母前后是地蛆危

害的季节 , 可用 90%敌百虫 800 倍液灌根防治;在生长期内

喷施 2 ～ 3 次敌敌畏 800 倍+乐果 800 倍液可有效地防治蚜

虫。

3.6　适时收获

叶片变成灰绿色 , 枯黄到第六叶时 , 是最佳收获期。如果

收获过早则降低产量 , 不耐贮藏 。过晚则散瓣 , 发生霉烂 , 影

响商品价值。起蒜后除去泥土 , 编辫 , 晾晒 7 d ～ 10 d(天)注

意不要暴晒 , 分级贮藏和销售。
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避免圆葱先期抽苔的方法

高 艳 波 ,李 晓 峰 ,于 红 岩

圆葱具有产量高 , 营养丰富 ,耐储运等特点 , 是出口创汇的主要蔬菜 , 市场需求量逐年增大 , 在生产中 , 往往由于播种

过早 , 温度低 ,肥水管理不当 , 至使鳞茎形成前过早抽苔 ,造成圆葱产量低 ,品质差 , 商品性下降 ,所以在生产中应采取有效
的技术措施避免先期抽苔发生。

1　严格选用适宜的品种　圆葱不同品种对低温和长日照反应存在一定的差异性。在对低温的感受方面 ,有的品种冬

性弱 ,表现敏感 ,有的品种冬性强 , 表现钝感。表现敏感的品种幼苔稍遇到低温就有抽苔的危险 ,所以在种植时应选用对

低温不敏感的品种。适合大庆栽培的品种有苹果圆葱 、大庆圆葱 、熊岳圆葱等。

2　正确掌握播种期　圆葱属于绿体春化植物 , 春化阶段除要求低温外 , 植物还必须长到一定大小 , 具备一定的营养积
累才能通过 , 所以掌握正确的播种期 ,通过对环境条件的调控幼苗生长 ,适时定植是防止圆葱先期抽苔的主要措施。

大庆地区圆葱是在 3 月上 、中旬采用温室大棚双层覆盖育苗 , 每平方米播种 10 g(克)左右 , 10 m2(平方米)幼苗可栽

667 m2(平方米),苗龄 50 d ～ 60 d(天)。

3　适时定植　大庆地区在 5 月上旬定植为宜。一般畦作 ,畦宽 1.0 m ～ 1.2 m(米), 株距 12 cm×15 cm(厘米), 667 m2

(平方米)保苗 19 800 ～ 24 000 株 , 667 m2(平方米)产量在 2 000 kg～ 3 500 kg(公斤)。

4　及时摘蕾 、摘苔　对发生早期抽苔的植株及时进行摘蕾 、摘苔 ,仍可形成一定价值的鳞茎。

(黑龙江省大庆市农委 ,163000)
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