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　　色素万寿菊主要用于取色黄素 ,

它含有维生素 C、胡萝卜素等天然营养
物质 , 能促进人体健康, 主要用于食

品 、医药 、化妆品等领域。 产品出口美

国 、墨西哥 、印度等地 ,是一种很有发
展前途的经济作物。种植万寿菊一般

每 667 m2(平方米)纯效益在 800 元左

右 ,现将万寿菊栽培技术介绍如下。

1　概述
色素万寿菊为菊科万寿菊属 , 原

产地为墨西哥。 一年生草本 , 株高
5 cm ～ 100 cm(厘米),茎直立而粗壮。

叶对生(或互生),羽状全裂 , 叶片披针

形有锯齿 , 叶缘背面有油腺点 , 有异
味。头状花序 , 单生花 , 橙黄色 , 花期

6～ 10 月。瘦果黑色有光泽 , 千粒重

3 g(克), 种子寿命 4 年。 喜阳光 , 喜
温暖湿润 ,较耐干旱 , 不耐寒 , 对土壤

要求不严 ,适应性强 , 耐移植 , 秋凉时
花盛期。万寿菊叶 、花可入药 , 有平肝

清热 、祛风化痰之功效 , 用鲜根适量捣

烂敷患处可解毒消肿 , 花可治小儿百
日咳 ,还可用于提取黄色素等。

2　栽培技术
2.1　育苗

2.1.1　育苗时间　万寿菊花期长 , 几乎整个生长周期内 , 它

们的营养生长和生殖生长是同时进行的 ,因此 , 延长开花期是
获得高产的关键。但无霜期是有限的 ,所以要想延长开花期 ,

只能通过提前育苗来实现 。万寿菊早春育苗 , 苗龄为 60 d

(天)左右 ,大庆无霜期在 5 月 15 日左右 , 由此可知万寿菊的
适时播种时间为 3 月 20 日左右。

2.1.2　扣膜时间　由于 3 月中 、下旬大庆地区气温仍很低 ,

因此必须采用温室育苗或大棚育苗。若采用大棚育苗需扣二
层膜或三层膜 ,大棚架需在上年秋季地冻前埋好 , 为提高地温

需提前一个月扣膜 ,既 2 月上旬扣膜。二层膜用竹片插拱架。

2.1.3　整地作畦　整地前每 667 m2(平方米)施优质农家肥
5 000 kg(公斤),氮 、磷 、钾复合肥 25 kg(公斤),均匀的撒施在

地面后 ,深翻 20 cm(厘米),搂平 ,然后作成宽 1 m(米)(不含

畦埂)的低畦。
2.1.4　播种　将作好的畦搂平浇透底水 , 水渗下后用木板刮

平畦面 ,然后播种。每平方米播 8 g(克)种子(可栽233 m2(平

方米)地)。为了撒播均匀 ,可在种子里拌上适量的细沙 , 再撒

播。播后覆盖 1 cm ～ 1.5 cm(厘米)厚的药土(按覆土量的
0.05%加入多菌灵)。 盖土后 , 为防止虫害在畦面上喷洒

50%辛硫磷乳油 800倍液 , 然后再在畦面上覆盖一塑料薄膜

保温保湿。从播种到出苗期间 ,棚内温度白天保持在25 ℃～
30 ℃,夜间要注意防寒保温(可在二层塑料膜上再盖一层

膜)。当 70%幼苗出土时揭去畦面上覆盖的塑料薄膜 , 苗出

齐后再撒一层细土 ,防止干裂 , 并多生不定根。
2.1.5　幼苗期的管理　当苗出齐后 , 为防止苗期徒长 , 将白
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天温度控制在20 ℃～ 25 ℃,夜温控制在 8 ℃～ 10 ℃, 如白天

温度超过 25 ℃可揭开二层膜适当放风降温。如发现猝倒病
或根腐病 , 可用喷壶喷一遍 800 倍的苗菌敌液或 800 倍 50%

多菌灵液(每 10 m2(平方米)喷一壶大约 15 kg(公斤)水)灌

根。播后如无缺水现象一般不要浇水 , 当苗出齐后根据缺水

情况 , 随时浇水 ,但不要放大水 ,以防徒长。 当苗长出 2 片真

叶时 , 结合防病喷施一遍药 、肥混合液 , 浓度为 20%代森锰锌

600 倍 、70%甲基托布津 800倍 、磷酸二氢钾 500 倍混合液。

2.1.6　分苗　当苗长到 2 对真叶时进行分苗(苗龄 25 d(天)
左右),分苗时可用营养钵分苗(产量高), 也可直接在苗床上

分苗。用营养钵分苗首先进行营养土的配制 , 有条件的用腐
叶土来配制 , 方法是:按 50 kg(公斤)腐叶土加入 150 g(克)二

铵和 50%的多菌灵 25 g(克)的比例拌均即可。 无腐叶土的

可用腐熟的马粪 5份 , 沙质大田壤土 5 份(配制前先过筛), 再

按营养土量的 0.5%加入草木灰(钾肥), 0.3%加入磷酸二
铵 , 0.05%加入 50%多菌灵拌均即可。然后进行分苗:采用

5 cm×5 cm(厘米)的营养钵分苗。分苗时用配好的营养土随
装钵随移植在营养钵中央 , 移苗后土面离钵沿留 1 cm(厘米)

距离 , 以便浇水。移植后随即浇透水 ,水渗下后在营养钵上覆

一层药土(按营养土量的 0.05%加入 50%的多菌灵)既能防

病又有防止土壤板结和增温保墒的作用。用苗床分苗:先整
地作床 , 整地前施优质农家肥 5 000 kg(公斤), 氮 、磷 、钾复合

肥 25 kg(公斤), 撒施后深翻 20 cm(厘米), 搂平后作成 1 m

(米)宽(不含畦埂)的苗床 ,苗床作好后备用。分苗前先将苗

浇透水 , 起苗时用平锹起苗 , 选择壮苗淘汰弱苗 、病苗。分苗

时先用小铁铲(或用竹片作成的竹铲)按 5 cm(厘米)的行距
在分苗床上开 3 cm ～ 4 cm(厘米)深的小沟 ,沟开好后按 5 cm

(厘米)的株距把苗摆放在沟内 , 摆完后再开下一沟 , 开出的土

用来培上沟的苗(第 1 次培土不要过满 ,以便浇水)。随后用
茶缸或小盆浇透上沟新栽的苗 , 等水渗下后再清理下一沟 , 并

用清出的土将上一沟盖平 , 防止土壤板结干裂 , 并增温保湿。

下一沟开好后继续摆苗 、培土 、浇水 , 方法同上。分苗后立即
盖好二层膜 , 白天使棚内温度控制在 25 ℃～ 30 ℃,夜晚注意

防寒保温 , 促进缓苗。缓苗后为防止徒长 , 喷施 1 次 200 mg/

kg(毫克/公斤)的矮壮素 , 并适当控温。白天温度控制在 25

℃左右 , 夜温控制在 10 ℃～ 15 ℃, 同时还要控水蹲苗。缓苗

后和生长中期各浇 1 次水 , 后期不浇水或过于干旱时少浇些

水 , 防止幼苗徒长。浇水后床土白皮时用铁丝钩松土 , 促进小
苗生长。缓苗后结合防病喷 1 次 50%的代森锌 600 倍 、70%

的甲基托布津 800 倍 、磷酸二氢钾 500 倍的混合液。定植前

10天再喷 1 次 , 如苗期发现根腐病 , 可浇 1 次 800 倍的多菌

灵药液 , 每 10 m2(平方米)浇 15 kg(公斤)药液来防治。定植

前 7 d(天)白天夜晚都要揭开棚膜进行炼苗 , 但也要注意防霜

冻。
2.2　直播育苗法

此法简单易行 , 不需分苗 ,苗龄 40 d(天)左右。播种方法

同上 , 只是播种密度要稀些 , 育 667 m2(平方米)地苗需 6 m2

(平方米)面积(含畦埂 、过道占地面积), 其它管理方法同上 ,

但此法育苗产量低。

3　定植
3.1　地块的选择及定植时间

应选择无内涝 , 地势高 , 有机质含量高的砂质壤土地块 ,
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忌选择风沙地和低洼地块 ,以及上年打过阿特拉津 、广灭灵 、

普施特等长效化学除草剂的地块。无霜期过后 , 大庆地区在

5 月 15 日前后(视天气情况可适当提前几天)。
3.2　整地施基肥

结合整地施足底肥 , 667 m2(平方米)撒施优质农家肥
5 000 kg(公斤), 深施(破垄夹肥)底肥 , 667 m2(平方米)施氮 、

磷 、钾复合肥 30 kg(公斤)或二铵 20 kg(公斤), 硫酸钾 10 kg

(公斤)。
3.3　定植密度 、方法

采用大垄 ,垄距 67 cm(厘米),株距 37 cm(厘米), 667 m2

(平方米)保苗 2 500～ 2 700 株。刨坑坐水移栽 , 采用水插法 ,

既先将坑浇足水 ,不等水渗下 , 用手捏住万寿菊的根部(兼保

护根)插入泥中 , 拔出手后随即用手将根部埋入泥中 , 等水渗
下后或第 2 天用坑边土将坑填平 ,防止土壤板结 , 并提高地温

和保墒。

4　定植后的管理
4.1　查田补苗 、及时铲趟追肥

定植后及时查田补苗 , 确保全苗是高产的关键。定植后

为提高地温及保墒 , 要深松 1 遍 , 缓苗后及时除草。当苗高
20 cm(厘米)时趟2 遍(少培土)。当苗高 30 cm(厘米)时刨坑

追肥 , 667 m2(平方米)追尿素 10 kg(公斤)左右 ,追肥后趟第

3 遍 , 主要用于培土 , 高起垅(以不埋第 1 层分枝心为宜), 防
止倒伏。

4.2　及时摘心 、拔大草
当苗高 20 cm(厘米)左右时 ,留 4 ～ 5 对叶摘心 , 控制高

度 ,促进多分枝 , 提高鲜花产量。进入雨季 , 若有大草应及时

拔掉 ,以免影响万寿菊的生长。
4.3　勤追叶面肥

开花中后期视缺肥情况及时喷洒 3%的磷酸二氢钾追叶

面肥 ,也可结合防病喷施叶面肥 , 每隔 10 d(天)喷 1次。
4.4　定植后的病虫害防治

4.4.1　地下害虫的防治　防治蛴螬 、金针虫 、蝼蛄可用 5%

的甲拌磷颗粒剂 , 每 667 m2(平方米)1 kg ～ 1.5 kg(公斤), 结

合施底肥施入地下。防治地老虎 、蝼蛄可用毒饵诱杀法:用
50 kg(公斤)鲜嫩草(灰菜 、苋菜 、菜叶等)切成 3 cm ～ 4 cm(厘

米)长 ,用 0.5 kg(公斤)90%敌百虫加水 3 kg ～ 4 kg(公斤)溶
解后均匀地喷洒在上面制成毒饵 , 傍晚撒在幼苗的根茎周围

诱杀。用敌百虫 0.5 kg(公斤)溶解在 0.75 kg(公斤)水中 , 与

5 kg(公斤)豆粕粉或玉米面炒香后拌均 , 傍晚撒在幼苗的根
茎周围诱杀。如只防地老虎 , 可在傍晚用喷雾器在根茎周围

喷洒 800 倍辛硫磷液。
4.4.2　防治红蜘蛛　每 667 m2(平方米)用 20%三氯杀螨醇

乳油 60 g(克)兑水 45 kg(公斤)喷雾 , 叶正反面全喷到 , 要喷

湿 , 又不滴水为宜。每 667 m2(平方米)用 73%克螨特乳油
60 g(克)兑水 45 kg(公斤)喷雾 , 叶正反面全喷到要喷湿 , 又

不滴水为宜。
4.4.3　病害防治　夏季高温多雨季节易发生褐斑病 、疫病和

根腐病。病害的防治以预防为主 , 在发病初期或雨季到来前

后 , 用 70%代森锰锌 600 倍与 70%甲基托布津 600 倍混合液

或 77%可杀得 500 倍液或 70%代森锰锌 600 倍与 75%百菌

清 600 倍混合液或 64%的杀毒矾可湿性粉剂 300 倍液喷洒。

每隔 7 d～ 10 d(天)喷洒 1 次 , 共喷 3 次。为防止抗药性 , 以
上药品要交替使用。

5　采收
采收时间一般在 7月上旬至霜前结束。采花的标准是花

瓣由外向内全部展开 , 花蕊的雄蕊待开不开时 , 既达到 8 ～ 9

分成熟时综合产量较高。采收时花梗长度不超过 1 cm(厘

米), 采后立即交售 , 不宜在农户家中过夜。 一般间隔 5 d ～
7 d(天)采一次为宜。

要作到阴雨天不采 ,带露水不采 , 不成熟的花不采。

(1.大庆市让胡路区农林局 , 163712;2.大庆市让胡
路区喇嘛甸中心校 ,163712)

47

北方园艺 2004(5):46～ 47　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　·园林花卉·


