
　　李为蔷薇科(Rosaceae), 李属(prunus L.)植物 , 是我国栽
培最早的果树之一。易成花 ,耐粗放管理 , 生态适应性强。该
所自 1994 年引种 ,经过几年试验总结出了适合河西走廊气候
条件的配套优质丰产栽培技术。现将其技术要点总结如下。
1　试验地概况

试验园地处 N38°56′、E100°26′的张掖地区林果业研究所
南部沙区 ,属温带大陆性荒漠气候区 , 年均气温 7 ℃, 1 月平
均气温-10.6 ℃, 7 月平均气温 29.5 ℃,年均降水量129 mm

(毫米),年均蒸发量 2 048 mm(毫米), 年均相对湿度 52%,年
日照时数 3 085 h(小时),无霜期 156 d(天), 年均风速 2.2 m/ s
(米/秒),主要灾害性天气有干旱 、霜冻 、低温 、大风及沙尘暴。
土壤为沙砾土 ,土壤有机质含量小于 1%。 1995 年春季建园 ,
主要品种为绥棱红李 、绥李三号 、澳大利亚 14 号 , 灌溉方式为
机电井抽取地下水漫灌。

2　建园
2.1　园地选择

选择土层深厚 、土壤肥沃 、光照充足 ,通气性好 , 具有排灌
条件 ,地下水位低的沙壤土建园。对立地条件较差 , 保水保肥
性差的沙砾土 ,应采取增施有机肥 、种植绿肥深翻等措施进行
土壤改良 ,有条件的地方应进行客土改良。
2.2　选择优良品种进行合理配植

李果不耐贮藏 ,虽在淡季上市 , 但仍应考虑早 、中 、晚熟品
种搭配。大多数品种为自花不实 , 因此合理配置授粉树是丰
产的重要因素之一。
2.3　选苗及定植
2.3.1　精细选苗　选择根系完整 、植株健壮 、芽质饱满 、无病
虫害且无机械损伤的优质苗木进行定植。
2.3.2　确定适宜密度　栽植密度因土壤 、地势 、栽培管理水
平而定。土壤条件好 、地势平坦 、管理水平高的果园 ,可采用
株行距 3～ 4 m×5～ 6 m(米)栽植 ,土壤瘠薄的山地 、沙滩采
用 2～ 3 m×4～ 5 m(米)。
2.3.3　科学定植　在保水保肥性极差的沙砾土上建园 , 定植
时采取客土改良 、增施有机肥等措施。 方法是挖 0.8 m ×
0.8 m×0.8 m(米)的栽植穴, 下部垫草 15 cm(厘米),将 0.25 m3

(立方米)田土 、15 kg(公斤)腐熟羊粪 、1 kg(公斤)磷肥与原土
掺匀回填后定植 ,定植前将苗木根系置于清水中浸泡 , 特别对
外调苗木 ,用清水浸根一昼夜 , 以充分吸水后修根定植。定植
后立即灌定植水 ,灌足灌透。灌水倾倒的苗木尽早扶正 ,灌第
二水。

3　主要技术措施
3.1　土 、肥 、水管理

李树在生长发育过程中 , 通过根系不断从土壤中吸收养
分 、水分以供给树冠生长 、发育和结果。因此要李树达到早
果 、丰产稳产 、优质 、低消耗的目的 , 必须加强李园土 、肥 、水管
理 ,为李树生长创造一个良好的条件。
3.1.1　土壤管理　沙地李园土壤管理的主要任务是保水保
肥, 增加土壤有机质含量。一是树盘覆草 , 树盘覆草能保持根
际土壤湿度 ,减少高温强蒸发期水份蒸发 ,降低地表温度 ,草腐
烂后增加根际土壤有机质。二是园内种植绿肥 ,种植绿肥一方
面能为树盘覆草提供高质量的原料 ,另一方面耕翻后能改善土
壤结构 ,增加有机质含量。三是免耕 ,沙地自然生草以一年生
的狗尾草 、稗子草占多数 ,若不种植绿肥 , 采取免耕法可保持地
表盖度 ,减少蒸发 ,保持水份 , 草腐后可增加土壤肥力。
3.1.2　施肥　增施有机肥 ,果实成熟后在树冠外围按行向或
株间对称开挖长 50 cm(厘米)、宽 30 cm(厘米)、深 40 cm(厘
米)的两个施肥穴 , 每穴施腐熟有机肥 15 kg(公斤)、复合肥
0.25 kg～ 0.5kg(公斤)。土壤追肥 ,沙地李园追肥以少量多
次为原则 , 生长前期以氮肥为主 ,果实发育期施复合肥 , 增加
磷 、钾比例 , 5 ～ 7 年生树全生长期 N:P2O5:K2O以 3∶1.5∶2.5
适宜。叶面喷肥 ,生长期叶面喷施磷酸二氢钾 500 倍液 、滴滴
丰 500倍液 、奥普尔 800 倍液等高效肥料可明显促进李树生
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长发育。果实硬核期喷 0.3%的次氯酸钙减少裂果 , 果实膨
大期喷硼砂可减少畸形果。
3.1.3　灌水　沙地李园保水保肥性能差 , 7、8 月份高温季
节 , 树体萎蔫现象严重 ,一般 20 d(天)灌水一次 , 其余依李树
生长发育规律按需灌水。为了既节水又能满足李树需水要
求 , 沙地李园应采用滴灌。
3.2　整形修剪
3.2.1　整形　依李不同品种的生长习性而采取不同的树形 ,
一般中国李如绥棱红李 、玉皇李 、枝条开张 ,主枝较多 , 树冠多
成半圆形 , 采用自然丛状开心形 , 欧洲李树势较旺 ,枝条直立 ,
树冠较密集 , 采用主干疏层形 , 美洲李如黑宝石树形较矮 , 枝
条开张 , 有下垂现象 ,采用自然开心形。
3.2.2　修剪　冬季修剪 , 既休眠期修剪。幼树期以轻剪为
主 , 多留枝 ,促使幼树早果丰产 , 随着树龄增大 , 逐步增大修剪
量 , 原则上注意维持树形 , 保持好各级枝条之间的主从关系 ,
调节好营养生长和生殖生长的关系。夏季修剪进行 2～ 3 次 ,
第 1 次在开春萌芽时进行 , 抹掉方向不正的芽或双芽中的弱
芽。第 2 次在谢花后 , 疏去过密的枝条 ,抑制竞争枝。 第 3 次

在硬核后 , 对生长过多的副梢进行回缩或疏剪 , 对长果枝进行
摘心 , 控制其生长 ,促进花芽分化。疏花疏果 , 沙地李园早果
丰产容易造成树体营养不良 , 果实品质下降 , 出现大小年现
象 , 因此进行适度的疏花疏果 , 调整负载量 , 是确保李果品质
优良 , 连年丰产稳产的重要措施之一。具体方法一是人工疏
除 , 二是药剂疏除 ,花期喷 0.3波美度石硫合剂或盛花后 2 ～
3 周 ,喷洒浓度为 600 mg/ kg ～ 1 000 mg/kg(毫克/公斤)的西
维因 , 疏花疏果效果较好。
3.2.3　越冬管理　河西地区早春李幼树易发生抽条现象 , 除
建园时选择抗寒砧木与良种外 ,采取越冬前全树喷白或喷洒
防冻剂 , 秋冬季防止鼠 、兔危害根干;采用春水早灌 , 冬水迟
灌 、饱灌等措施也能起到保护树体安全越冬的作用。
3.3　病虫害防治

沙地李子园主要虫害有金龟子 、蚜虫 、食心虫 、红蜘蛛 、大
青叶蝉等 , 病害主要有缩叶病 、流胶病等。病虫害防治采用预
防为主 , 综合防治的技术措施 ,做到防治及时 、准确。
3.3.1　农业措施　结合冬季修剪剪除病虫枝 ,清理落叶集中
烧毁 , 减少病源 、虫源。春季结合树盘覆草 、树盘撒毒土 , 杀灭
金龟子 、食心虫等土壤 、草丛中的越冬害虫。
3.3.2　物理措施　4 月中旬园内悬挂性诱剂干扰食心虫成

虫交尾 , 诱杀食心虫。整个生长季(4～ 9 月)园内架设黑光灯
诱杀尺蠖 、食心虫 、金龟子等 , 降低繁殖系数。
3.3.3　化学除治措施　萌芽前树体喷布 5 波美度石硫合剂
杀菌杀虫。 4 月中旬根际土壤喷药防治金龟子成虫。 6 月中

旬～ 7 月中旬叶面交替喷施 1 000 倍甲胺菊酯 、1 000 倍水胺

硫磷 、800 倍辛硫磷药液 , 防治蚜虫 、食心虫 、红蜘蛛。喷施
1 200倍甲基托布津或 800 倍代森锌防治缩叶病 , 连续喷 2
次。 9 月下旬至 10 月上旬用1 200倍菊酯类农药防治大青叶

蝉。
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