
樱桃萝卜的栽培要点

王 　华1 ,于 清涛1

牛 柏忠
2 ,张 桂芝3

　　樱桃萝卜是一种小型萝卜 ,它的特点是肉质细嫩 , 生长迅

速 ,色泽美观 ,为十字花科萝卜属中生育期较短的一种类型。

樱桃萝卜在我国目前只有哈尔滨市农业科学院的根菜研究室

对其进行专门的选育工作 , 工作进展顺利 , 有望在今后 1 ～ 2

年内首先拿出国内的优良品种。

1　植物学特性

樱桃萝卜主根深 15 cm ～ 25 cm(厘米),肉质根圆形或椭

圆形 ,颜色有红 、白和上红下白三种 ,肉色为白色 , 单根重十几

克至几十克 。叶片形状有花叶和板叶之分 , 叶色浅绿色或深

绿色。在营养生长期丛生于短茎上。植株通过温 、光周期后 ,

由顶芽抽生花茎 ,高 1 m ～ 1.2 m(米)为主枝 , 主枝叶腋间发

生侧枝 ,主侧枝上均能着生花。花序为总状花序 , 花色有紫

色 、白色。果实为角果 , 成熟时不开裂 ,种子扁圆形 , 发芽率可

保持 3～ 5 年 , 生产上多用一年生种子。

2　生长发育及对环境条件的要求

樱桃萝卜为 2 年生植物 ,秋栽后第一年为营养生长期 ,形

成叶簇和肉质根 , 第二年进入生殖生长阶段 , 抽薹 、开花 、结

实。如果春季提早播种 ,一年内也能完成其整个生长周期。

樱桃萝卜生长的适宜温度为 5 ℃～ 20 ℃,种子发芽的适

宜温度为 10 ℃～ 20 ℃, 25 ℃以上时 ,植物生长迟缓 , 抗性降

低 ,易发生病虫危害;0 ℃以下时 , 肉质根易发生冻害。属中

度喜光蔬菜 ,对光照要求不严格 , 但在叶片生长期和肉质根生

长期需充足的光照。樱桃萝卜对土壤要求不太严格 ,以保水

和排水良好 、疏松通气的砂质壤土为最佳 , 土壤含水量以

70%～ 80%为宜。

3　栽培形式和茬口安排

3.1　春季保护地栽培　在黑龙江省若加多层覆盖可在 3 月

中下旬至 5 月上旬陆续播种 ,分期采收。

3.2　春季露地栽培　黑龙江省一般可在 5 月中下旬陆续播

种分期采收。

3.3　秋季露地栽培　黑龙江省一般可在 7 月上旬至 9 月上

旬陆续播种 ,分期采收。

栽培形式一般采用平畦栽培 、条播。

4　栽培技术

4.1　整地施肥　整地要求深耕 、平整 、细致 , 施肥要均匀 , 只

有这样才能促进品质的提高 , 利于根吸收养分和水分 , 施肥时

以基肥为主 , 每 667 m2(平方米)施腐熟粗肥 2 000 kg(公斤),

草木灰 50 kg(公斤), 翻耙平整后做畦或垄 , 垄宽 40 cm(厘

米),垄高以 10 cm(厘米)左右为宜。

4.2　播种　趁墒播种 ,撒播或条播 , 条播行距 10 cm ～ 15 cm

(厘米), 株距 3 cm ～ 4 cm(厘米),播种深度 1.5 cm ～ 2 cm(厘

米), 667 m2(平方米)播种量 100 g ～ 200 g(克), 春季露地播

种时 , 播前先浇足底水 ,播后覆土 2 cm ～ 3 cm(厘米), 防止土

壤板结 , 水分蒸发。

4.3　田间管理　种子播种后 3 d ～ 5 d(天)出土 , 当子叶展开

时间苗 , 真叶长至 3 ～ 4 片时再间苗 、定苗。 及时进行中耕除

草 , 以保护土壤墒情 ,保持田间湿润。当土壤肥力不足时随水

施入速效氮肥。

4.4　病虫害防治　防治软腐病可用 72%农用链霉素 4 000

倍液喷雾;黑斑病可用 50%百菌清可湿性粉剂兑水 500 倍液

喷雾;对蚜虫和潜叶蝇的防治可喷雾 3.0%莫比朗乳油 , 防治

菜青虫可用 4.5%高净乳油。

4.5　采收　樱桃萝卜一般生长期 25 d ～ 30 d(天), 当直径

2 cm(厘米)即可陆续采收。过早影响产量 , 过晚纤维素增多 ,

易产生糠心 、裂根现象。收获前先浇水 , 使土壤松软潮湿 , 收

获时茎叶连同肉质根一同拔起即可。

(1.哈尔滨市农业科学院 , 150006;2.黑龙江省园艺

分院 ,哈尔滨 150069;3.牡丹江市蔬菜所)

应在 4 月上旬结束 ,这次追肥是促进肥大的关键肥 , 掌握的标

准是在收获前 2 个月追施完毕。由于出口的圆葱对外形要求

比较严格 , 而施肥又直接影响球形 , 因此应适时 、适量进行追

肥。肥料总量是根据土壤肥力和土质决定的 ,一般绝对需要

量居中 , 667 m2(平方米)地氮 、磷 、钾的标准施用量为氮

12.5 kg～ 14.3 kg(公斤),磷 10 kg～ 11.3 kg(公斤),钾 12.5 kg～

15 kg(公斤)。肥料不足影响膨大 , 反之氮肥过剩又易引起腐

败 、扁球 、变形球。早春肥不足是抽薹 、扁平 、不整齐的原因。

终肥不足时会引起小球 、高球和提前衰老等。反之过多会引

起大球 、扁球 、腐烂 、病害及收获推迟等。 特别是终肥过晚或

过剩时 ,贮藏性降低 , 是出口栽培的禁忌。在整个鳞茎膨大期

应经常浇水 ,保持土壤湿润。同时加强对圆葱的病虫害及草

害的防治工作。

5　收获
5月底～ 6 月初 , 圆葱颈部变软葱叶倒地进入自然倒伏期

是收获的适期。当大田总体 80%倒伏后 , 选晴天收获 , 雨后

或雨天收获 ,对贮藏影响极大 , 接近收获时 , 尽量让圆葱周围

干爽。适期收获十分重要 , 收获推迟以及收获时湿度太大或

者收获后被雨淋都会对贮藏产生很大的影响。若收前突然遇

雨可以晾干 2 d～ 3 d(天)再收为宜。收获过早会出现凹陷等

变形现象 , 还会增加脱皮 、萌芽等贮藏问题。相反收获过晚会

增加病菌侵入的机会 , 增加腐烂的可能性。

圆葱收获后正值高温多湿季节 , 收获后如果不能马上进

行充分晾干而堆积起来 , 会引起闷热腐烂和脱皮等贮藏问题。

为增加贮藏性能或进行长距离运输 , 要尽量吊晒干燥贮藏为

好。理想的干燥环境是荫干 , 不重叠 ,通风。另外贮藏中的病

害完全是在大田生育期间感染的 , 贮藏时可将被病菌侵入的

圆葱剔除。

6　贮藏
在收获至夏至期间内 , 圆葱处于自然休眠状态 , 即使具备

适温和湿度条件也不会发根 、萌芽 ,要充分干燥形成完整的表

皮 , 增加贮藏性。在盛夏之后 ,自然休眠会被夏季高温打破 ,

具备了适宜的温湿度开始生根发芽。保持干燥会起到一定程

度的防止作用。
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