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在蔬菜生产过程中 ,播种前对种子进行正确处理 ,能够使

苗出得齐 、出得全 、出得快 、出得壮 , 能够增加秧苗的抗逆性 ,

达到防病 、早熟 、高产之目的。在此 , 向广大菜农介绍常见蔬

菜的浸种催芽方法。

1　浸种
1.1　浸种时间　浸种时间是指种子浸在水中到种子没有干

心所需要的时间。浸种时间受种皮特性 、吸水量和水温影响。

一般种皮吸水快 , 内含物吸水快 , 水温高 , 浸种时间短 , 如白

菜 、甘兰 、黄瓜等;而种皮吸水慢 , 内含物吸水慢的种子 , 浸种

时间要长 , 如茄子 、辣椒等;对于种皮吸水慢 , 内含物吸水快的

种子 ,采取机械处理(搓洗)如菠菜 、芹菜等。

1.2　浸种方法　将所需种子浸入水中 , 搅拌 、搓洗 、捞出上浮

种子 ,换水洗净后 , 放在无油的容器中浸泡 , 水温保持 20 ℃～

30 ℃, 直至种子无干心。对浸种时间长的要 5 h ～ 8 h(小时)

换 1 次水 ,掌握浸种时间 , 以免浸种时间过长 ,发生反渗透。

2　催芽
几种蔬菜种子浸种催芽时间及温度表。

　　表 1　几种蔬菜种子浸种催芽时间及温度

种类

项目 浸种 催芽

温度 ℃ 时间 h(小时) 温度 ℃ 时间 d(天)

黄瓜 20 ～ 30 4 ～ 6 25 1 ～ 1.5
西葫芦 20 ～ 30 6 ～ 8 20 ～ 25 2

茄子 20 ～ 30 20 ～ 23 25 ～ 30 3 ～ 7

番茄 20 ～ 30 8 ～ 10 25 2 ～ 3

辣椒 20 ～ 30 12 25 ～ 30 4 ～ 5

甘兰 20 ～ 30 4 18 ～ 20 1 ～ 1.5
芹菜 40 24 ～ 36 18 ～ 20 7 ～ 8

菠菜 20 ～ 30 10 ～ 12 15 ～ 20 2 ～ 3

花椰菜 20 ～ 30 3 ～ 4 18 ～ 20 1.5
矮生菜豆 20 ～ 30 2 ～ 4 20 ～ 25 2 ～ 3

韭菜 20 ～ 30 24 15 ～ 20 2 ～ 3
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2.1　催芽方法　将浸好的种子捞出装在布袋中 , 甩掉水膜 ,

放在适宜的温度下催芽 , 最后达到胚根伸出发芽孔。注意经

常翻动 , 使种子有足够的氧气供应和散发呼吸热。每天用清

水冲洗1 次以补充水份 , 洗去粘液 ,利于出芽 , 催芽时间根据种

子特性而定(见表 1)。

2.2　几种特殊的催芽处理　a.变温处理:将破嘴 、胚根没露出

的种子放在零下 1 ℃～ 5 ℃条件下 12 h ～ 18 h(小时)和18 ℃

～ 22 ℃条件下 12 h ～ 16 h(小时)交替进行变温处理。瓜类

2 d～ 5 d(天),茄果类和喜冷凉蔬菜 1 d～ 10 d(天)。 效果:芽

齐 、芽壮 、抗寒性强 ,达到早熟 、高产的目的。b.低温处理:浸种

后的种子放在 10 ℃～ 15 ℃的低温条件下处理 2 h ～ 15 h(小

时),效果同上。特别适合喜冷凉蔬菜和夏季催芽 ,如芹菜 、香

菜等。 c.药剂处理:杀死种子表面病原菌 , 可采取拌种和浸种

措施。拌种药量是种子量的 0.3%, 要注意称量精确和注意安

全 。浸种要严格掌握浓度和时间 ,一般浸种前把种子泡 4 h ～

6 h(小时),浸种后马上捞出用清水洗到没有药味为止。

　　表 2 常用的种子消毒剂及其用量

防治对象 药剂名称 　　　　使用方法

苗期立枯病 、猝倒病 福美双 、代森锌 种子重量的 0.3%拌种

黄瓜枯萎病 50%多菌灵 500倍液浸种 1 h(小时)

福尔马林 150倍液浸种 1.5 h(小时)

番茄早疫病 升汞 1 000倍液浸种 10 min～ 15 min(分种)

黄瓜疫病 福尔马林 100倍液浸种 30 min(分种)

福美双 种子重量的 4%拌种

茄子褐纹病 福尔马林 100倍液浸种 15 min(分种)

番茄病毒病 磷酸三钠
用清水浸种 3 h ～ 4 h(小时)后 ,用 10 倍液浸种

40 min～ 50min(分种)

辣椒疮痂病 升汞 1000倍液浸种 5 min(分种)

硫酸铜 种子重量的 30%拌种

甘兰黑径病 福尔马林 200倍液浸种 20 min(分种)

　　良好的浸种催芽措施 , 不仅使蔬菜的病害得到有效的防

治 ,而且能够增加产量。再加上良好的栽培管理措施 , 蔬菜生

产就会获得好收成 , 望菜农朋友们千万别忽略了这一重要技

术环节。
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土镇压到前期的养护管理已形成一套成熟技术 , 并被广泛推

广利用。草皮卷 、喷播技术 、草坪植生带的研制和生产为草坪

产业化奠定了更为坚实的基础。种子催芽技术 、草坪无土栽

培技术的应用也极大地促进了草坪产业化的发展。另外 , 稻

草帘覆盖技术 、枕状网袋技术和网状喷播技术也是近几年开

发的新技术 。基础条件的改善和技术的突破 ,显示了草坪建

植技术的成熟。

3.7　草坪养护管理技术更加成熟

随着科学技术的不断发展 ,在草坪养护管理领域 , 近几年

来不断地引进了许多新技术 ,如草坪专用缓释肥的应用 ,土壤

保水剂 、湿润剂的应用 , 草坪草生长调节剂的应用 , 草坪染色

技术 ,草坪花纹装饰技术 , 草坪打孔通气技术等。这些新技术

的广泛应用 ,给草坪业带来了一场新的革命 , 从而提高了草坪

的养护管理水平。今后还应当在开发研制适合于中国国情的

草坪专用机械 、农药 、化肥等方面加大力度 , 为提高草坪养护

管理水平创造先决条件 。

3.8　降低草坪养护费用

在草坪建植与养护管理费用中 , 养护费用为建植费用的

几倍 , 甚至十几倍。在保证草坪质量的基础上 , 降低养护费

用 , 是所有草坪科研工作者追求的最终目标。草坪业未来的

进步 , 特别是在降低草坪养护费用方面 ,将主要体现在正在开

发的新机械设备 、新的草坪品种 、高质量草坪专用肥和植物生

长调节剂的推广应用。草坪养护费用的降低 ,作到种的起 , 也

养的起 , 这将极大地促进草坪业的快速发展。

3.9　建立草坪工程监督机制

加强政府部门对草坪产业的监督 、推行大型草坪工程承

包资格认定 、草坪工程质量评定和验收制度 , 使草坪产业健康

发展。
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